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PROPUESTA DE TIPOLOGIA ARQUITECTONICA PARA LA
VIVIENDA DE LA COLONIA BARRIO BRAVO
DE LA CIUDAD DE CHETUMAL, QUINTANA ROO

Lorena Buenfil Carmona?, Pablo Deiner A. Dorantes Lopez?, Gabriel Jests Medina Alamilla®,
M. en Arg. Gabriela Rosas Correa®, MA. Ninive Margely Navarrete Canto®

Resumen— En este articulo se presenta una propuesta de tipologia arquitecténica para la vivienda de la colonia Barrio
Bravo de la ciudad de Chetumal, Quintana Roo, basada en un analisis tipol6gico de las fachadas con estilo anglo caribefio
de la ciudad antigua, con la finalidad de fomentar una identidad arquitecténica que realce la imagen urbanay la riqueza
perceptiva del lugar, tomando en cuenta la historia y los elementos que tienen significado para la poblacién. Se investigd
sobre la tipologia arquitecténica de la vivienda antigua de Chetumal y del pais de Belice, se analizaron diferentes factores
como la configuracion espacial, caracteristicas socioeconémicas, la evolucion histérica y los valores urbano arquitectoénicos,
entre los que destacan los formales, funcionales, tecnoldgicos y bioclimaticos, apegados al Reglamento de Imagen Urbana
del Centro Histérico de Chetumal. Se realizaron cinco tipos de fachadas para la vivienda de Barrio Bravo, integrando los
elementos arquitectdnicos esenciales que le dan caracter e identidad al sitio.

Palabras clave— Tipologia arquitecténica, Identidad, Imagen urbana, Percepcion urbana, Vivienda

Introduccién

A través del tiempo el hombre ha adquirido experiencias que le han permitido evolucionar y transformar su medio
ambiente para satisfacer sus necesidades y mejorar sus condiciones de vida. Cuando existe un asentamiento concreto
en un determinado lugar, el espacio cambia y adquiere diferentes significados segln la ideologia, la economia y la
politica del momento que se esta viviendo y cada sociedad se va diferenciando a través del tiempo por su
organizacion social, por la manera en que va satisfaciendo sus propias necesidades y el modo de plasmar en las
edificaciones la esencia de su historia y cultura. Adquiriendo una imagen estructurada de la ciudad y una identidad
propia del lugar, con la finalidad de transformar el espacio urbano y arquitectonico “comun y corriente” en algo
extraordinario y culturalmente relevante (Fox, 2012).

El estudio tipoldgico de las edificaciones permite conocer la continuidad histérica, la secuencia de las actividades
y la imagen urbana del contexto urbano, asi como extraer los elementos arquitecténicos representativos que le dan
caracter a la arquitectura y al sitio, considerando la investigacion histdrica cargada de significados arquitecténicos y
culturales, de esta manera la arquitectura proporciona significaciones estilisticas en fachadas y planos (Fox, 2001).

Para el analisis tipoldgico la relacién que se da entre los espacios de la ciudad son el reflejo de los rasgos
culturales de cada grupo social, ya que cada uno de ellos integra sus caracteristicas en el medio ambiente, con
elementos que forman parte de la identidad del lugar (Waisman, 1985).

El tipo es el esquema representativo de las caracteristicas comunes en los edificios que conforman un determinado
espacio urbano, analizando la continuidad y similitud entre ellos. La tipologia es utilizada como una herramienta o
instrumento activo basado en el andlisis critico racional de configuraciones (representaciones graficas de
edificaciones) que permite determinar un concepto descriptivo de objetos, en este caso la vivienda y realizar una
critica comparativa (Galeana, 2008).
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La colonia denominada Barrio Bravo es de las mas antiguas de la ciudad de Chetumal, Quintana Roo y fue
asentada sobre terrenos bajos frente a la bahia; su arquitectura vernacula adopt6 el modelo anglo caribefio
(construcciones de madera) y se manifesto con caracteristicas propias dandole un caracter especifico al entorno. Esta
situacion prevaleci6 del afio 1915 a 1955 hasta que el huracan Janet causo grandes dafios a la ciudad. Posteriormente
las edificaciones adoptaron la tecnologia del concreto y las nuevas viviendas se construyeron sobre cimientos de
piedra, muros del mismo material o con bloques de concreto y los techos se construyeron de concreto armado.

Este nuevo tipo de vivienda proporciond seguridad a sus habitantes, pero perdié su adaptacion climatica y los
beneficios que tenia la casa de madera, también se perdieron elementos arquitecténicos relevantes, como el uso de
porticos, detalles arquitectonicos en barandales, en puertas y ventanas. Con el acelerado rescate de las viviendas
afectadas, se paso por alto los elementos arquitectdnicos que brindaban identidad a la ciudad, dejando una imagen
urbana comudn, donde se priorizo la seguridad estructural para futuras emergencias urbanas.

El trabajo de investigacién sobre tipologia arquitectonica para la vivienda de la colonia Barrio Bravo de la ciudad
de Chetumal, tiene como objetivo principal realizar propuestas de disefio de fachadas que consideren el estudio
tipoldgico a partir de los aspectos formales, funcionales, tecnol6gicos y bioclimaticos adecuados al sitio, clima y
usuario, tomando en cuenta los elementos arquitectdnicos que pueden darle caracter e identidad a la colonia,
rescatando aquellos que son parte de la historia y cultura de la sociedad chetumalefia.

Descripcion del Método
Seleccion del area de estudio

El area de estudio para realizar la propuesta de una tipologia arquitectdnica es la zona baja de la colonia Barrio
Bravo, ubicada entre las calles Calzada Veracruz e Ignacio Zaragoza de la ciudad de Chetumal, Quintana Roo. Es
una colonia antigua donde se identificaron espacios urbanos que conservan elementos significativos para la
poblacién, como algunas viviendas estilo anglo caribefio que ain permanecen en el sitio, aunque presentan un alto
grado de deterioro, también se encuentra el boulevard bahia como elemento de gran valor natural.

De acuerdo al Programa de Desarrollo Urbano de Chetumal, Calderitas, Subteniente Lopez, Huay Pix y Hul-Ha
de Othdn P. Blanco, 2018, en el area de estudio se mostraron los siguientes usos de suelo: Habitacional de 16 a 25
viv/ha, Habitacional de 26 a 35 viv/ha, Habitacional de 36 a 45 viv/ha, suelo para equipamiento urbano, areas
verdes, zona turistica hotelera y un corredor comercial urbano; las edificaciones que se encuentran cercanas al
Boulevard Bahia estan previstas como uso mixto (habitacional-comercial).

Se realizd un recorrido a pie en la zona de estudio para identificar el uso de suelo y se utilizé un plano base para
ubicar la zona habitacional, comercial, equipamiento urbano, lotes baldios y construcciones abandonadas, como se
puede observar en la imagen 1.

También se tomaron fotografias del sitio que permitieron obtener informacion sobre la ubicacion de la vivienda y

el aspecto formal de las edificaciones.
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Imagen 1. Uso de suelo en la colonia Barrio Bravo
Fuente: Elaboracion propia
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Metodologia de la investigacion

El tipo de investigacion es cualitativa y cuantitativa, de tipo de estudio de caso. Se realiz6 una revision
bibliografica sobre conceptos de tipologia arquitectdnica, identidad, imagen urbana y percepcién urbana, asi como
también se consultaron documentos sobre la riqueza arquitect6nica y patrimonial que se contextualiza en las zonas
costeras del sureste de México y en paises vecinos como Belice, Honduras y Guatemala, destacando la informacion
sobre vivienda anglo caribefia y los antecedentes histéricos de la ciudad. Se revisd el reglamento de imagen urbana
del centro histérico de la ciudad de Chetumal para conocer sus disposiciones.

En la investigacion se analizaron aspectos de la tipologia formal, funcional, tecnolégica y aportaciones de disefio
bioclimatico de la vivienda anglo caribefia. En la investigacion de campo, se disefié una encuesta y se aplico a
treinta habitantes de la colonia Barrio Bravo para conocer sus caracteristicas sociales, culturales y econémicas, asi
como para identificar los elementos arquitectdnicos que tienen mayor significado para la poblacion, ya que los
habitantes tienen imagenes mentales que identifican los espacios construidos de acuerdo a su forma y funcion.

Se realizé un estudio de la tipologia formal que permitié identificar los elementos de la arquitectura que trasmiten
significados y que en alglin momento histérico tuvieron un papel relevante y de importancia para la sociedad. Se
analizaron las fachadas de las viviendas estilo anglo caribefio de la ciudad de Chetumal, considerando como
instrumento de investigacion una tabla de observacion con las siguientes variables: el material sobresaliente de la
vivienda, el nimero de niveles, el color predominante, el elemento arquitecténico sobresaliente, elemento adosado y
temporalidad.

Referente a lo funcional que es el uso social del espacio, se disefid una tabla de registro donde se obtuvo el
namero de usuarios que usan el espacio, tipo de espacio, actividades principales, actividades secundarias, intensidad
de uso y permanencia. En lo tecnoldgico se reviso el modo en que esta construida la vivienda, el sistema
constructivo, los materiales de construccidn y el tratamiento de los detalles arquitectdnicos.

Por ultimo se disefi6 otra tabla de observacién para la identificacion de aspectos de la construccion relacionados
con el confort de la vivienda anglo caribefia, como son orientacidn, distribucién de los espacios, elementos de
proteccion solar, ubicacion de ventanas y puertas, elementos para aislar el calor y uso de elementos naturales.

Finalmente se analiz6 la informacidn y se obtuvieron los criterios para realizar cinco propuestas de disefio
arquitecténico para la vivienda de la colonia Barrio Bravo que fueran perceptibles por su valor histérico y con
sentido de identidad.

Comentarios Finales
Resumen de resultados

La sociedad chetumalefia desde la fundacién del poblado de Payo Obispo (Chetumal) se formé con personas de
diferente procedencia cultural, tanto de nacionales como de extranjeros, esta condicion ha persistido hasta el dia de
hoy. Las diversas costumbres y tradiciones de los habitantes no han permitido que las nuevas generaciones
manifiesten una cultura colectiva, por lo que la ciudad carece de zonas que exhiban la historia, identidad y la
apropiacion de los habitantes con sus espacios urbanos.

Después de realizar el trabajo de investigacién para identificar los elementos arquitecténicos que pudieran ser
parte de una tipologia para la vivienda de la colonia Barrio Bravo, se realizaron cinco propuestas de disefio de
fachadas tomando en cuenta los aspectos funcionales, formales, tecnolégicos y biocliméaticos de la vivienda anglo
caribefia, respondiendo a la historia, el sitio y el clima.

La propuesta consiste en viviendas con un espacio multifuncional para una familia de 5 integrantes, la propuesta
de lotificacion incluye la posibilidad de disponer de un espacio para sembrar &rboles y tener patios que propicien
una mejor circulacion del viento. Su forma es simple, conformada por formas regulares (rectangulos y cuadrados)
para un adecuado funcionamiento y aprovechamiento del espacio.

En el aspecto formal para la zona habitacional, las alturas consideradas son de uno y dos niveles. Sobresale la
techumbre inclinada de dos o cuatro aguas para los escurrimientos pluviales, debido a que en la ciudad de Chetumal
se tiene una precipitacién anual de 1179 mm, asi como para disminuir las ganancias de calor.

En la fachada se nota la repeticion de rectangulos y cuadrados, principalmente en las ventanas, muros, barandales,
puertas y vanos y el triangulo en las cubiertas y porticos.

Los elementos arquitecténicos que sobresalen en las fachadas son las ventanas y puertas construidas de madera,
porticos, pérgolas y vestibulos que disminuyan la radicacion solar. El barandal se rescata con la finalidad de contar
con un espacio de transicién que propicie sombra. Se propone el uso de colores claros como el amarillo, verde, azul,
rosa y naranja contrastados con el color blanco. En lo tecnoldgico, la propuesta es que la vivienda sea construida con
materiales de la regidn, durables, resistentes, que sean renovables y no contaminantes (Ver imagen 2).
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Imagen 2. Propuesta de fachadas para la colonia Barrio Bravo
Fuente: Elaboracion propia

Las viviendas tipo cuentan con un soporte estructural con columnas de concreto de 15 cm, una elevacién de 50
cm del suelo natural con pilotes de concreto, debido a que la zona presenta alta humedad y hundimientos por las
corrientes de agua subterranea. La casa esta delimitada por una terraza con celosias, de modelos diferentes en cada
una de ellas para permitir el paso del viento, se consideran ventanas y puertas de madera con uso del vidrio en éreas
pequefias. Se propone que el uso de la madera sea limitado Unicamente para detalles arquitectonicos. El acabado de
muros exteriores e interiores es con pintura ecoldgica en colores claros (Ver imagenes 3 y 4). En el contexto urbano
las viviendas se integran promoviendo la variabilidad y contraste, por medio de los niveles, colores, texturas y usos
de las edificaciones para facilitar la percepcion del usuario en el entorno (Ver imagen 5).

Imagen 3. Propuesta de vivienda tipo 1 Imagen 4. Propuesta de vivienda tipo 2
Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia

PR Nig !

Imagen 5. Integracion de viviendas en el contexto urbano
Fuente: Elaboracion propia

Conclusiones
La propuesta de tipologia arquitectdnica para la vivienda de la colonia Barrio Bravo consiste en lograr una
arquitectura caribefia integrada al entorno natural con el empleo de materiales de la region y tecnologia sustentable.
Con los criterios tomados en cuenta en el disefio de las fachadas, se rescata la identidad de la ciudad de Chetumal,
sin omitir la seguridad de la vivienda, aspecto fundamental para los ciudadanos por la presencia de fendmenos
hidrometeoroldgicos o por situaciones de emergencia.
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La ciudad de Chetumal tiene un clima calido himedo, las condicionantes se enfocan a reducir las ganancias de
calor a través de la proteccién solar, aprovechamiento de la ventilacion natural, utilizacién de materiales con poca
inercia térmica y uso de la vegetacion natural, integrando las edificaciones con el medio natural. La tipologia mas
apropiada es la individual y aislada para aprovechar el viento. La vivienda debe estar sombreada, todas las aberturas
deben estar protegidas de los rayos del sol, asi como también las superficies expuestas como el techo y los muros.

La vivienda debe de tener una estructura resistente que la eleve y evite de las inundaciones y desfondes.
Funcionalmente debe de tener un recorrido interior simple que facilite la circulacion del aire. La fachada principal
debe de contar con un espacio libre entre la puerta y el acceso, limitado por barandales.

Recomendaciones

- Latipologia de las viviendas y los edificios deben corresponder a una respuesta arquitectonica del lugar
geografico y a la cultura de la sociedad chetumalefia.

- Procurar los contrastes en las fachadas, la volumetria, los colores y las texturas, ya que la multiplicidad de
usos de suelo producen variacion en la tipologia de los edificios y facil percepcion del espacio.

- El uso de la madera como material de construcicon es muy costoso, prohibido para ser utilizada en la
construccién masiva, por lo que se propone el uso unicamente en puertas, ventanas, barandales y detalles
constructivos.

- Considerar cubiertas de dos y/o cuatro aguas como respuesta al régimen de lluvias del lugar, procurando
espacios de transicién como pérticos, uso de pérgolas y vestibulos que atenuen la radiacién solar.

- Los vanos de puertas y ventanas deben ser dimensionados en funcion de lograr la ventilacién e iluminacion
natural adecuada.

- Serecomienda el uso de colores claros que reflejen la radiacion solar como el blanco, amarillo, verde, azul,
naranja y rosa pastel.

- Serecomienda que el Reglamento de Imagen Urbana de la Ciudad de Chetumal tome en cuenta un apartado
en el cual mencionen los lineamientos de caracter general y normas especificas para la conservacion o
implementacion de una adecuada imagen urbana, que sea coherente a las condiciones y caracteristicas de la
ciudad.

- Conservar, restaurar y dar uso a los espacios publicos y edificaciones que constituyen el patrimonio
historico y cultural, que esten insertos en el primer cuadro de la ciudad.
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La formacion de docentes en la ENCH desde un enfoque inclusivo

Ing. Homero Bustos Mejiat, M.C. Lina Martinez Quezada? y Lic. Maria Claudia Salazar Hernandez®

Resumen—En este articulo se presentan los resultados de una investigacién de caracter cualitativa llevada a cabo en la
Escuela Normal de Coatepec Harinas, Edo. Méx.; el objetivo fue analizar como se aplican las estrategias para la formacion
de docentes desde el enfoque inclusivo como una manera de atender la vulnerabilidad caracteristica de muchos nifios y
jovenes, para ello fue necesario identificar que estrategias fueron funcionales para los docentes en la formacion de los
alumnos. Los resultados fueron contundentes, ya que se logré que los alumnos se integraran a actividades que fortalecen
su aprendizaje desde un enfoque inclusivo para su desempefio profesional, que dan cuenta de los métodos y técnicas
implementados por los docentes de la Escuela Normal de Coatepec Harinas.

Palabras clave—Formacion docente, inclusion, estrategia, educacion.

Introduccion

El término de inclusién educativa, la UNESCO la define como el proceso de identificar y responder a la
diversidad de las necesidades de todos los estudiantes a través de la mayor participacion en el aprendizaje, las
culturas y las comunidades y reduciendo la exclusién en la educacién. Involucra cambios y modificaciones en
contenidos, aproximaciones, estructuras, estrategias, con una vision comun que incluye a todos los nifios y nifias.

Actualmente el sistema educativo de la mayoria de los paises se estéa transformando, a fin de alinearse a las
propuestas de la Educacion Inclusiva y nuestro pais no es la excepcion, ya que en los Gltimos afios las reformas
educativas, se han reestructurado a fin de romper las barreras para el acceso a la educacién en atencién a la
diversidad consolidandola con la participacion de todos los estudiantes, docentes y sociedad.

El presente trabajo se contextualiza dentro de la Escuela Normal de Coatepec Harinas. Tiene como propdésito
profundizar en la identificacion de estrategias para la formacion de docentes, para un buen desarrollo de su practica
profesional, en relacion con la inclusion educativa del estudiantado.

Desarrollo

Para responder a las necesidades educativas de los estudiantes las teorias constructivistas han aportado bases
solidas en la educacién inclusiva, al respecto la UNESCO (2008) propone que:

“Las teorias constructivistas y transaccionales nos muestran que los aprendizajes se ven fortalecidos a través de la
participacién diversificada de los estudiantes, por lo cual dentro de cada clase es factible incorporar adaptaciones
curriculares para casos individuales. Ello implica a su vez, que los estudiantes, se apoyen mutuamente de acuerdo a
sus habilidades y fortalezas. De igual manera las actitudes positivas y de valoracion de los estudiantes por parte de
los profesores son indispensables, para la construccion de escuelas y grupos-curso integradores y participativo”

La inclusién en la educacion superior en la Escuela Normal de Coatepec Harinas.

Para llevar a cabo buenas estrategias inclusivas en la educacién superior, el profesorado debe tener una actitud
abierta al cambio y a la innovacion docente, debe buscar alternativas a sus practicas docentes, que le permitan
responder adecuadamente a la diversidad, como un hecho natural e inevitable con el que debemos a prender a
trabajar, adaptdndonos al trabajo con grupos heterogéneos, nos conduce a plantear propuestas en la préctica que
carecen de respuestas (nicas para centrarnos en las necesidades de los estudiantes y buscar estrategias que
fortalezcan el aprendizaje de todos, en su diversidad, dentro del grupo, donde siempre habra mas elementos comunes
que diferenciales entre los alumnos.

El estudiante es el responsable de su proceso de aprendizaje, por lo que debe interactuar con otros para
intercambiar saberes, aplicandolos en contextos reales que le permitan resolver situaciones.

Algunas de las estrategias que los docentes del plantel han implementado para el proceso ensefianza aprendizaje
son las siguientes:

1 Ing. Homero Bustos Mejia es Profesor en la Licenciatura de educacién Primaria en la Escuela Normal de Coatepec Harinas,
Estado de México, México. ing.homero_bume@hotmail.com

2M.C. Lina Martinez Quezada es Profesora en las Licenciaturas de Educacion Especial, Inclusién Educativa y Educacion
primaria en la Escuela Normal de Coatepec Harinas, Estado de México, México. servimedico23@gmail.com (autor
corresponsal)

3 Lic. Maria Claudia Salazar Hernandez es Profesora en las Licenciaturas de Inclusion Educativa y Educacion primaria en la
Escuela Normal de Coatepec Harinas, Estado de México, México. claussalazar@hotmail.com
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Acercamiento a la practica docente a través de una visita al Centro de Rehabilitacién Integral de Querétaro
(CRIQ), experto en la educacion inclusiva.

Con la intencién de conocer las practicas docentes que se desarrollan en dicho lugar, para atender a todos los
alumnos segun las garantias constitucionales, las reformas en las politicas educativas mexicanas y los movimientos
internacionales a favor de la atencion de calidad para todo el alumnado. Asi a través de la observacion, entrevistas y
revision de diversos documentos obtenidos en el campo, fue posible caracterizar las practicas que se desarrollan en los
servicios del CRIQ.

Ahora bien los objetivos perseguido y alcanzados por los docentes en formacion fueron los siguientes:

a) Conocer los rasgos que caracterizan la practica docente en la atencién del alumnado en el CRIQ en el nivel de
educacidn primaria.

b) Analizar la practica docente bajo un enfoque incluyente en los servicios de educacion especial.

¢) Construir un conjunto de reflexiones y recomendaciones acerca de las practicas docentes, dirigido a estudiantes
normalistas en formacion inicial y docentes en servicio, donde se genere otra mirada en los servicios de educacion
especial.

Coadyuvando a la formacion con preguntas detonadoras como: ¢Cuales son los rasgos que caracterizan la
practica docente en la atencién del alumnado de los CRIQ?, ;Cémo el docente, que ofrece servicios de Educacion
Especial, incorpora en su préctica docente en los cambios y concepciones hacia la educacion inclusiva de los nifios,
gestados en programas y planes de estudio en los &mbitos local, nacional e internacional?, ¢ Cuél es la relacion entre
los docentes de educacidn especial y contribuyendo a la atencién de todo el alumnado?, ;Cémo los docentes del
CRIQ entienden y asumen los retos de la formacion continua o permanente ante las orientaciones de la educacién
inclusiva?.

Las técnicas de investigacion empleadas en este estudio fueron la observacion participante, y la entrevista, asi
como las fuentes documentales, tal como sugiere Merriam (1988) para los estudios de casos. Asi mediante procesos
de triangulacion para el reconocimiento de los datos obtenidos de la observacion participante, y con el apoyo del
soporte tedrico proveniente de las fuentes y la interpretacion (Stake, 2011), se avanzo en el anlisis de la
informacion, en este proceso de andlisis y sintesis de informacion, se concibieron resultados satisfactorios,
conllevando a un espiral ciclico y recursivo que aportara argumentos a las variables definidas en la tabla 1.

Categorias Componentes

e Organizacién del grupo, acciones del profesor.
e  Atencidn a nifios vulnerables asociadas a discapacidad u otra interaccién

con los alumnos.

e Participacién de otros profesionales en las acciones de ensefianza

e  Caracteristicas del discurso en el aula, comunicacion con padres de
familia.

e Recursos de apoyo al aprendizaje, afectividad.
e  Procesos de ensefianza, aprendizaje y evaluacion.

IAmbito didactico.

Concepcion de practica docente.| e  Practica docente en la Educacion Especial en la actualidad.
e Enfoque que subyace a la practica.
e Papel del alumno, del docente, de los padres de familia, cada uno

en su contexto.
e Funciones del docente de educacion especial.

Enfoques y practica docenteen| e  Concepcion de Educacion Especial, Diversidad, Educacion
educacion especial. inclusiva.
e Colaboracion entre docentes en la atencion del alumnado.

Tabla 1 Argumentos a las variables definidas

Libros sensoriales.
Conocidos también como quiet book, soft book o busy book, los libros sensoriales estan inspirados en la filosofia
Montessori y constituyen una herramienta novedosa para promover el aprendizaje en nuestros alumnos, ademas del
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desarrollo de habilidades y destrezas, para que ellos puedan implementar dicha estrategia en su practica profesional
en alumnos con y sin discapacidades a través de la actividad ludica.

En estos tiempos que la tecnologia ha invadido casi todos los &mbitos de la vida cotidiana con el constante uso de
las tabletas, celulares y otros dispositivos que estan al alcance de los nifios desde muy corta edad; el libro sensorial
promueve el aprendizaje utilizando variadas actividades que proporcionan mdltiples sensaciones y diversas
experiencias en los alumnos a través del contacto directo con materiales como fieltro, telas de colores, cuentas de
madera, botones, cintas, entre otros. Ademas de que se estimulan todos sus sentidos, se trabaja la motricidad gruesa y
fina. Coordinacion, lateralidad, inteligencia, creatividad, el movimiento, etc. Ademas de que es muy Util para
utilizarlo en cualquier asignatura.

Elaboracién: la seleccién de contenidos se hizo conforme a cada etapa de desarrollo de los nifios segun Piaget,
Vygotsky y Montessori. Y segun lo que se pretendia estimular en cada alumno.

La técnica de investigacién de esta estrategia fue la observacion directa, la entrevista profunda a docentes y
alumnos y fuentes documentales.

Taller de lengua de sefias “Dilo en sefias” donde se involucré: docente-alumno-padres de familia.

En la institucion se implemento un taller de Lengua de Sefias Mexicana (LSM) bésico para alumnos y docentes.
Se les ensefio de la siguiente manera: Palabra en espafiol con imagen a signar + sefia y movimiento + sefia aplicada.
Los materiales utilizados fueron tarjetas con imagen, palabra y sefia, donde se incluyeron conceptos asociados
seméanticamente: cuerpo, frutas, animales, personas, ropa, lugares, estaciones del afio, profesiones. Cuaderno de
trabajo donde el contenido incluye campos seménticos reducidos: colores, nimeros, abecedario. Y tarjetas de
historias graficas: asociaciones semanticas a través de vifietas verbos, tiempos y adjetivos.

Los alumnos tenian que repasar lo aprendido con los padres de familia o tutores, de esta manera, estos ultimos se
involucraron en el taller.

Se realizé una entrevista a los docentes, alumnos y padres de familia para conocer la opinién de esta estrategia
implementada.

Comentarios Finales

Resultados

Los resultados fueron contundentes, ya que se logré que los alumnos se integraran a actividades que fortalecen su
aprendizaje desde un enfoque inclusivo para su desempefio profesional, que dan cuenta de los métodos y técnicas
implementados por los docentes de la Escuela Normal de Coatepec Harinas.

Conclusiones

En la Escuela Normal de Coatepec Harinas se promueve la inclusion a través de estrategias educativas inclusivas
para todos, en los docentes, alumnos y padres de familia.

La inclusidon educativa es una necesidad, individual y social, existe la esperanza que a través de la educacién y las
estrategias implementadas podamos realizar los cambios necesarios en nuestra sociedad para seguir fomentando la
educacidn inclusiva en nuestra institucion y en la comunidad.
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SIMULACION DE UN ROBOT PARALELO PLANAR CON
ESLABONES FLEXIBLES

Ing. Daniel Cadena Rodriguez?, Ing. Jestis Méndez Cruz?, Dr. Sergio Javier Torres Méndez®, Dr. José Rafael
Mendoza Vazquez* y MC. Irma Delia Rojas Cuevas®

Resumen— En este escrito se muestran los trabajos relativos en cuanto a la modelacion y simulacion de un robot paralelo
planar con eslabones flexibles. El robot propuesto consiste en una plataforma estatica a la cual se acoplan tres actuadores
con el fin de activar un sistema carrete que es utilizado para la recoleccién y liberacion de tres cordeles. Cada cordel se hace
pasar a través de poleas guias para ser finalmente conectados a un efector final. La forma en que se distribuyen los puntos
de conexién de los cordeles tanto en la plataforma estatica y en el efector final son analizados para determinar su impacto
con respecto a las posiciones limites donde el efector final mantiene tension en todos sus elementos flexibles. Resultados
numéricos muestran que, bajo una carga vertical debida solamente al peso del efector final, se logra un méaximo espacio de
trabajo cuando los cordeles son orientados en forma antagénica.

Palabras clave—Matlab, Eslabones Flexibles, Tension, Cables, Simulacion

Introduccién

Los robots activados por cables se diferencian de sus ancestros, los robots paralelos, por el uso de elementos
flexibles (cables de acero, tendones, cordeles), en lugar de elementos rigidos, para mover su efector final. Esta
diferencia permite a los robots activados por cables el reducir en gran medida el peso de los elementos a mover,
enfocando la energia consumida por los actuadores en alcanzar altas velocidades y no en cargar los componentes con
que esta fabricado el mismo sistema mévil. Sin embargo, se debe tener en cuenta que la cantidad de elementos
flexibles utilizados debe ser mayor en nimero, en comparacion de los robots que utilizan solamente elementos
rigidos, Debido a la inhabilidad que tienen los elementos flexibles de resistir fuerzas de compresion, es necesario la
colocacidn de cables adicionales que sean distribuidos de tal manera que solo actiien bajo tension.

Para el desarrollo de estos robots se han realizado varios estudios de sus aspectos mecatrénicos tales como la
cinematica, estatica, cinematica diferencial, andlisis de singularidad, dinamica, y control, que permiten el
posicionamiento preciso del efector final por medio del cambio adecuado de las longitudes de los cables.

Descripcion del Método
Desarrollo
MATLAB es un acrénimo que proviene de matriz laboratorio (laboratorio matricial). dispone de herramientas
adicionales que expanden sus prestaciones como lo es Simulink (Cortés, 2012).
Debido a su amplio campo de aplicaciones se desarrolla analisis y simulacion del comportamiento del efector final
del robot activado por cables con el software MATLAB-Simulink.

Modelado fisico
Se construye un modelo fisico, el modelo esta constituido con formas geométricas elementales que facilitan su
analisis y simulacidn este modelo esta apegado al comportamiento fisico real. El triangulo equilétero de la figura 1
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es el efector final el cual es un elemento rigido, los cables conectados a sus extremos son eslabones flexibles. Al
variar su longitud de los cables afectan la posicion del efector final.

R

T b |
I—ox a

Figura 1. Derecha, modelo real, izquierda, modelo virtual

En la figura 1se muestra que, L1, L2, L3 son los eslabones flexibles (cables), plataforma triangular de radio r,
con centro en P, inclinacion 6 grados, Px, Py distancia en X, Y desde P al origen, b es la distancia del punto de apoyo
del cable L3, ‘a’ es la distancia maxima en X, c es la distancia maxima en Y. La posicion final de la plataforma
triangular es determina por la longitud de L1, L2 y la fuerza de tensién del cable L3.

Modelo virtual

En MatLab-Simulink se construye el modelo por medio de bloques. En la figura 2 se muestra el modelo a
bloques, donde se simula las coordenadas (16, 14), los cables son simulados con un bodys cilindrico de radio de 0.1
cm. conectado a revolute joints entre cada body, la variacion de la longitud de los cables se consigue con un
prismatic joint y finalmente unido a la plataforma triangular, cada cable esta constituido con el mismo nimero de
elementos, con un total de tres bodys por cable, para visualizar los valores y las gréficas se realiza por medio de los
displays y los sinks que estan colocados en el sensor de las prismatic joints de su correspondiente cable, también se
puede visualizar su posicion x, y, z a través de los displays que estan conectados en el body de la plataforma
triangular.

Para realizar este anlisis es necesario determinar el nimero de articulaciones que se deben activar, para eso se
determina los grados de libertad con la ecuacién de Gruebler mostrada en la ecuacion 1 (Myszka, 2012).

M=3n-1)-2j,—jn @)
Donde:
M=grados de libertad
n=ndmero total de eslabones del mecanismo
Jp=numero total de uniones principales (uniones de pernos o correderas)
Jn = NUmero total de uniones de orden superior (uniones de levas o engranes)

Los eslabones y nimero de uniones se determinan de la figura 2, aplicando la férmula se obtiene el siguiente
resultado:

M=3(11-1)-2%(12)-0

M= 6 grados de libertad

En el plano solo puede haber de 0 a tres grados de libertad. Se determina que es una excepcidn de la ecuacién de
Gruebler por lo tanto estos tres grados de libertad redundantes son usados para determinar la tensidn de los tres
cables, resultando dos de translacion a lo largo de X, Y con un giro sobre Z. En la figura 2 se representa
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esquematicamente el cable L1, donde se aprecia su grado de libertad redundante, L2 y L3 estan articulados de la
misma manera para poder determinar la tensién de cada cable.

R R = Articulacion de revolucion
a—o P P = Articulacion prismatica,
\“kOR actuada

s

R es una articulacion de
revolucion redundante

Figura 2. Diagrama esquematico de cable L1 para simulacion en MatLab-Simulink

Teniendo tres grados de libertad, se deben de activar tres articulaciones en este caso la posicion de la plataforma
triangular se dara por dos de las prismatic joints, en las cuales se debe de introducir los valores en unidades de
longitud, y una prismatic joint con un valor en unidades de fuerza.

Los valores numéricos mostrados en la figura 3 en el tiempo 0.6 segundos obtenidos del modelo en MATLAB-
Simulink corresponde a las fuerzas que acttan en cada articulacion prismatica y sus coordenadas X, Y, Z de posicion
de la plataforma triangular con respecto a su centro. En el modelo simulado se incluye el efecto de la gravedad en el
eje Y. aplicando la regla de la mano derecha para el sentido positivo de los valores.

enirga de cabie derecho

o
o
=

torque oal cable quero
basederecha

= ks

cale dorecho 3

|

psicion de efector fria X

[ —»
L I %ps S J—=a
2R ¥

psicon de efector inal Y

oo s,
—»| |

psicion 0e elecior final 2

o

Figura 3. Modelo en MatLab-Simulink con resultados del anélisis en las coordenadas (6,22).
La figura 4muestra la grafica que se obtiene de la simulacién de la plataforma triangular en las coordenadas
(6,22), los valores graficados son los valores de las fuerzas de cada cable, se observa que el cable derecho y el cable
de base permanecen con fuerza positiva, en cambio el cable izquierdo en el tiempo 0.08 su fuerza es negativa, por lo
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que perdié tensién haciendo que la plataforma triangular haga un giro con respecto a su centro en sentido a las
manecillas del reloj, por lo tanto, se pierde control en la plataforma triangular.

Ll A i M i H Vs H ol l\

100

Cable derecho
000 |— Cable izquierdo
Cable de base L

| | |

02 03

Figura 4. Grafica de fuerza de tensién en los cables L1, L2, L3 en las coordehadas (6,22).

Pruebas

Se realizan pruebas puntuales en las coordenadas que se muestran en la figura 5. Las ““ x ” corresponde a la
coordenada en la que se considera que los cables se encuentran en tensién con base a la simulacion y lo observado
fisicamente, en la primera prueba; en donde los cables de un extremos estan sujetos a la plataforma triangular, con lo
extremos restantes sujetos a un punto, fijo en el plano distribuidos de la siguiente manera: L1 con la coordenada
(0,30), L2 con la coordenada (40,30) por ultimo L3 en la coordenada (20,0).

28
26
24 X X

N e 2 X

m
8

x x x x

X % x % x

R v Uae i e e D

X % x % X X X x

33 DR o

X % x x x

X X X % X X X X X x %

L

4.6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38
EjeX

Figura 5. Pruebas 1, derecha, configuracion de prueba, izquierda, resultados de las coordenadas con fuerzas
positivas (tensién).

En la segunda prueba; en donde los cables de un extremo estan sujetos a la plataforma triangular, con los extremos
restantes sujetos a un punto, fijo en el plano distribuidos de la siguiente manera: L1 con la coordenada (0,30), L2 con
la coordenada (40,30) por ultimo L3 en la coordenada (0,0), en la figura 6 muestra el comportamiento.

28
26
2%
2

~

L 4 6 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38
EjeX

Figura 6. Pruebas 2, derecha configuracion, izquierda, resultados de las coordenadas con fuerzas positivas
(tension).
Comentarios Finales
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En este trabajo se estudi6 el comportamiento del efector final de un robot accionado por cables donde con
ayuda de un modelo fisco y un modelo virtual se hace el analisis de fuerza de tension positiva en diferentes
coordenadas en el plano X, Y considerando la fuerza de gravedad, de cada uno de los cables, en el eje Y.

El modelo virtual se construy6 en MatLab- Simulink para obtener los valores numéricos como los graficos de la
tension de cada cable. Cada cable fue simulado con tres articulaciones de revolucién y una prismética lo que permite
posicionar a la plataforma en el plano para poder verificar su pérdida de tensidn, con esta configuracion se obtienen
seis grados de libertad, los cuales tres se utilizan para posicionamiento. EI modelado virtual se compara con el
sistema fisico cual determina que la simulacion corresponde al comportamiento fisico.

Los resultados demuestran que hay una relacion directa entre la tension y la estabilidad del sistema. Entonces al
realizar el analisis se puede determinar el espacio donde el robot puede trabajar sin caer en singularidades. Este
método se puede aplicar a diferente nimero de cables o eslabones flexibles.

Al variar la posicién de un punto de anclaje también cambia la forma y el tamafio del espacio de trabajo, asi como
las tensiones en cada cable, resultando que entre mas antagdnicos este los cables mayor tension se tiene y mas
estable es el efector final.

Referencias

Cortés, F. R. (2012). MatLab Aplicado a Robética y Mecatronica (primera ed.). (F. J. Cruz, Ed.) Cd de México, México: Alfaomega.
Diaz-Rodriguez, M. (2018). Aplicacion de los Robots Paralelos. HAL, 3-20.

Gonzales-Villela, V. J. (2013). Anélisis, instrumentacion y manipulacion de un robot hibrido. Memorias del XIX congreso internacional anual de
la SOMIM (pags. 496-505). Pachuca, Hidalgo, Mexico: SOMIM.

MathWorks. (2018). Assembly. Retrieved from Assembly — Examples:
https://la.mathworks.com/help/physmod/sm/examples.html?category=multibody-systems

MERLET, J.-P. (206). Parallel Robots (segunda ed., Vol. 128). Sophia-Antipolis, Frencia, INRIA: Springer. Obtenido de
https://www.springer.com/la

Myszka, D. H. (2012). Maquinas y Mecanismos (cuarta ed.). (A. E. Brito, Trad.) Mexico: PEARSON.
Philipp Miermiester, A. P. (2013). Cable-Driven Parallel RobotS (Vol. 12). (T. Bruckmann, Ed.) Berlin, Germany: Springer-Verlag.

Sadao Kawamura, W. C. (1995). Development of an ultrahigh speed robot FALCON using wire drive system. Conferencia Internacional IEEE
sobre Robética y Automatizacion (pag. 5). Nagoya, Japén, Japén: IEEE.

Shahmiri, F. (2016 ). A Survey of Cable-Suspended Parallel Robots and their Applications in. XX Congress of the Iberoamerican Society of
Digital Graphics (pags. 914-918). Buenos Aires, Argentina: SIGraDi.

SolidWoks. (10 de Marzo de 2019). Que es SolidWoks. Obtenido de SolidWoks Corp.: https://solid-bi.es/solidworks/

Notas Biogréaficas

El Ing. Daniel Cadena Rodriguez es estudiante de maestria en ingenieria electrénica en el tecnolégico nacional de México, instituto
tecnolégico de Puebla. Egresado del Tecnoldgico Nacional de México, instituto tecnoldgico de Tehuacan de la carrera de ingenieria mecatronica
por la opcion de proyecto de investigacion, posteriormente tres afios de investigador en Metrologia Aplicada, laboratorio de calibracion de
instrumentos de medicion en la ciudad de Tehuacan Puebla.

El Ing. Jestis Méndez Cruz es estudiante de Maestria en Ingenieria Electronica en el Tecnoldgico Nacional de México, Instituto Tecnoldgico
de Puebla. Egresado de la Universidad Tecnoldgica de Puebla, en la carrera Ingenieria Mecatrénica. Docente en la Universidad Tecnoldgica de
Tecamachalco en la carrera de Ingenieria Mecatronica.

El Dr. Sergio Javier Torres Méndez, es profesor de tiempo completo en el Instituto Tecnoldgico de Puebla desde 1995. Es miembro del
cuerpo académico Sistemas interactivos y realidad virtual recibi6 el grado de Doctor en Ciencias en Ingenieria Mecénica en 2014 por parte de la
Universidad de Waterloo, Ontario, Canadé; el grado de Maestro en Ciencias en Electrénica en 2008 por la Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla, y el grado de Maestro en Ciencias en Ingenieria Mecanica por parte del Instituto Tecnoldgico de Veracruz en 1995. Sus intereses de
investigacion se relacionan con el disefio y desarrollo de robots de alta velocidad y de sistemas mecatrénicos interactivos para la asistencia
humana.

El Dr. José Rafael Mendoza VVazquez es profesor de tiempo completo en el Instituto Tecnoldgico de Puebla, en el departamento de
Ingenieria eléctrica y electrénica. Recibi6 el grado de Doctor en Ciencias en Electronica en 2010 por parte del Instituto Nacional de Astrofisica,
Optica y Electrénica (INAOE) y el grado de Maestro en Ciencias en Electronica en 2003 por la misma institucién. Ha trabajado en proyectos de
desarrollo tecnolégico del tipo robots de aplicacion especifica y militar con actividades en instrumentacion, robética, automatizacion y control en
aplicaciones maritimas para la Secretaria de Marina, Armada de México. Cuenta con mas de 10 publicaciones en Congresos internacionales y

Acapemia JOUurRNALS

ISSN 1946-5351 183
Vol. 11, No. 3, 2019

OPUS PRO SCIENTIA ET STUDIUM



Memorias del Congreso Internacional
de Investigacion Academia Journals Chetumal, Quintana Roo, México
Chetumal 2019 © Academia Journals 2019 22 al 24 de mayo, 2019

nacionales, asi como publicaciones en revisas indexadas. Es miembro del cuerpo académico Sistemas interactivos y realidad virtual. Su
investigacion se encuentra dentro el &rea de robética y control con énfasis en robética, control de movimiento, modelado, procesamiento de
sefiales y sistemas interactivos.

La M.C. Irma Delia Rojas Cuevas es profesora de tiempo completo en el Instituto Tecnolégico de Puebla para el Departamento de sistemas
y computacion. Es miembro del Cuerpo Académico Sistemas interactivos y realidad virtual. Recibi6 el grado de Maestra en Ciencias en Ingenieria
Industrial por parte del Instituto Politécnico Nacional, seccion UPIICSA, en el afio 2000, con la especializacion en Manufactura. Actualmente. Su
investigacion se encuentra en el &rea de sistemas interactivos y realidad virtual con énfasis en sistemas mecatrénicos.

Apéndice
Figuras con tensiones positivas
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Figura 5. Tensiones positivas, gréafica de tensiones y diagrama a bloques Simulink en las coordenadas (0,0).
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Caracterizacion y obtencion de materia seca (MS) de un sistema
silvopastoril (SSP) bajo sombra en el ITSH

Br. Cahuich Cabrera Silvia Guadalupe?, M en C. Uicab Brito Luis Alberto?, Ing. Aranda Calderén Hiram3, M en C.
Huchin Poot Emy Guadalupe* y Dra. Maldonado Borges Josefina Inés®.

Resumen- El presente estudio se realiz6 en las instalaciones del Instituto Tecnoldgico Superior de Hopelchen,
para esto se inici6 un proceso de evaluacion del establecimiento de un Sistema Silvopastoril bajo sombra con
una edad aproximada de 2.5 afios, se realizaron podas para determinar la cantidad de materia seca (MS)
disponible y se evalUo la asociacion de Merremia Aegytia como alimento potencial para ovinos. Los resultados
muestran que el Brosinum alicastrum presentd una mayor cantidad de MS (301gr) comparado con Guazuma
ulmifolia (173gr) y Leucaena leucocephala (6gr), asi mismo, se observé que en el surco 28 se podé la mayor
cantidad de plantas (11), por otro lado, en los surcos 22, 25, 26 y 27 se podé solo una planta, es decir la mayoria
aun no llega a los 80cm de altura. Finalmente, la asociacién con M. Aegytia mostré un 93% de germinacion en
los surcos 19 y 20, pero por otro lado un 0% en el surco 9. El rango de porcentaje de germinacién fue del 4 al
93%. Podemos concluir que ha sido lento el proceso de establecimiento del SSP, pero puede ser una alternativa
para el desarrollo de la ovinocultura en la regién de los chenes.

Palabras claves: Sistema Silvopastoril, Materia Seca, Germinacion.

Summary-The present study was carried out in the facilities of the Instituto Tecnologico Superior de
Hopelchen, for this began a process of evaluation of the establishment of a system silvopastoral under shade
with an approximate age of 2.5 years, were made Pruning to determine the amount of dry matter (MS) available
and evaluated the association of Merremia Aegytia as a potential food for sheep. The results show that the
Brosinum Alicastrum presented a greater amount of MS (301GR) compared with Guazuma Ulmifolia (173gr)
and Leucaena Leucocephala (6GR), likewise, it was observed that in the furrow 28 is Podoé the largest number
of plants (11), on the other hand, in the furrows 22, 25, 26 and 27 are Pod6 only one plant, ie most still does not
reach 80cm high. Finally, the association with M. Aegytia showed a 93% germination in furrows 19 and 20, but
on the other hand a 0% in Furrow 9. Germination percentage range was 4 to 93%. We can conclude that the
process of establishing the SSP has been slow, but it may be an alternative for the development of sheep
breeding in the Chenes region.

Key words: silvopastoral system, dry matter, germination.

Introduccion.
México es un pais que se distingue por sus caracteristicas edaficas, topograficas y climaticas, que presenta una
riqueza importante en cuanto los recursos naturales, principalmente por su diversidad de especies vegetales; sin
embargo, el uso y aprovechamiento es limitado, por lo cual es necesario el estudio y manejo de las especies
vegetales locales, ya que son valiosas para el ganado en época de sequia (Palma, 2006).
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Instituto Tecnoldgico Superior de Hopelchen.
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En tiempo de sequia es cuando los animales pierden peso debido a que el abasto de alimento para los animales
disminuye por tal motivo afecta a los ganaderos propiciando perdida, por ello una de las ventajas del sistema
silvopastoril es tener alimento en tiempo de secas, mejores nutrientes y proteinas para los animales (Pérez, 2010).
Debido a esto se busca una alternativa de solucién en la cual los animales puedan tener alimento todo el afio (Palma,
2006) por ello, se llevo a cabo la evaluacion del establecimiento de un sistema silvopastoril en el Instituto
Tecnoldgico Superior de Hopelchen para la obtencion de Materia Seca para hacer estimaciones de la disponibilidad
de alimento en épocas de sequia.

Marco teorico.
Los sistemas agro y silvopastoriles (SASP y SSP) se han desarrollado en diferentes centros de investigacion
trabajados con especies vegetales exdticas y nativas, las cuales muestran ser ventajosas a mediana o a largo plazo,
esto por sus interacciones ecolégicas y econdémicas como resultado de la interaccion que se tiene entre los
componentes lefiosos y no lefiosos del sistema (Bautista,2009) .
Se han propuesto los sistemas agroforestales, en donde los sistemas silvopastoriles juegan un papel importante, en
cuanto a la integracion del componente arboreo en las pasturas, esto ha demostrado ser un mejorador de las
condiciones productivas en las actividades agricolas (Jiménez, 2007).
El follaje y las ramas tiernas de las leguminosas son muy valiosas como forraje, ya que contienen de 9 a 16% de
proteina, aproximadamente siendo casi el doble de la proteina de los pastos (Pérez, 2010).
Leucaena leucocephala.
Leucaena leucocephala es una alternativa que ayuda a reducir los costos de alimentacién, ademas que contiene un
20% de proteina (Ortiz et al, 2014) es adaptable en diversos sitios con condiciones variantes, sin embargo, si se
cuenta en un sistema silvopastoril bajo sombra se incrementa la altura, pero se tiene una disminucion en la raiz y en
el rendimiento del forraje. El porcentaje de proteina que se tiene en una planta entera es de 23.14%, teniendo un
27.34% en hojas, en tallos finos 11.95%, en tallos gruesos 9.06% y en cuanto a la inflorescencia es del 32.38%
(Jiménez, 2017).
Brosimun alicastrum.
El Brosimun alicastrum es usado en diferentes especies productivas domésticas, sin embargo segin Rojas et al 2017
su uso principal es en especies rumiantes, ya que contiene una rica fuente de proteina . Algunos individuos adultos
Ilegan a producir hasta 500 kg de follaje al afio (L6pez, 1993), en un estudio realizado por Delgado, O y Santos
(2002) Brosimun mostrd concentraciones de 166 g/kgMS de PB, 415 g/kg MS de FND y 298 g/kg MS de FAD.
Guazuma ulmifolia.
El tiempo promedio que tarda en germinar es de 70 dias (Evelio, 1994) En los sistemas silvopastoriles la produccién
total de biomasa usualmente es mayor en comparacion a la de los monocultivos (Giraldo, 1998).
Merremia aegyptia.
La propagacion de esta especie es atraves de semillas, puede enraizar los nudos, su dispersion es por fragmentacion,
esta es indiferente a la calidad de la luz para su germinacién, y es de rapida germinacién, tiene diversos usos una de
ellas es para el uso de forraje (Heike, 2010).

Metodologia.

Ubicacién.

El proyecto se llevé a cabo en las instalaciones del INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR DE HOPELCHEN
ubicado en la Carretera Federal Campeche - Hopelchén, Km. 83 C.P. 24600 Hopelchén, Campeche. Se ocup6 un
espacio de dos hectareas en donde se sembrd, Brosimun alicastrum, Guazuma ulmifolia, Leucaena Leococephala y
Merremia aegyptia.

Porcentajes de sobrevivencia de M. A.

Se sac6 el porcentaje de germinacion dividiendo la cantidad de semillas sembradas entre el nimero de semillas
germinadas.

Podas.

Las podas se realizaron a 80 cm ya que el sistema silvopastoril se tiene propuesto para su uso en la alimentacion de
ovinos.

Peso fresco de las podas.

El peso fresco se sacé de acuerdo a las especies y los surcos podados, las cuales fueron pesadas y etiquetadas con su
respectivo peso, por planta y especie.
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Peso seco de las podas.

Las muestras en peso fresco se llevaron en el laboratorio para ser secadas en una estufa electrénica a una
temperatura de 60°C.

Caracterizacion de las muestras secas.

La materia seca obtenida se caracteriz6 en funcion a su color y olor.

Resultados y Discusion.

Materia seca obtenida de las podas.

Se observa en el cuadro 1, una mayor cantidad de Materia seca obtenida por Brosinum alicastrum (301 gr) y la
menor cantidad de Materia seca obtenida fue de Leucaena Leucocephala (6 gr). Esto sucedié porque se adaptd
mejor en las condiciones de manejo y siembra en el lugar de trabajo tal como lo menciona Jiménez (2010), con
respecto a las plantas promisorias para ser utilizadas como alimento animal y que estas pueden soportar diversas
condiciones teniendo un crecimiento es mas rapido y con ello una mayor obtencién de materia seca.

Cuadro 1. Materia seca obtenida de las plantas podadas.
. ________________________________________________________________|

Eseecie gr de MS/24hrs

Brosinum Alicastrum 301

Guazuma Ulmifolia 173

Leucaena Leucocephala 6
|

Poda de plantas por surco.

En la siguiente gréfica observamos la cantidad de plantas podadas por surco de siembra, en donde la mayor cantidad
de plantas podadas se present6 en el surco nimero 28 (11 plantas) y por otro lado, los surcos donde solo se podd una
planta fueron 22, 25, 26 y 27.

Cantidad de plantas podadas
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Figura 1. Plantas podadas por surco.

Porcentajes de germinacion de Merremia Aegyptia.

En la figura 2, se observa la cantidad de plantas germinadas de Merremia aegyptia en cada uno de los surcos
sembrados, es importante mencionar que en la primeria hectarea se sembraron semillas con distancias entre cepa y
cepa de 5 metros y posteriormente en la segunda hectarea se sembraron con una distancia de 7.5 metros. En la
grafica podemos observar que el nimero mayor de plantas germinadas fue de 93 en los surcos 19 y 20, pero por otro
lado, en el surco 9 no hubo germinacién. Asi mismo, podemos observar que en la mayoria de los surcos
monitoreados hubo al menos 4 plantas germinadas.
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Figura 2. Porcentajes de germinacion por surco de Merremia Aegyptia.

En la figura 2 observamos que los surcos 19 y 20 presentaron un mayor porcentaje de germinacion con un 93%, sin
embargo, en el surco 9 no hubo germinacion, segin Heike (2010) menciona que la Merremia Aegyptia es de rdpida
propagacion. Por otro, realizando los calculos generales se obtuvo un porcentaje de sobrevivencia de las plantas de
un 5.10.

Conclusiones.
Con base a los datos obtenidos dentro del sistema silvopastoril la especie que més se adapto fue Brosimun
alicastrum de igual manera se obtuvo un mayor porcentaje de materia seca.

Recomendaciones.
Implementar el uso de pastizales o de arboles frutales, darle un mejor manejo, implementar un sistema de riego.
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PROPUESTA DE CREACION DE UN OBSERVATORIO DE
MOVILIDAD URBANA PARA LA ZONA METROPOLITANA DE
TOLUCA (ZMT)

Dr. Juan Roberto Calderon Maya?, Dr. Francisco Javier Rosas Ferrusca?,
Mtro. Héctor Campos Alanis® y Dr. Pedro Leobardo Jiménez Sanchez*

Resumen— La Zona Metropolitana de Toluca (ZMT) cuenta con un modelo de transporte publico insostenible que genera
problemas como contaminacion, ruido, accidentes viales y congestion vehicular aunada a la obsoleta infraestructura, pues
el equipamiento, la semaforizacion, la nomenclatura de las calles y los paraderos de autobus no responden a la demanda
actual. Ademas la poblacion local recurre a otros medios de transporte como la bicicleta y la moto que requiere la
implementacion rutas de movilidad adecuadas. Actualmente en la ZMT, la movilidad urbana que representa el transporte
publico, privado y no motorizado, es ineficiente e ineficaz aunado a la infraestructura urbana inadecuada. El objetivo de la
investigacion es desarrollar la propuesta de creacion de un Observatorio de Movilidad Urbana para la ZMT.

Palabras clave— Observatorio, Movilidad Urbana, Zona Metropolitana de Toluca (ZMT).

Introduccion

La Zona Metropolitana de Toluca (ZMT), al igual que muchas otras metrépolis, cuenta con un modelo
insostenible, presenta un alto indice de movilidad resultado del turismo ademas de que los nativos recurren a otros
medios de transporte como la bicicleta y la moto que por lo tanto requiere la implementacion de nuevas rutas de
movilidad para su mejor desarrollo, o de lo contrario puede presentar problemas bastante graves en un corto plazo.

Esta problemética genera problemas como la contaminacion, ruido, accidentes viales y la congestion
vehicular. La infraestructura es uno de los problemas que también se detectan, pues el equipamiento, la
semaforizacion, la nomenclatura de las calles y los paraderos de autobds no estan bien implementados o no son
suficientes. El tema del transporte privado también es una de las causas de que la movilidad sea insostenible, pues
30% de la poblacidn de la ciudad cuenta con automdvil, ocasionando que en las temporadas altas, se incremente el
namero de autos en las carreteras. Se requiere generar estrategias y acciones en el sistema de planeacién, sistema
vial y en el fomento a la movilidad no motorizada. El propdsito es promover entre los ciudadanos el uso de la
bicicleta y que puedan vivir su ciudad desde otra perspectiva y asi se fortalezca su identidad. Cuando se proyectan
nuevos desarrollos de viviendas, dentro de los proyectos se deben de tomar en cuenta que hay escuelas, centros
comerciales y puntos de reunién como bibliotecas y oficinas gubernamentales que requieren el traslado de la
poblacion.

Descripcion del Método
La investigacion se realizé con el método descriptivo, en el cual a la investigacion se le denomina
investigacion descriptiva, y tiene como finalidad definir, clasificar, catalogar o caracterizar el objeto de estudio.
Los métodos cualitativos se basan en la utilizacion del lenguaje verbal y no recurren a la cuantificacion.
Los principales métodos de la investigacion descriptiva son el observacional, el de encuestas y los estudios de caso
Unico. Es por eso que para el desarrollo de esta investigacién se estara utilizando este método con la finalidad de
tener una investigacion integral y sustentada.

Analisis de Resultados
Caracterizacion de la Zona Metropolitana de Toluca (ZMT)
Se define como Zona Metropolitana al conjunto de dos 0 mas municipios donde se localiza una ciudad de 50
mil 0 mas habitantes, cuya area urbana, funciones y actividades rebasan el limite del municipio que originalmente la
contenia, incorporando como parte de si misma o de su éarea de influencia directa a municipios vecinos,
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predominantemente urbanos, con los que mantiene un alto grado de integracién socioeconémica. También se incluyen
a aquellos municipios que por sus caracteristicas particulares son relevantes para la planeacién y politicas urbanas de
las zonas metropolitanas en cuestion (COESPO, 2014).

De acuerdo a datos del Consejo Estatal de Poblacion (COESPO) del Gobierno del Estado de México, la Zona
Metropolitana de Toluca (ZMT) esta integrada por 15 municipios: Almoloya de Juarez, Calimaya, Chapultepec,
Lerma, Metepec, Mexicaltzingo, Ocoyoacac, Otzolotepec, Raydn, San Antonio la Isla, San Mateo Atenco, Temoaya,
Toluca (capital del Estado), Xonacatlan y Zinacantepec, que en su conjunto suman una poblacidn total para el afio
2015 de 2 millones, 152 mil, 150 habitantes.

Es la segunda zona metropolitana mas grande del estado en cuanto a tamafio y poblacion y es parte de la
Megal6polis de México. Las ciudades mas importantes de la Zona Metropolitana del Valle de Toluca son Toluca,
Metepec, Zinacantepec, Lermay Tenango del Valle.

Figura no 1. Municipios que integran la Zona Metropolitana de Toluca

Acapemia JOUurRNALS

ISSN 1946-5351 190
Vol. 11, No. 3, 2019



Memorias del Congreso Internacional
de Investigacion Academia Journals Chetumal, Quintana Roo, México
Chetumal 2019 © Academia Journals 2019 22 al 24 de mayo, 2019

Fuente: COESPO (2014). Gobierno del Estado de México.
Diagnéstico de la movilidad en la Zona Metropolitana de Toluca (ZMT)

Toluca como ciudad central, concentra a casi la mitad de la poblacion de la zona metropolitana debido a su
constante incremento poblacional provocado por el desarrollo de fraccionamientos habitacionales de interés social
en la zona oriente del municipio y con una alta densidad habitacional.

La ZMT carece de mecanismos de planificacidn y de ordenacion urbana a favor de los ciudadanos, que se
expresa en: obsolescencia y deficiencia de los servicios publicos (como el transporte publico, objeto de esta
investigacion), envejecimiento de infraestructura y equipamiento turistico, escasa renovacion urbana, limitadas
opciones recreativas, especulacion inmaobiliaria en areas de reserva y afectacion irreversible de los ecosistemas
naturales.

La manera de desplazarse de un punto a otro dentro de una ciudad impacta no sélo al usuario que utiliza un
vehiculo, sino que también involucra a los peatones que circulan por la calle. El tréfico vehicular en la Ciudad de
Toluca provocada por el desplazamiento constante de los habitantes de la ZMT hacia esta Ciudad, es una de las
consecuencias que mayormente afecta en particular manera a las personas que transitan con sus vehiculos por estas
calles, y en general a los peatones que concurren la ciudad y hacen uso del transporte publico; bajo este tenor, una
serie de multiples factores sociales, culturales, econémicos y politicos que se presentan en las principales ciudades
del mundo, argumentan ser la causa primera del caos vial que se vive en las principales calles de la Ciudad de
Toluca.

La definicién de trafico es relacionada continuamente con la congestion vehicular; sin embargo, su
significado hace referencia a dos cosas distintas a pesar de su amplia relacion. El primero hace mencion al lento
flujo vehicular que se concentra en una sola zona de la ciudad; mientras que la segunda definicion hace alusién al
lapso (generalmente amplio) en que un numero considerable de vehiculos y de personas, tienen la necesidad de
circular por las mismas calles. Al hacer referencia a los vehiculos, es necesario interpretarlo no s6lo como vehiculos
privados, sino también a aquellos que son usados para el servicio publico, como lo son los taxis, y autobuses.

El medio de movilizacion més utilizado en la ZMT es el Transporte Publico registrando 34% en el afio
2006. En segunda instancia es el uso del automovil con 24% y 19% se traslada en Taxi. El 8% de la poblacién se
traslada a pie y el 3% en bicicleta.

Existe un problema de congestion vehicular que va en crecimiento, puede entenderse que tal ente no se
encuentra atendiendo sus responsabilidades, pues a partir de la observacion, no se mira ni la regulacién, ni la sancién
a lo acontecido. Ante lo ya mencionado, en esta investigacion se realizé una encuesta a los usuarios del transporte
publico que tienen residencia en alguno de los 15 municipios que conforman la ZMT esto con la finalidad de recabar
la informacion acerca del porcentaje del uso que se le da a las unidades de transporte como una de las principales
necesidades que aquejan a la poblacién de dicha zona metropolitana; para ello, la muestra que se utilizé es la
representacion del .1% del nimero total de habitantes de los 15 municipios que integran la ZMVT.

Siendo asf, y con el objetivo de analizar el panorama cualitativo del transporte publico en la ZMT, en el
presente trabajo, se describira el diagndstico a partir del uso de técnicas de investigacién como lo son la entrevista y
la etnografia en los apartados “Las unidades” y “El recorrido”, respectivamente; en éste primero se realizar el
conteo de los usuarios por unidad, asi como el nivel de afluencia en lugares precisos y su disminucién, asi como los
datos cualitativos que en el recorrido se generen; mientras que en el apartado “Las unidades” se registrara
precisamente, el nimero de unidades que circulan por las rutas descritas para este estudio de caso y las empresas a
las que pertenecen; finalmente, se realizara el analisis FODA de acuerdo a las caracteristicas y sucesos registrados
en las rutas.

Propuesta de creacién de un Observatorio de Movilidad Urbana para la Zona Metropolitana de Toluca (ZMT)

La modernizacion y el desarrollo de las sociedades avanzadas implican demandas crecientes de los
ciudadanos. Estas son especialmente significativas en el &mbito urbano e involucran a todos los actores sociales, asi
como a diversos sectores productivos, todo ello con implicaciones econémicas, sociales, ambientales e, incluso,
culturales.

La propuesta de creacion de un Observatorio de Movilidad Urbana para la Zona Metropolitana de Toluca
(ZMT) es retomada del Instituto de Politicas para el Transporte y el Desarrollo México, ITDP-México (2012), se
agruparon en los siguientes aspectos.

El desarrollo sostenible encuentra en la movilidad urbana uno de sus elementos esenciales. Las vertientes
social y economica de la “movilidad sostenible” van enfocadas a la mejora de la infraestructura, el consumo de
carburantes, los accidentes de trafico, la accesibilidad de las ciudades, las cuales deben hacerse compatibles con el
respeto del medio ambiente.
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Para la creacion de un Observatorio de Movilidad Urbana es indispensable la participacion de Autoridades,
Sociedad, Asociaciones civiles y Poder Legislativo.

Lo anterior, facilitara la toma de decisiones encaminadas a mejorar las vias de comunicacién y establecer
programas a corto, mediano y largo plazo en beneficio de los usuarios del transporte, peatones, ciclistas y medio
ambiente.

Se define al Observatorio de Movilidad Urbana, como un instrumento de evaluacién y seguimiento de la
movilidad. Su objetivo es el analisis de la movilidad de las personas y del transporte de mercancias, dirigido a la
sostenibilidad y la seguridad, y la evaluacidon de los instrumentos de planificacién y sus efectos, mediante una
recopilacién de la informacién mas relevante en materia de movilidad y su grado de sostenibilidad. Las prioridades
que debe tener el Observatorio de Movilidad Urbana son:

Dar un papel determinante a peatones, ciclistas y transporte colectivo.

Convertir las calles y espacios publicos en lugar de transito o estancia para los peatones.
Reduciendo espacio destinado a la circulacion y al aparcamiento en superficie
Ampliando los espacio peatonales y las aceras

Hacer de la bicicleta un modo utilizado de transporte urbano.

Conseguir un alto uso del transporte pablico.

Generar mejores acceso a espacio publicos para los peatones.

Nogok~kwpE

Comentarios Finales
En este apartado se presenta un resumen de los resultados, las conclusiones, y las recomendaciones.

Resumen de resultados

Ademaés de los aspectos a considerar para integrar un Observatorio de Movilidad Urbana para la Zona

Metropolitana de Toluca (ZMT), también se deben considerar los siguientes elementos:

e Elsistema de planeacién es de largo plazo, integral y participativo en donde planes y programas, mas
que documentos técnicos, son acuerdos sociopoliticos que incluyen cdmo ejecutar lo acordado, con
qué recursos, en qué plazos y condiciones, con qué instituciones y como distribuir las cargas y
beneficios que genera cada accion de desarrollo.

e Es necesario establecer un conjunto de instituciones que den soporte a la planeacién de la movilidad,
desarrollo urbano y la participacion ciudadana.

e Utilizar diversos instrumentos de desarrollo urbano y movilidad que permitan ejecutar las politicas y
los proyectos para transformar a las ciudades y a sus sistemas de transporte.

e Establecer una estrategia permanente y sistematica para generar una cultura de participacion y
corresponsabilidad de la comunidad.

o Utilizar esquemas de financiamiento que aprovechen al maximo: la recuperacion de la plusvalia que
genera el crecimiento y desarrollo de la ciudad (a través del impuesto predial) y el conjunto de
programas e incentivos gubernamentales.

e Los resultados de investigacion son parciales, ya que aun esta en proceso la aplicacién de encuestas.

Conclusiones

El modelo de ciudad que caracteriza a la Zona Metropolitana de Toluca (ZMT), es disperso, discontinuo,
esta sujeto a ciertos factores como la globalizacion, la falta de gobernanza, los patrones de consumo, la falta de
planeacion, entre otros. Estas caracteristicas han provocado fuertes desequilibrios de orden social, ambiental y
econdémico, que en su conjunto se manifiestan como un factor de desigualdad y fragmentacion de la ciudad y que
adicionalmente han llevado a la ZMT a la pérdida de su capacidad para definir su propio desarrollo.

Es necesario modificar la forma en cdmo se han disefiado e implementado las politicas publicas en materia
de movilidad y desarrollo urbano; permitiendo la permanencia de los procesos de solucion a pesar de los cambios en
las administraciones municipales, estatales e incluso federal. La creacion del Observatorio de Movilidad Urbana
para la ZMT, debe asegurar la participacion de la ciudadania bajo un enfoque de consenso social y
corresponsabilidad en las decisiones que afectan a la comunidad de cada ciudad y metrdpolis.

Es responsabilidad del gobierno, promover el uso eficiente del suelo intraurbano en la ZMT que reduzca las
distancias de viajes, a través del financiamiento y gestion de desarrollos densos, conectados y compactos, con uso
del suelo mixto con plantas bajas activas, espacios publicos de alta calidad y accesibilidad a transporte sustentable,
es decir, impulsando el Desarrollo Orientado al Transporte (DOT). Hay que priorizar el apoyo financiero e
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institucional a planes, proyectos y acciones que contemplen el uso eficiente del suelo, la renovacion urbana, la
conversion de suelo baldio y subutilizado, sometiendo la ampliacion la ampliacion de las manchas urbanas a
proyectos de infraestructura de alto beneficio social y ambiental (CAF 2011).

Con relacion al objetivo de la investigacion, se cumplié porque se ven reflejados los puntos criticos en la
ZMT con respecto al transporte publico, privado y no motorizado, con lo cual se brinda un panorama mas amplio
respecto a la problematica que se suscita en la zona de estudio al presentar una propuesta de creacion de un
observatorio de movilidad urbana, acorde a las necesidades de la ZMT.

En el analisis se establece que existe una alta factibilidad para la ejecucion de este proyecto en la ZMT,
debido a sus condiciones de una gran superficie de infraestructura urbana favorables para el desarrollo de un
proyecto de movilidad urbana, con la finalidad de compensar los elementos negativos por la utilizacion del
automovil.

Recomendaciones
El tejido de relaciones que se ha generado a partir de este Sistema de Transporte Piblico, no deja a ningln
actor sin responsabilidad.

Finalmente esta propuesta puede generar la necesidad de la integracion de un Plan de Movilidad Urbana (PMU)
con un panorama mas completo sobre el trasporte publico, privado y no motorizado en la Zona Metropolitana de
Toluca (ZMT) para estudiar mas a fondo las transformaciones sociales, econdémicas, demograficas y de
competitividad que se han ido dando a lo largo del tiempo en el caso de estudio y que puede seguir
complementandose en futuras investigaciones a través del disefio e implementacion del plan de movilidad para la
ZMT vy su posterior evaluacion a corto plazo, lo que podria ser la siguiente fase de una investigacion o articulo.
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DISENO DE UN ROTOR CON UNO Y DOS DISCOS A ESCALA
BASADO POR EL METODO DE RAYLEIGH RITZ Y EL SOFTWARE
ANSYS
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Morales’

Resumen— Se desarrollaron diferentes modelos matematicos y una simulacién por el software ANSYS
ademas de un modelo experimental de una viga en cantiléver con el objetivo de encontrar modelos simples
que arrojen resultados aceptables en analisis modales, y en un futuro sean utilizados en analisis transitorios y
armonicos en vigas y rotores principalmente, ya que estos son muy usados en la industria energética
mexicana. Se tomo6 como base un modelo experimental y se compararon con los resultados obtenidos mediante
la solucidn directa, solucién variacional, solucidn por el método de los elementos finitos y una simulacién por
ANSYS. En los resultados obtenidos se observa que las variaciones de los valores de las frecuencias naturales
entre todos los modelos matematicos son muy cercanas entre si, pero con el modelo experimental.

Palabras claves—cantiléver, viga, ANSYS, variacional, modal.

INTRODUCCION

Una parte importante en la ingenieria estructural es el andlisis de vibraciones mecéanicas como lo muestran S. S.
Rao (2011) y W. Thomson (2018); en el mundo actual hay un sinfin de estructuras que utilizan como principio de
operacidn las vigas con diferentes tipos de apoyos, como p.ej. empotradas, simplemente apoyadas, apoyos
deslizantes, libre, entre otros. Entre estas estructuras, las vigas en cantiléver son muy usadas, desde la industria de la
construccién como lo propone K. W. Johansen (1972), la turbo maquinaria propuesto por J. S. Rao (2011), hasta la
industria de la nanotecnologia mostrado por L. C. Wei, A. B. Mohammad y N. M. Kassim (2002). En este trabajo se
desarrolla un anélisis modal de la primera frecuencia natural de una viga en cantiléver en Aluminio utilizando
diferentes modelos analiticos, los cuales son: solucién exacta, método de los elementos finitos, calculo de
variaciones y el software ANSYS, ademas de un modelo experimental.

El uso del software ANSYS es relativamente facil y cémodo de usar, provee resultados muy precisos, pero tiene
en contra el costo de su licencia, el cual es muy alto, los métodos analiticos tienen en contra la formulacion
matematica, y su implementacion en algln software matematico computacional es un proceso complejo, cabe
mencionar que estos softwares son de costo de licencia mucho mas econdmicos que el costo de licencia del software
ANSYS, de aqui la importancia del desarrollo de modelos analiticos.

DESCRIPCION DEL METODO
Resefia de las dificultades de la bisqueda
Los rotores estan compuestos de ejes y discos principalmente, por lo tanto, su comportamiento mecanico
vibratorio esta estrechamente relacionado con las vigas y masas adosadas, de aqui la justificacién de usar la ecuacion
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de la viga como medio de prediccidn de las frecuencias naturales del sistema. EI modelo matematico ayuda es gran
medida para saber el comportamiento de los sistemas bajo la influencia de factores externos, ademas del propio
comportamiento. El comportamiento mecanico de una viga depende de varios parametros como lo son su geometria,
el material, condiciones de frontera y fuerzas externas, siendo asi un sistema muy complejo de analizar. La ecuacion
que rige su comportamiento mecanico (Thomson 1996, Rao 2007, Rao 2011) es de la siguiente forma acorde a la
teoria de vigas de Euler-Bernoulli.

92 %w %w
La ecuacidn (anterior) describe el comportamiento de la viga, en el presente trabajo se enfoca hacia el
comportamiento de vibracion natural y por lo tanto no se toma en cuenta el termino de fuerzas externas f(x, t).

Solucién por el método de Rayleigh Ritz

El método matematico de Rayleigh Ritz es para predecir la primera frecuencia natural con masas adosadas o
distribuidas en un sistema, toma en cuenta la energia cinética afiadida al sistema por estas masas extras (Thomson
1996). A continuacién, se muestra un rotor con un sélo disco montado en un eje vibrando en la primera frecuencia
natural, donde se aplica este método (ver figura 1.1).

b2 |

| [
Figura 1.1 Rotor con un solo disco vibrando
en su primera frecuencia natural

Primero, la deflexion de la viga debida a una carga concentrada a la mitad de la misma esta dada por la ecuacion

2.32.
_ 3x x\3
y_ymax[7_4'(7) ]
La energia cinética afiadida al sistema por la viga es:

1 3172
Tynae = 2 [ 222 {”‘yd—"; [37" ~4(Y) ]} dx =1 (0.4857m,)y?, (1.3)

Por lo tanto, la masa efectiva para este sistema es la masa M localizada a la mitad de la viga més la aportacion de
la masa distribuida de la misma, por lo tanto:

Y la primera frecuencia natural del sistema es:

[ 48E]
W1in = [5m+04857my) (15)

Cabe mencionar en este apartado que gracias a que los modos de vibracion de la viga que son de forma senoidal.
Se tiene que el primer modo de vibracion es una arcada de la funcion senoidal, y que el segundo modo de vibracién
son dos arcadas e idénticas, s6lo en direccion opuesta, por lo tanto, para calcular la segunda frecuencia natural, la
solucién que se acaba de obtener también es valida, teniendo en cuanta que la longitud y la masa son exactamente la
mitad para la segunda frecuencia natural. El método de Rayleigh Ritz se eligié6 como modelo matematico por su
simplicidad, dado que trabaja con energia cinética afiadida al sistema de tal forma que solo hay que cuantificar esta
energia y modificar de forma simple la ecuacion fundamental de frecuencia natural afiadiendo el término de la
inercia equivalente que pertenece a la energia cinética afadida.

Solucién por medio del software ANSYS
El software cuenta con una amplia gama de elementos, los cuales son seleccionados de acuerdo con el tipo de anélisis
que se desea realizar, de igual forma es necesario tener en cuenta la geometria con que contara el sistema y la
precision del mallado que se desea realizar; es necesario conocer previamente el elemento a utilizarse en la
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modelacién.

Disefio de rotor con 1 disco y 2 discos.

El método seguido para el desarrollo del modelo 3D y mallado del rotor a partir del software ANSYS se puede
detallar de la siguiente manera:

Se disefiard un rotor con 1 disco y se haran andlisis de un rotor compuesto de un eje cilindrico con diferentes
didmetros, se pondra un disco de 30 cm de didmetro con % pulgada de espesor y con un material de aluminio, y una
flecha de acero

Para el disefio del rotor con 2 discos estara compuesto de una viga cilindrica con una geometria de 1 didmetro y
1 pulgada con 3 divisiones una de 20, 40 y 20 elementos tipo viga, y la fecha de acero.

Paso 1. Se identifica el lado mas factible, segin lo mostrado en el extremo coordenado donde se representa un
circulo como simbolo de un disco y una linea como simbolo de una viga como podemos observar en la figura 2.6, y
posteriormente se puede observar en la figura 2.7 el otro extremo coordenado con 2 circulos que representan los
discos y una linea que representa la viga.

8
il
o
.1
]
8
=

s  aran] FREPT) waet [t =] el

Figura. 1.3 Linea y circulo del extremo Figura. 1.4 Linea y dos circulos del extremo

Paso 2. Este circulo esté dividido en 4 con lo cual obtenemos 4 Key-point (puntos claves), lo siguiente fue crear
una linea entre los key-point tal, posteriormente se dividen estas lineas en 4 cada una, con esto se obtuvo 4 key-point
interiores que formaron los vértices de un cuadrilatero regular; a continuacion, se formé un cuadrado y se procedié a
eliminar las lineas interiores del mismo.

Paso 3. Se crea areas a partir de las lineas, donde se obtuvieron 5 areas en el circulo del extremo coordenado (4
areas a cada lado del cuadrado y un area representada por el mismo), mediante el comando aplot, para enmallar la
viga con 1 disco se da de alta Shell 181 con un material de acero “AISI 304” como se muestran las areas en la figura
1.5. y para enmallar la viga con 2 discos se repite el mismo procedimiento como se muestra en la figura 1.6.
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Fiaura. 1.5 Area del circulo en el extremo coordenado. Figura. 1.6 Area de los circulos en los extremos
coordenados en dos discos.
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Paso 4. Con las areas definidas en el circulo del extremo coordenado se hace uso de la herramienta Meshtool y
del elemento SHELL 181 para realizar el mallado de las areas, en el apartado de “size controls” se selecciono “lines”
y entonces se dividen los 4 lados del cuadro interior en 4, siguiendo el mismo proceso se realiza la division de las 4
lineas que constituyen el circulo del extremo coordenado en 8 divisiones y se dividen las lineas que conectan el
cuadrado con el circulo coordenado después de aplicar las divisiones.

Paso 5. Posteriormente se dividen estas lineas en 4 cada una, con esto obtuvimos 4 Key-point interiores que
formaron los vértices de un cuadrilatero regular; a continuacion, se formo este cuadrado y se procedio a eliminar las
lineas interiores del mismo.

Paso 6. Se crean areas a partir de las lineas, con lo cual se obtuvieron 5 areas en el circulo del extremo
coordenado (4 areas a cada lado del cuadrado y un area representada por el mismo), mediante el comando aplot.,
después del enmallado sigue las condiciones de frontera y el tipo de analisis, en este caso es un analisis modal donde
obtendremos frecuencias naturales.

Evaluacién de los disefios finales de rotores semejantes en comportamiento vibratorio a los equipos
rotodinamicos.

Para la evaluacion de disefios finales de los rotores se realiza una comparacion entre el modelo matematico de
rotores de uno y dos discos por el método matematico Rayleigh Ritz donde se va a predecir la primera y segunda
frecuencia natural que son distribuidas en un sistema que se considera la energia cinética afiadida al procedimiento y
por medio del software ANSYS, donde se obtiene como resultado el analisis de vibracion de uno y dos discos, para
predecir la variacidn y un porcentaje de error minimo en la variacion de vibracion.

Resultados del andlisis matematico con rotor de un solo disco.

Como se menciond anteriormente para obtener el resultado del analisis matematico se utiliza el método de
Rayleigh Ritz, donde se valora un rotor con un solo disco y con diferentes didmetros montado en un eje vibrando en
la primera frecuencia natural. En la tabla 1.1 se detallan los resultados de la primera frecuencia natural con un solo
disco utilizando 6 tipos de diametros.

@ fin

1 33.00
7/8 26.71
Ya 20.71
5/8 15.13
Yo 10.13
3/8 5.92

Tabla 1.1 Resultados de la primera frecuencia natural con un

Valorando la tabla anterior se recomienda utilizar el diametro de 3/8 ya que es el mas estable para realizar el
analisis de vibracién, debido a que si son frecuencias muy altas pueden limitar gravemente las capacidades de
diagndstico, o si son muy bajas (menos a 5 Hz) puede llegar a una variacién a cero.

Resultados del andlisis matemético con un rotor de dos discos.

Para el analisis con un rotor de dos discos de sigue el mismo procedimiento anterior, con la diferencia que se
ocupara un didmetro de 1/2 ya que al anexar un segundo disco la vibracion aumenta que se multiplica doblemente el
espesor y la masa.

En la tabla 1.2 podemos constatar los resultados de la segunda frecuencia natural con un rotor de dos discos.

4] fin

1 106.02
7/8 84.08
Ya 63.82
5/8 45.63
Yo 29.95
3/8 17.20

Tabla 1.2 Resultados de la segunda
frecuencia natural con un rotor de dos discos.

Valorando la tabla anterior se recomienda utilizar un didmetro de 12 pulgadas (@), ya que se encuentra por
debajo de los 50 Hz donde es utilizado para determinar caracteristicas dinamicas del sistema como frecuencias
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naturales, factores de amortiguamiento y forma de modos de vibracion y asi utilizarlos de forma de modelo
matematico que represente su comportamiento dinamico.

Anélisis modal con un disco usando el software ANSYS

En este analisis de vibracion se utilizo el modelo de elementos finitos en el software ANSY'S para comparar el
modelo matematico de rotores con un disco utilizando los mismos parametros del método matematico Rayleigh Ritz,
donde se demuestra la exactitud del método con respecto al software. En este sistema se utilizara dos frecuencias
naturales donde el didametro esta en pulgadas (@) y las frecuencias estan en Hertz (Hz), como se ilustra en la tabla
1.3.

@ fln 72n

1 33.02 153.61
78| 26.75 132.71
% 20.76 109.83
58| 1517 85.66
Y 10.17 61.06
38| 5094 37.61

Tabla 1.3 Resultados de analisis modal con un

Por medio del software ANSY'S se logra una precision muy exacta utilizando como base el didmetro de 3/8,
donde se obtiene una ligera variacion entre el modelo matematico que da como resultado una frecuencia natural de
5.92 Hz y el método de elementos finitos 5.94 Hz con un porcentaje de error del 0.33%, debido a la variacién del
sistema matematico utilizando. (ver figura 1.7)
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Figura 1.7 Frecuencia natural del diametro 3/8, con un

Anélisis modal con dos discos usando el software ANSYS.

Para el analisis modal con dos discos se utilizan los mismos parametros de la primera frecuencia natural para un
rotor de dos discos, donde se usé el método matematico Rayleigh Ritz y el modelo de elementos finitos en el
software ANSY'S, para demostrar la exactitud del método con respecto al software. En este sistema se utilizara dos
frecuencias naturales donde el didmetro esta en pulgadas (@) y las frecuencias estan en Hertz (Hz), como se ilustra
en la tabla 3.4.

1] fln f2n

1 32.49 105.77
7/8 26.28 83.98

Y 20.35 63.81

5/8 14.85 45.67

¥ 9.93 30.00

3/8 5.80 17.23

Tabla 1.4 Resultados del analisis modal con dos

discos.

La figura 1.8 solo se utiliza como muestra de analisis de la actividad vibratoria tomando como referencia el
mismo didmetro de la primera frecuencia natural con un rotor de dos discos, donde se observa un aumento de esta en
el rotor entre ambos discos (representado en el color rojo), ya que el peso de los elementos apoyados en la placa se
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modelan como una fuerza distribuida aplicada uniformemente sobre esta y su peso se incluye como fuerza de
aceleracion con valor de la gravedad (9.8 m/s?) en sentido hacia el suelo.

NODAL SOLUTION
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Figura 1.8 Frecuencia natural del diametro de %%,

COMENTARIOS FINALES

De los dos tipos de anélisis de vibracion un anélisis de vibracién donde se utiliz6 un rotor con diferentes
didmetros, por lo tanto, se utiliz6 dos frecuencias, (f1n y f2n) para rotores de un disco y dos discos, donde
descartamos la de 1 pulgada (@) porque son frecuencias muy altas por arriba de 50 Hz y pueden limitar severamente
las capacidades de diagndstico y la de 3/8 pulgadas (@) ya que cualquier frecuencia menor a 5 Hz, se perderia por lo
tanto no se puede variar su velocidad a cero. En este analisis de vibracion se utilizé un didmetro de 12 pulgadas (@),
porque se encuentra por debajo del 50 Hz para un funcionamiento éptimo, ademas se compar6 los rangos de error
entre las frecuencias naturales del analisis modal (ANSY'S) y el Método de Rayleigh Ritz, donde se puede afirmar
que los rangos de error entre ambos sistemas son menores al 1% dando como resultado asertivo las frecuencias
naturales del rotor de uno y dos discos.

Recomendaciones

Los investigadores interesados en continuar nuestra investigacion podrian concentrarse en proponer nuevas
geometrias, modelos experimentales y nuevos materiales para seguir indagando frecuencias naturales, factores de
amortiguamiento principalmente.
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EL PAPEL DEL INGENIERO EN LA NUEVA FILOSOFIA DEL
MANTENIMIENTO INDUSTRIAL

M.1. Eugenio Josué Campos Donato?, Ing. José Guadalupe Eugenio Campos Bolafios?,
Ing. Vicente Vega Soto® y Ing. Marcos Aurelio Zarate Vazquez®

Resumen—El ingeniero utiliza las matematicas, las matematicas aplicadas, la fisica, la quimica, la electricidad, electrénica
y otras ciencias tanto para el desarrollo de tecnologias, como para el manejo eficiente y productivo de recursos y fuerzas de
la naturaleza para satisfacer las necesidades de las empresas y la sociedad. En este articulo se aborda la evolucion de la
filosofia del mantenimiento, la interpretacion errénea del mantenimiento industrial, conceptos claves como conservacion
industrial, preservacién y mantenimiento, conoceremos el objetivo responsable de administrar el mantenimiento industrial
y las preguntas que deben contestarse para determinar el tipo de mantenimiento a realizar.

Introduccion

La ingenieria es el conjunto de conocimientos cientificos y tecnoldgicos para la innovacion, invencidn, desarrollo y
mejora de técnicas y herramientas para satisfacer las necesidades de las empresas y la sociedad, es una actividad que
transforma el conocimiento en algo practico, esta relacionada con las maquinas las cuales ayudan a facilitar el
transformar ese conocimiento, el uso de estas maquinas tiene un tiempo limite, que se puede extender si aplicamos
correctamente técnicas para la preservacion de las mismas, hoy en dia no se posee una verdadera filosofia de la
conservacion industrial, ya que no se tienen claros los conceptos de mantenimiento y preservacion, y por tanto no se
pueden administrar adecuadamente los procesos de conservacion industrial; Lo anterior genera conflictos
Internacionales porque cada pais tiene sus propios conceptos y por lo tanto su propia nomenclatura, generando asi su
propia filosofia de conservacion industrial. Es importante mencionar que la ONUDI no ha logrado estandarizar los
conceptos por lo que no se ha podido lograr unificar una sola filosofia de conservacion industrial.

Evolucion de la filosofia del mantenimiento.

Desde el principio de la humanidad, hasta finales del siglo XVII, las funciones de preservacion y mantenimiento no
tuvieron un gran desarrollo debido a la menor importancia que tenia la maquina con respecto a la mano de obra, ya
que hasta 1880 el 90% del trabajo lo realizaba el hombre y la maquina s6lo hacia el 10%. La conservacién que se
proporcionaba a los recursos de las empresas era solo mantenimiento correctivo (las maquinas sélo se reparaban en
caso de paro o falla importante). Con la 12 guerra mundial, en 1914, las maquinas trabajaron a toda su capacidad y sin
interrupciones, por este motivo la maquina tuvo cada vez mayor importancia. Asi nacié el concepto de mantenimiento
preventivo que a pesar de ser oneroso (caro), era necesario. A partir de 1950 gracias a los estudios de fiabilidad se
determind que una maquina siempre la integran dos factores: la maquina y el servicio que esta proporciona. De aqui
surge la idea de preservar el recurso y mantener el servicio. En la actualidad las maquinas realizan el 90% del trabajo
y el hombre sélo realiza el 10% restante.

Interpretacion errénea de la Conservacion Industrial.

Debido a que todavia no existe un concepto claro de lo que es la conservacién industrial, y que existe confusion con
las diferencias entre conservacion, preservacion y mantenimiento, se presentan las siguientes situaciones:

1 ML.I. E. Josué Campos Donato es Profesor de Ingenieria Industrial en el Instituto tecnolégico de Minatitlan, Maestria en
Ingenieria Energética, Becado por CONACYT, Consultor e Instructor Profesional, Minatitlan, Ver.
eugenio.cd@minatitlan.tecnm.mx
2 Ing. José G. E. Campos Bolafios es Profesor de Ingenieria electronica en el Instituto tecnoldgico de Minatitlan, con veintiséis
afios de experiencia docente y quince afios de experiencia industrial, Minatitlan México klistron54@gmail.com

% Ing. Vicente Vega Soto es Profesor de Ingenieria electronica en el Instituto tecnolégico de Minatitlan,
vvegas07@yahoo.com.mx

4Ing. Marcos Aurelio Zarate VVazquez es Profesor de Ingenieria Industrial en el Instituto tecnolégico de Minatitlan,
marcos.zv@minatitlan.tecnm.mx, impartiendo materia de administracion del mantenimiento.
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e Pérdida de esfuerzos a nivel mundial (simposios, congresos, seminarios, mesas redondas, conferencias,
cursos, etc.) ya que no se ha logrado una filosofia del mantenimiento industrial (conservacién Industrial)
homologada.

e Fricciones frecuentes en las empresas entre el personal de produccion y el de mantenimiento; pues mientras
el primero trabaja para la elaboracion del producto, el segundo lo hace por el "bienestar” de las maquinas; es
decir, mientras uno piensa en el servicio o producto que elabora, el otro, en la preservacion de las maquinas;
pero posiblemente ninguno de los dos piensa en el cliente interno que es el operario de lamaquinay el externo
que se refiere a quien reciba el producto final.

e  Uso del mismo personal en labores de mantenimiento contingente y de mantenimiento programado, cada uno
tiene un campo de accién distinto.

o Dificultad para desarrollar un sistema de conservacion.

Debemos entender que estamos equivocando los conceptos, dandole al mantenimiento el lugar que debe tener la
conservacion.
Uno de los mayores problemas que existen a nivel mundial es la correcta administracion del mantenimiento debido a
la enorme cantidad de sistemas o definiciones, ya que cada empresa tiene sus propios conceptos y su propia
nomenclatura.

La Organizacion de las Naciones Unidas para el desarrollo Industrial (ONUDI) desde 1969 han desarrollado un
programa para ayudar a los paises en vias de desarrollo, que consiste en el intercambio de conocimientos y précticas
de la ingenieria de mantenimiento por medio de diversas actividades, con un Unico inconveniente, la falta de un
vocabulario comin que obstaculiza el intercambio de experiencias. Este es, por lo tanto, el primer problema a resolver.

Otro punto importante que ha sido detectado por la ONUDI es que se debe poner especial empefio en mejorar las
actividades de administracion del mantenimiento y en fomentar un espiritu consciente de la necesidad de este en todos
los niveles.

Papel del ingeniero en la nueva filosofia del mantenimiento.

El ingeniero debe considerar que todos estos problemas son ocasionados por un comdn denominador; es decir, estamos
equivocando los conceptos, dandole al mantenimiento el lugar que debe tener la conservacion.

El objetivo del ingeniero responsable del personal de conservacion debe ser el de garantizar la continuidad del servicio
dentro de los limites de calidad prefijados, contribuyendo al ptimo aprovechamiento de los recursos.

La conservacion es toda accion humana que, mediante la aplicacion de los conocimientos cientificos y técnicos,
contribuye al 6ptimo aprovechamiento de los recursos existentes en el habitat humano y propicia con ello, el desarrollo
integral del hombre y de la sociedad.

La conservacion se divide en dos grandes ramas: una de ellas es la preservacion, la cual atiende las necesidades de los
recursos fisicos y la otra es el mantenimiento, que se encarga de cuidar la calidad en el servicio que proporcionan estos
recursos.

Para distinguir plenamente la diferencia entre mantenimiento y preservacion consideremos lo siguiente: Siempre que
estemos atendiendo un sistema abierto que nos esta proporcionando un producto o servicio donde nuestro trabajo sea
evaluar y reforzar la fiabilidad de sus eslabones estaremos haciendo labores de mantenimiento y no de preservacion
ya que nuestro objetivo es que el sistema continte prestando la calidad del servicio esperada.

Sélo hay dos clases de mantenimiento las cuales son mantenimiento correctivo y preventivo y dos clases de
preservacion la preservacion correctiva y la preservacién preventiva.

Mantenimiento es la actividad humana que garantiza la existencia de un servicio dentro de una calidad esperada.
Cualquier clase de trabajo hecho en sistemas, subsistemas, equipos maquinas, etc., para que éstos continlien o regresen
a proporcionar el servicio con la calidad esperada, son trabajos de mantenimiento, pues estan ejecutados con ese fin.

Para conocer si determinado trabajo es de mantenimiento correctivo o preventivo, basta con preguntarse uno mismo:
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¢Cual es el nivel inferior y superior del margen de calidad de servicio esperado de la maquina? y ¢Estoy fuera del
margen de calidad esperado?

Si la segunda contestacion es positiva, se tendra un caso de mantenimiento correctivo, y si es negativa tendremos un
caso de mantenimiento preventivo.

Mantenimiento correctivo: es la actividad humana desarrollada en equipos, instalaciones o construcciones cuando, a
consecuencia de alguna falla, han dejado de prestar la calidad de servicio esperada, dividido en dos ramas
mantenimiento contingente y mantenimiento programable.

El mantenimiento correctivo contingente se refiere a las actividades que se realizan en forma inmediata, debido a que
algun equipo que proporciona servicio vital ha dejado de hacerlo, por cualquier causa, y tenemos que actuar en forma
emergente y, en el mejor de los casos, bajo un plan contingente. Las labores que en este caso deben realizarse, tienen
por objeto la recuperacién inmediata de la calidad de servicio; es decir, que ésta se coloque dentro de los limites
esperados por medio de arreglos provisionales, asi, el personal de conservacion debe efectuar solamente trabajos
indispensables, evitando arreglar otros elementos de la maquina o hacer otro trabajo adicional, que quite tiempo para
volverla a poner en funcionamiento con una adecuada fiabilidad que permiten la atencion complementaria cuando el
mencionado servicio ya no se requiera o la importancia de éste sea menor y, por lo tanto, al ejecutar estos trabajos se
reduzcan las pérdidas.

El mantenimiento correctivo programable se refiere a las actividades que se desarrollan en los equipos 0 maquinas
que estan proporcionando un servicio trivial y éste, aunque necesario, no es indispensable para dar una buena calidad
de servicio, por lo que es mejor programar su atencidn, por cuestiones econdmicas; de esta forma, pueden
compaginarse si estos trabajos con los programas de mantenimiento o preservacion.

Mantenimiento preventivo: es la actividad humana desarrollada en equipos, instalaciones o construcciones con el fin
de garantizar que la calidad de servicio que estos proporcionan continde dentro de los limites establecidos. Aqui cabe
destacar la existencia de diversos tipos de este mantenimiento: predictivo, periddico, analitico, progresivo, técnico etc.

El mantenimiento preventivo predictivo se define como un sistema permanente de diagndstico que permite detectar
con anticipacion la posible pérdida de calidad de servicio que esté entregando un equipo. Esto nos da la oportunidad
de hacer con el tiempo cualquier clase de mantenimiento preventivo y, si lo atendemos adecuadamente, nunca se
pierde la calidad del servicio esperado.

El mantenimiento preventivo periddico que, como su nombre lo indica, es de atencidn periédica, rutinaria, con el fin
de aplicar los trabajos después de determinadas horas de funcionamiento del equipo, en que se le hacen pruebas y se
cambian algunas partes por término de vida til o fuera de especificacion.

El mantenimiento analitico se basa en un analisis profundo de la informacion proporcionada por captadores y sensores
dispuestos en los sitios mas convenientes de los recursos vitales e importantes de la empresa, de tal manera que por
medio de un programa de visitas, pueden ser inspeccionados con la frecuencia necesaria para anotar los datos y las
lecturas resultantes, las cuales revisa un analista combinandolas con la informacion que, para el efecto, tiene en el
banco de datos relativos al recurso, tal como el tiempo que ha estado trabajando sin que se produzca una falla, la carga
de trabajo a que esta sujeto, las condiciones del ambiente en donde est4 instalado, la cantidad y tipos de falla que ha
sufrido, etc. Con esta informacién esta en posibilidades de aplicar sus conocimientos en ingenieria de fiabilidad para
calcular la probabilidad que tiene el recurso de sufrir una falla. Cuando el analista corrobora con estos estudios, que
el recurso debe ser atendido, ya que esta proximo a fallar, ordena los trabajos que, a su juicio, pueden rehabilitar al re-
curso hasta su grado de fiabilidad esperado, los cuales deben ser realizados cuando el recurso tiene un tiempo "ocioso",
por lo que, en repetidas ocasiones, debe tenerse a mano una maquina redundante para lograrlo. Es conveniente notar
que, en este tipo de mantenimiento, no se interviene al recurso periddicamente, sino hasta el momento en que el
analisis lo indique. Le sigue en calidad de fiabilidad y menor costo al mantenimiento periddico.

El mantenimiento progresivo como su nombre lo indica, este tipo de mantenimiento consiste en atender al recurso
por partes, progresando en su atencién cada vez que se tiene oportunidad de contar con un tiempo ocioso de éste. Es
necesario hacer una "rutina"; EI mantenimiento progresivo, aunque es el menos costoso de todos, también es el que
menor fiabilidad proporciona.
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El mantenimiento preventivo técnico es una combinacion de los criterios establecidos para el mantenimiento
periddico y para el progresivo; es decir, mientras en el mantenimiento periédico tenemos necesidad de contar con que
el recurso tenga un tiempo ocioso suficiente para repararlo, o en su defecto, tener un recurso de reserva; y en el
mantenimiento progresivo estamos practicamente a la expectativa de tiempos ociosos cortos, que coincidan
aproximadamente con nuestras fechas programadas, en el mantenimiento técnico se atiende al recurso por partes,
progresando en él cada fecha programada, la cual estd calculada por un analista auxilidndose de la informacion
necesaria para conocer el grado de fiabilidad del equipo y poder deducir el "tiempo para fallar" de cada etapa, con lo
cual su programacion o rutina de atencion obligaria a atender al recurso un poco antes del mencionado tiempo.

Preservacion es la accion humana encargada de evitar dafios a los recursos existentes. Existen dos tipos de
preservacion: la preventiva y la correctiva; la diferencia estriba en si el trabajo se hace antes o0 después de que haya
ocurrido un dafio en el recurso; por ejemplo, pintar una tolva recién instalada, es un trabajo de preservacion preventiva,
pero este mismo trabajo se califica como de preservacion correctiva si fue hecho para repararla. En otras palabras:

La preservacién preventiva son los trabajos desarrollados en un recurso, a fin de evitar su degeneracion, o que sea
atacado por agentes nocivos.

La preservacion correctiva son los trabajos de rehabilitacion que han de desarrollar un recurso cuando éste se ha
degenerado o ha sido atacado por agentes nocivos.

La preservacion se divide en periddica, progresiva y total.

La Preservacion periddica se refiere al cuidado y proteccion racional del equipo durante y en el lugar donde esta
operando. La preservacion periddica, a su vez, se divide en dos niveles: el primero se refiere al nivel del usuario del
recurso, y el segundo al de un técnico medio.

Primer nivel. Corresponde al usuario del recurso, el cual tiene como primera responsabilidad conocer a fondo el
instructivo de operacion y la atenciéon cuidadosa de las labores de preservacion asignadas a su cargo (limpieza,
lubricacidn, pequefios ajustes y reparaciones menores).

Segundo nivel. Corresponde a los trabajos asignados al técnico medio, el cual necesita un pequefio taller, con aparatos
de prueba y herramientas indispensables para poder proporcionarle al equipo los "primeros auxilios" que no requieren
de mucho tiempo para su ejecucion.

La preservacién progresiva se refiere a que después de un largo funcionamiento, los equipos deben ser revisados y
reparados méas a fondo, por lo que es necesario hacerlo fuera del lugar de operacion del equipo. En algunos casos y
para algunos equipos que exigen frecuentes labores artesanales, resulta econémico para las empresas tener personal y
talleres propios que atiendan estos trabajos; en otras ocasiones, cuando se necesita un trabajo de preservacion mas
especializado, se prefiere contratar talleres en areas cercanas. Esta forma de preservacion se divide en tercero y cuarto
nivel.

Tercer nivel. Labor atendida por el taller general de la fabrica, con personal de caracteristicas de muy alta habilidad y
destreza, en donde la mano de obra es mas importante que el trabajo de andlisis.

Cuarto nivel. Labor atendida por terceros con personal y talleres especializados, que realizan labores de preservacion
enfocada a areas especificas de la empresa (aire acondicionado, arreglo de motores de combustion interna o eléctricos
y trabajos de ingenieria civil eléctrica, entre otros).

Preservacion total ubicada en el quinto nivel. Este es ejecutado generalmente por el fabricante del equipo en sus
propios talleres, los cuales pueden hacer cualquier tipo de reparacion, reconstruccion o modificacion. Labor que
dependiendo del equipo, del tiempo transcurrido en funcionamiento y que, a pesar de practicarse los trabajos
adecuados en los otros cuatro niveles de preservacion, es necesario realizar en la mayor cantidad de sus partes,
haciéndole una rehabilitacién total.
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Comentarios Finales
Conclusiones

En la practica, cualquier departamento de conservacién, por pequefio que sea, que lleve a cabo trabajos tanto de
preservacion (cuidado del recurso), como de mantenimiento (cuidado del servicio que proporciona el recurso); estos
departamentos deberian llamarse Departamentos de conservacion y no de Mantenimiento, en caso necesario, si el
volumen e importancia de trabajos de preservacion lo aconsejan, dividir en dos sus funciones (preservacion y
mantenimiento).

Este seria un buen paso, ya que ayuda a comprender la nueva filosofia: el servicio es el que se mantiene, y el recurso
(equipo, instalacion o construccion) el que se preserva.

El funcionamiento normal de cualquier sistema, maquina o equipo, tiende a deteriorar mas su estado fisico. Para que
éstos lleguen a cumplir su tiempo de vida (til, es necesario pensar cuidadosamente cdmo debe uno protegerlos.
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LECHUGUILLA DE AGUA EN LA SABANA DE CHETUMAL.:
PROPUESTA DE MANEJO

Ing. Fernando Arafat Cano Godoy?, Dra. Norma Angélica Oropeza Garcia?

Resumen—La Pistia stratiotes conocida cominmente como lechuguilla de agua es una planta acuatica flotante que se
encuentra de forma natural en el cuerpo de agua de la Sabana en Chetumal, Quintana Roo. El crecimiento excesivo de
esta planta se atribuye a descargas de agua al humedal con una cantidad importante de materia organica que sirve como
nutriente a esta planta invasiva, asi como a la modificacién del flujo de agua que este humedal tuvo como resultado de la
construccion de diques y puentes. El trabajo presenta de forma general una propuesta inicial de manejo de la lechuguilla
de agua como parte de una alternativa que permita restaurar el area de forma integral.

Palabras clave—contaminacién ambiental, planeacién urbana, pérdida de humedales

Introduccion

Los humedales son elementos importantes del medio natural que brindan servicios ambientales a la sociedad y
sirven a ésta de diferentes formas, desempefian funciones como el control de inundaciones, la erosién, recreacion,
turismo entre otras funciones. El conocimiento sobre estos elementos inmersos en el crecimiento de la mancha
urbana es de gran importancia ya que permite orientar acciones de gestién para lograr un crecimiento sostenible que
permita la sobrevivencia del humedal y mientras la sociedad aprovecha los bienes y servicios que brindados por éste
tipo de ecosistema (Pritchard, 2010).

De acuerdo con Gutiérrez, et al. (1994), el crecimiento excesivo de plantas acuéticas en los cuerpos de agua del pais
es el resultado de los cambios provocados a las condiciones fisicas, quimicas y bioldgicas del agua por el aporte
agricola e industrial y por el deterioro de los suelos que componen las cuencas hidrogréaficas. Asi, desde el punto de
vista ambiental, una primera accién es prevenir que esto suceda y cuando se presenta, es necesario su controlar el
crecimiento de plantas acuéticas para facilitar el restablecimiento del ecosistema acuatico (Guzzy, 1989).

En México los cuerpos de agua dulce se han visto afectados de manera importante, debido a la introduccion y el
establecimiento de hidrdéfitas invasoras, lo que ha sido identificado como uno de los riesgos ambientales criticos que
actualmente enfrentan las especies, los habitats acuaticos y la biodiversidad en general (Hopkins, 2001).

En la ciudad de Chetumal se ha presentado una invasion bioldgica de la maleza acuatica que lleva por nombre Pistia
stratiotes, mejor conocida como lechuguilla de agua. Esta especie se encuentra ubicada en el cuerpo de agua al
noroeste de la ciudad que lleva por nombre la Sabana, a pesar de ser nativa de las regiones pantropicales del
continente americano (Croat y Carlsen, 2003), se reporta como invasora y ha sido traslocada a otros ecosistemas
acuaticos mexicanos (Bonilla y Santamaria, 2013).

Objetivo
Proponer un plan de manejo para reducir el impacto ambiental provocado por la lechuguilla de agua en el humedal
la sabana de Chetumal, Quintana Roo.

Antecedentes
En Espafia el costo directo de las medidas de gestion empleadas para el manejo de especies invasoras durante la
primera década del presente siglo se ha estimado en unos 50.5 millones de euros (Andreu, et al. 2009). En
Sudamérica la informacion sobre las especies invasoras es escasa, se destacan los reportes en torno al crecimiento
excesivo de Jacinto de agua en Brasil (Tundisi, et al.1993). Por otra parte, se presentan fenémenos de colmatacién
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por plantas acuaticas invasoras en humedales de Colombia (Diaz, et al. 2012). En Chile los trabajos tienen relacion
con malezas que invaden cultivos de arroz (Martin y Ramirez, 1983). Asimismo, en Argentina se pueden encontrar
problemas asociados a malezas acuaticas en algunas provincias (Sabbatini, et al. 2014).

Algunos estudios como Ziller, (2005); Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua (Imta), (1994); Huerto, et al.
(2011) encontraron resultados favorables en la reduccion de la poblacién de plantas acuaticas consideradas como
indeseables en cuerpos de agua del pais. En el sureste mexicano se han realizado estudios exploratorios sobre las
alteraciones de los habitats por causas antropogénicas, en los que se han encontrado invasiones bioldgicas que han
acelerado la disminucion de la flora y fauna acuatica, por la dominacién de una o dos especies con comportamientos
malezoides en lagunas y humedales, asi como la extincion de algunas especies (Chan y Rivera, 2017; Lot, et al.,
1980; Centro de Investigacion Cientifica de Yucatan, 2010; Barba, et al., 2013; Bueno, et al., 2005).

Area de estudio
Chetumal es una ciudad costera que se ubica en la peninsula de Yucatan, al sur del estado de Quintana Roo, dentro
del municipio de Othon Pompeyo Blanco, México (18°30'13"N, 88°18'19”0). Chetumal, fue fundada en la
desembocadura del Rio Hondo en la Bahia de Chetumal; actualmente es la capital del Estado y cabecera del
municipal (Inegi, 2010).
El area de estudio se encuentra ubicada al noroeste de Chetumal, mas especificamente en la zona norte del cuerpo de
agua llamado la Sabana, que abarca un poligono delimitado por las calles Colibri, calle privada Venado y Pavo Real
que cruzan y rodean la zona de la invasion de la lechuguilla de agua en la Sabana respectivamente.
La delimitacion del area de estudio se encuentra afectada por el crecimiento excesivo de la maleza acuatica
lechuguilla de agua, la cual ha generado severos problemas ambientales a la Sabana (ver imagen 1). Dicha maleza
ha formado una colonia que se est4 extendiendo desde la calle Colibri que corta a la sabana hacia la parte norte del
cuerpo de agua, tiene incidencia con la colonia Nuevo Progreso, algunos locales comerciales y el asentamiento
irregular ubicado en terrenos rellenados en los bordos del humedal.
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Imagenl. Delimitacion deAI area d}e estudio (FuenteA: HERE, 2018)

Metodologia

La metodologia basada en el analisis documental se baso principalmente en la revision de diferentes proyectos de
investigacion que se han llevado a cabo por investigadores de la Universidad de Quintana Roo (Ugroo),
investigaciones del Colegio de la zona sur (Ecosur), articulos cientificos, Instrumentos de planeacién como el atlas
de riesgo municipal, Plan municipal de desarrollo 2016-2018, el Programa de Desarrollo Urbano de Chetumal-
Calderitas-Subteniente Lopez-Huay-Pix y Xul-H& 2018, y la informacidn estadistica y cartogréfica del Inegi. De
igual forma se utilizd la técnica de la Observacidon cientifica y recorridos de campo para verificar la informacion
existente. Asi mismo, se realizaron levantamientos fotograficos para definir de manera detallada la problematica
ambiental (Balestrini, 2001; Hernandez, 1998; Tamayo,1996) y la realizacién de mapas tematicos con los datos
obtenidos.

Por otra parte, se llevé a cabo una caracterizacion de las condiciones ambientales, sociales y econdmicas de la
Sabana, se sefialé como area de estudio el humedal-laguna la Sabana de Chetumal Quintana Roo y como area de
influencia la ciudad de Chetumal y zona metropolitana. Algunos datos son generales en referencia al municipio de
Othén P. Blanco ya que no se encontrd informacion especifica acerca del area de estudio por tener una superficie
menor a la cartografiable por el Inegi (Inegi, 2006).
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Con respecto a las condiciones sociales y economicas se utilizo la técnica de observacion descriptiva, la cual
consistié en el registro de la infraestructura de edificacion, comprendiendo todas las formas de construccion para el
desempefio humano, desde viviendas o edificios de departamentos, hasta escuelas, parques y espacios de recreacion,
como también construcciones para fines de actividad comercial como galerias de locales o plazas comerciales con la
finalidad de construir los datos (Secretaria de economia, 2013).

Asi mismo, se realiz6 trabajo de campo utilizando la observacion cientifica como principal elemento en el proceso
de investigacién y levantamiento fotografico, con el fin de puntualizar de manera detallada la problematica
ambiental con la técnica de fotografia documental. Esta técnica de fotografia contiene informacion histérica, social y
arquitectdnica, que al ser comparada con fotografias recientes puede justificar, completar y contrastar la informacién
escrita (Sanchez, 1996). La vegetacion y fauna observada se anexo a los inventarios que se obtuvieron del Programa
de Desarrollo Urbano de Chetumal-Calderitas-Subteniente Lépez- Huay-Pix y Xul-Ha.

Para la realizacion de mapas tematicos con los datos obtenidos, se usaron como apoyo las metodologias
desarrolladas por Alonso, et al. (2016) para la delimitacién y caracterizacion de humedales en escala 1:20,000. Los
materiales principales que se utilizaron para la elaboracion de los mapas fueron la cartografia tematica digital del
Inegi procesada en un sistema de informacidn geogréfica.

Se describieron las condiciones sociales tomando como variables la vivienda, los servicios publicos, las vias de
comunicacion, la educacidn, los recursos culturales y religiosos. Mediante la observacidn se censaron las viviendas
que se encontraban adyacentes a la zona de la invasion de la maleza acuéatica Pistia stratiotes, tomando en cuenta
todas aquellas que hayan sido edificadas en el bordo de la laguna las cuales fueron clasificadas como vivienda
formal, vivienda informal y vivienda de autoconstruccion. Ademas, se realizaron anotaciones de los servicios
publicos con los que contaban las viviendas como energia eléctrica, agua potable, recoleccion de residuos sélidos
urbanos y saneamiento de aguas residuales. De igual manera para la caracterizacién de los recursos culturales y
religiosos se registraron las edificaciones correspondientes a iglesias, parques y espacios de recreacion. Asimismo,
se sefialaron las calles colindantes a la zona de estudio que a su vez sirvieron de delimitacion para las unidades de
anlisis.

Con respecto a las condiciones econdmicas se tomaron como variables las principales actividades productivas que se
realizan en el area de estudio mediante las unidades econdémicas, al no contar con la informacién se construyeron
con base en el directorio estadistico nacional de unidades econémicas. Cabe mencionar que no se encuentran
registro de estas actividades en el directorio estadistico nacional de unidades econdmicas, debido a que el &rea se
encuentra en una zona de asentamiento irregular y de tipo habitacional 3 como se muestra en el Programa de
desarrollo urbano de Chetumal. También se aplicé el método etnografico usando la técnica de la observacion
participativa para conocer las actividades econdmicas que realizan en el cuerpo de agua.

Tras la caracterizacion de las condiciones ambientales, sociales y econémicas de la Sabana, se gener6 un diagnostico
de la problematica (Gallo, G y Sejenovich, H. 2016). A partir de dicho diagndstico se seleccionaron los métodos de
control de maleza acuatica compatibles con la calidad ambiental, mediante la seleccién de las técnicas adecuadas
para reducir la lechuguilla de agua (Pistia stratiotes) a niveles tales que los dafios que produzcan se hallen por
debajo de un umbral econémico aceptable (Labrada, R. Caseley, J., Parker C. 1996; Gutiérrez, E., Arrequin, F.,
Huerto, R., Saldafia, P., 1994; Guzzi, T. 1989; Huerto, R., Alonso, P., Vargas, S., Amador, A., Ortiz, C. y
Zambrano, L., 2011), con un enfoque orientado a la sustentabilidad al restablecer las funciones ecoldgicas,
ambientales y econdmicas del ecosistema afectado (Sanchez, et al., 2007).

Resultados
En los métodos de manejo de malezas acudticas la literatura reporta: control fisico (uso de herramientas y
magquinaria pesada), control quimico (uso de sustancias herbicidas para reducir el crecimiento de malezas), biol6gico
(uso de agentes bioldgicos como insectos o peces), y el control integrado que comprende alguna combinacion de los
anteriores. Para el caso de la Sabana, se determind que la combinacion de los métodos de control de malezas
acuaticas (manejo integral) debe ser evaluada antes de elaborar las medidas de prevencion, control y mitigacion del
crecimiento excesivo de la lechuguilla de agua (Pisita stratiotes). A su vez, para realizar la propuesta de
recuperacion de las funciones ecoldgicas del humedal la Sabana se necesitan tomar en cuenta las condiciones
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ambientales, sociales y econdmicas para medir los impactos ambientales que se puedan generar en la propuesta de
manejo. Para ello se recomienda realizar una evaluacion de impacto ambiental para contrastar las acciones
propuestas.

En todos los tipos de control, se tienen impactos ambientales que de no ser evaluados correctamente pueden llevar a
una afectacion aun mayor del humedal o causar un desequilibrio ecolégico mayor, una de las alternativas con menor
impacto podria ser un método de control fisico y la reapertura del flujo de corrientes que hacen que el humedal
reduzca el tiempo retencion del exceso de nutrientes, lo anterior, junto con medidas que eviten la emision de
descargas de agua contaminada al humedal y la sensibilizacién de la poblacién en cuanto a la disposicién
inadecuada de residuos en el area.

Conclusiones

Las acciones complementarias podrian ayudar al control de la maleza (Pistia stratiotes) como la modificacion del
medio fisico que mejore la circulacion y distribucién de los nutrientes en el cuerpo de agua. De igual manera, plantar
arboles a lo largo de la orilla del humedal podria generar la disminucién de la lechuguilla de agua, debido a la
obstruccion de la luz solar. Por otra parte, arrojar desechos y aguas residuales provocan el aumento en los nutrientes
del cuerpo de agua. Por lo tanto, es importante evitar estas acciones para no estimular el crecimiento de la maleza
acuatica.

La extraccion manual es la técnica mas recomendada por su bajo coste en la implementacidn, pero la disposicion
final de los desechos provocados por la extraccion de la vegetacion flotante carece de usos précticos, los autores
recomiendan su uso como composta siempre y cuando no haya un gasto innecesario en la transportacion, la
colaboracion entre los sectores social, académico y gubernamental es muy importante en la recuperacion del
humedal.
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Formal description of timing constraints for Real-Time tasks

M. en C. Jose Luis Cano Rosas?, Dr. Pedro Guevara L6pez?,
M. en C. Diana Lizet Gonzalez Baldovinos® y Dr. Asdribal Lopez Chau*

Abstract— Real-time tasks (RTT) are computer programs that execute with time constraints, their study is important to
develop real-time systems with high stability and reliability on computing sense; for this reason, it is necessary to propose a
set of basic formal definitions before starting a study of dynamical models. In this paper we define the relative and absolute
constraints like; response time, computing time, start time, arrival time, finishing time, operation time, slack time, over time,
preemption time, deadline, instance, priority, delay, jitter and latency. All definitions are supported by sets theory, logic,
relations and functions, quantifiers and some of them can be represented by graph theory and automata.

Keywords— Time constraints, Real-time, formal definition, stability, reliability, instance.

Introduction
Real-time system is a special type of system that must has three conditions: a) Real world interaction, b) correct
responses and c) timing constraints. Real-time systems can be implemented into digital systems, specially into
computers with a real-time operating system such as QNX, LynxOs or RT-Linux (patched with Xenomai or
PREEMP_TR, for example). In this sense, real-time systems have several “timing constraints", that is why their formal
description and study is very important to a correct implementation, simulation and reconstruction for guarantee high
stability and reliability levels, mainly for hard real-time systems.

Background

In Liu e.t al (1973) “Scheduling algorithms for multiprogramming in a hard-real-time environment”. Authors
present a basic concepts of timing constraints of a real-time task. They show task, instances, deadlines and computing
times.

In Cottet, e.t al (2002) “Scheduling in real-time systems”. Authors present a large timing constraint set. They use
this constraint to solve the problem of scheduling concurrent tasks.

The author of Buttazzo, G. C. (2011) “Hard real-time computing systems: predictable scheduling algorithms and
applications”. It is presented a set of timing constraints for real-time systems. Buttazzo describes arrival time,
computing time, absolute deadline, relative deadline, start time, finishing time, response time, criticality, value,
lateness, tardiness, laxity. This reference was an important motivation for this paper.

Considering our work group, we have published papers about timing constraints, some papers are: Guevara e.t. al
(2014) “Planificadores de tareas en tiempo real concurrentes: Una clasificacion basada en funciones y teoria de
conjuntos . Valdez e.t. al (2011) “Execution time Validation of the mathematical models of an electric motor in Soft
Real Time simulation”. Valdez e.t. al (2014) “Execution times reconstruction in an LTI system real-time
simulation”. Sosa e.t. al (2012) “Caracterizacion de los tiempos de ejecucion de dos tareas en tiempo real en
FreeRTOS sobre el microcontrolador MSP430F5438A”. Valdez Martinez e.t. al (2014) “Reconstruction of the
execution times dynamics of real-time tasks by fuzzy digital filtering 7. Valdéz e.t. al (2011) “Un Modelo Descriptivo
para Tareas en Tiempo Real Concurrentes y su Andlisis Basico de Estabilidad . Valdéz e.t. al (2012) “Métodos de
Medicion de Tiempos de Ejecucién en el Sistema Operativo de Tiempo Real QNX 6.5 Neutrino ”. Finally, Gonzalez
(2018) “Analisis Experimental de los Tiempos de Respuesta en RT-Linux sobre una SBC”. In all papers, we describe
in informal sense several timing constraints.

Definitions of timing constraints for real-time tasks
In this section we present a timing constraints set. Definitions are supported by sets theory, logic, relations and
functions, quantifiers. All definitions consider real-time task as high-level concepts executed into real-time systems
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like QN X or RT-Linux. For this paper twenty definitions are presented and for future work we will propose dependence
and relations between timing constraints.

Definition 1 (Real-time system). Every Real-time system X (7) is a measurable function that maps a set U(t) to a
set Y(7) in a finite and bounded interval called deadline d, for all T < d with U(z),X(7),Y(z),7,d € R*. This is:
X(:U@ - Y@ yXWU@) =Y()

X(®)
u1(7)

uz(7)
us(7)

lliE.T )
U®) Y(7)

Figure 1. General scheme of the function X (t) that maps the sets U(7) = Y(t) for real-time systems.

Note. U(t) y Y(t) are measurable finite sets, this means that for each of its elements there is a measure u: vV u;(7) €
U@ 3 pw () yV yi(0) € Y(0) 3 u(y; ().

Definition 2. (Timing constraint). Every set (t) is a timing constraint of a real-time system if and only if exist pu(t)
that involves units of time (U. T.).

When working with real-time systems in digital computers it is necessary to quantify the time T € R through open
left and right closed intervals, this is: 7 = {7 | k € N} with 7, € (a, ax4+,] and 7y, a; € R. The intervals are disjoint
sets, thisis 7, N7, = & V k # h. This is why, conventionally k is used to refer the index of the intervals and in no
case should a discretization be considered since work continues in the time domain. In this sense, the following
definitions are presented:

Tk-1 Tk Tk+1
[ I i I I ] >
N T
ak-1 dk dk+1 adk+2

Teet € (Ap—r,ar) Te €(Ar,Ars1) Tra1 € (Araq, Qrar)

Figure 3. Time intervals.

Definition 3 (Real-time task). A real-time task (RTT) Ji is a running program formed by a disjoint set of real-time
instances. This is J; = {j;(k)} with i, ke Z*
Note. The index i corresponds to the process identifier (PID) assigned by the operating system.

Definition 4 (Set of concurrent tasks). Every set of concurrent tasks is defined as not empty set of real-time tasks
identified by and index i, therefore J = {Ji | i e N}.

Note. When designing a real-time system with a real-time operating system such as QNX or RT-Linux it is possible
to implement a finite number of concurrent tasks, depending on the computer resources (CPU, memory, operating
system, etc.).
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Ji+1(k) Jirn(k+1) Jirr(k +2)

ji+1 D

ji ji(k) Jitk +1) Jitk +2) Jilk +3)

L

% >

Figure 3. Set of two concurrent real-time tasks, each with its respective set of instances.

Definition 5 (Instance of a RTT). Every instance denoted by j; (k) is a job unit of a task J;, it is defined as j; (k) =
k), {s; ()} {c; (k) Y, {pi (k)}, {P; (k)}, d;(k)) | i, k € N where [;(k) is the arrival time of each instance, {s;(k)} is
the set of partial start times, {p;(k)} is the set of partial preemptive times, {c;(k)} is the set of partial computing times,
d; (k) is the maximum deadline response and {P;(k)} is the set of priorities. When it is a single task, the index i can be
dispensed with.

Definition 6 (Arrival time of an instance). Every arrival time denoted by [; (k) of any instance j;(k) of a RTT is
the time when the instance requests attention to the processor to be executed.
Regardless of the cardinality of the sets {s;(k)}, {c;(k)}, {P;(k)} and p;(k), I;(k) will always be unique.

Definition 7 (Instance start times subset). The {s;(k)} subset of start times of an instance j; (k)is the set of times
in which the instance and/or its preempted sections start to be executed by the processor.

The cardinality of the subset {s;(k)} will depend on the number of preemptions for higher priority instances during
the execution of j; (k).

Definition 8 (Instance computing times subset). The {c; (k)} subset of computing times of an instance j; (k) is the
set of times elapsed during the attention of the instance and / or its sections without considering the preemptions by
higher priority instances.

The cardinality of the set {c;(k)} will depend on the number of preemptions for higher priority instances during the
execution of j; (k).

Definition 9 (Instance preemptive times subset). The {p;(k)} subset of preemption times of an instance j;(k) is
the set of blocking times of the execution of the instance due to the execution of higher priority instances.

The cardinality of the set {p;(k)} will depend on the number of preemptions for higher priority instances during the
execution of j; (k).

Definition 10 (Deadline). The deadline denoted by d;(k) of an instance j;(k) of a RTT is the time limit in which
the instance must conclude the set of computing times.
Regardless of the cardinality of the sets {s;(k)}, {c;(k)}, {p;(k)} and {P;(k)}, d;(k) will always be unique.

Definition 11 (Instance priorities subset). The P;(k)} subset priorities of an instance j;(k) is the set of instance
attention preference, its slices to be executed by the processor.

Note. {P;(k)} is not a timing constraint because it does not have units of time. The cardinality of set {P;(k)}, is
totally independent about sets of timing constraints cardinality of j;(k) instance, its depends on the scheduler and
schedule of task

Definition 12 (Finishing time of a instance). The f; (k) finishing time of a instance in a RTT is defined such as the

time when the whole set of partial computing times {c;(k)} conclude and the j;(k) instance finish to continue with
Jj:(k + 1), the origin is considered as reference.
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Definition 13 (Operation time of a instance). The o; (k) operation time of a instance in a RTT is defined such as
the time elapsed between [;(k) arrival time and the first element of start times subset s;' (k)

Definition 14 (slack time). The h;(k) slack time of j;(k) instance is defined such as the difference between d; (k)
deadline and f;(k) finishing time, therefore: h; (k) = d;(k) — f;(k)

Definition 15 (Over Time). The e; (k) over time of j;(k) instance is defined such as the difference between f; (k)
finishing time and d; (k) deadline, therefore: e; (k) = f;(k) — d;(k)

Definition 16 (Response Time). The r;(k) response time is the interval time when j; (k) instance finish, taking as
reference [; (k) arrival time, therefore: r;(k) = fi(k) — [;(k)

Definition 17 (Sleeping time subset). The {g;(k)} sleeping time subset of any instance j; (k) is a set of execution
suspensions used to introduce a delay for a specific amount of time into the instance.

Note. Sleeping times are implemented by systems calls, signals or fault tolerance schemes. Cardinality of {g;(k)}
not depending of cardinality of others timing constraints sets.

Definition 18 (Outer Jitter). The w; (k) outer jitter of any instance j; (k) is the bounded deviation of activation of
1;(k), delimited by first and second probability moments.

Definition 19 (Inner Jitter). The v;(k) inner jitter of any instance j;(k) is the bounded deviation of c;(k) for
execution of n instances of same algorithm with same priority, is delimited by first and second probability moments.

Definition 20 (Latency). The L;(k) latency of any instance j;(k) is the sum of preemptive times set {p;(k)} plus
sleeping time set {g;(k)} and operation time o; (k).

Note. In real-time systems is important reduce the latency, besides that the latency is consider as a reference to
measure hardness of real-time system.

Jin (k) Jisa(k +1) Junalk +2)

Jia ik
filk) 4
\\ i (k)
Ji J k) c?(k) P (k)
Vi ! >
W ) 52 (k) k
. ri(k)
0i(k)

Figure 4. Scheme of instances for a real-time task j; (k) that shows timing constrains

L (KD, {s: (KD, {ci (KD} {pi (KD} {Pi (k) } v i (K.

Absolute and relative constraints
The timing constrains (Def 6 — 20 except 11) can be classified as absolute and relative according to their reference
that can be the origin or arrival time [; (k) as it shown in table 1.

Restriccion Descripcion Tipo
temporal
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Arrival time l; (k) Absolute

Set of start times {s;(k)} Absolute

Set of computing times {ci(k)} Relative

Set of preemptive times {p; (k)} Relative

Deadline d; (k) Absolute

Finishing time fi(k) Absolute

Operation time 0i(k) Relative

Set of sleeping times {g:,(k)} Relative

Outer Jitter wi(k) Relative

Inner Jitter vi(k) Relative

Latency Li(k) Relative

Slack Time hi(k) Relative

Over Time ei(k) Relative

Response time ri(k) Relative

Table 1. Relative and Absolute Timing constrains.
Conclusions

Real-time systems developed by real-time operating systems are integrated for a real-time task set, each task has an
instance set with timing constraints (response time, computing time, start time, arrival time, finishing time, operation
time, slack time, over time, preemption time, deadline, instance, delay, jitter and latency) and priority, each one needs
a formal definition for a correct description of all real-time system. In this paper, reader can see that instances have all
time restrictions, the instances apply real-time conditions for all systems and for their correct performance is guaranteed
also high stability and reliability on computing sense. In this sense, is important define all timing constraints for future
dynamical study of real-time systems and their sizing in agreement of real world.
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CALIDAD DE VIDA EN UNIVERSITARIOS DE LA CIUDAD DE
SAN FRANCISCO DE CAMPECHE
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Resumen

La OMS ( 2016) plantea que la calidad de vida es la percepcién que tiene el individuo de su
posicion en la vida, segun el contexto de su cultura y el sistema de valores en el cual vive y la
relacion con metas, expectativas, estandares y preocupaciones. Calidad de vida es un concepto que
se ve afectado de manera compleja por la salud fisica, el estado psicoldgico, el nivel de
independencia, las relaciones sociales y su relacion con el entorno (Whoqol, 1995). Se afiade un sexto
dominio relacionado a la espiritualidad, religiosidad y las creencias personales (Camfield, 2008).
Objetivo. Determinar la percepcién de la calidad de vida en universitarios. Método. Descriptivo,
cualitativo no experimental. Sujetos. Estudiantes universitarios. Instrumento. Escala de calidad de
vida de Olson y Barnes. Andlisis de datos se realizara por el programa de Microsoft Excel. Conclusiones. Se
analizaron factores de la calidad de vida de los alumnos

Palabras clave: Calidad de vida, estudiantes, percepcion, universitarios.

Introduccion

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS, 2016) plantea que la calidad de vida es la percepcion que
tiene el individuo de su posicion en la vida, segun el contexto de su cultura y el sistema de valores en el
cual vive y la relacién con sus metas, expectativas, estandares y preocupaciones. La calidad de vida es un
concepto que se ve afectado de manera compleja por la salud fisica, el estado psicolégico, el nivel de
independencia, las relaciones sociales y su relaciéon con las caracteristicas del entorno (Whoqol, 1995).
Posteriormente, se afiade un sexto dominio relacionado a la espiritualidad, religiosidad y las creencias
personales (Camfield y Skenvington, 2008). El presente trabajo se aborda desde la Teoria de los Dominios,
propuesta por Olson y Barnes (1982), quienes plantean que una caracteristica comin en los estudios de la
calidad de vida es considerar la satisfaccion en los dominios de las experiencias vitales de los individuos.
Cada dominio se enfoca sobre una faceta particular de la experiencia vital, como por ejemplo, vida marital
y familiar, amigos, domicilio y facilidades de la vivienda, educacion, empleo, religion, entre otras.

El término calidad de vida usualmente empleado de manera vaga y sin una definicion clara, no es
sorprendente, considerando la amplia naturaleza de un concepto incluye funcionamiento fisico (habilidad para
realizar actividades cotidianas, el autocuidado) funcionamiento psicoldgico (bienestar mental y emocional),
funcionamiento social (relaciones interpersonales como es la participacién social) y la propia percepcion del estado
de salud y la satisfaccién con la vida misma (Duefias, O. 2005).

Segln Garcia (2008), Olson y Barnes definen la calidad de vida y la relacionan con el ajuste entre el si
mismo y el ambiente; por lo tanto, la calidad de vida es la percepcion que la persona tiene de las
posibilidades que el ambiente le brinda para lograr su satisfaccion. No existe una calidad de vida absoluta,
ella es el fruto de un proceso en desarrolloy se organiza a lo largo de una escala continua entre valores
extremos de alta u Optima y baja o deficiente calidad de vida. Desde el punto de vista conceptual, la
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calidad de vida se define como un proceso dinamico, complejo y multidimensional, basado en la
percepcion subjetiva del grado de satisfaccion que una persona ha alcanzado en relacién con las
dimensiones de su ambiente.

Por su parte, Diener (citado en Rodriguez, 1995) define a la calidad de vida como un juicio subjetivo del
grado en que se ha alcanzado la felicidad, la satisfaccion, o como un sentimiento de bienestar personal;
relacionado con determinados indicadores objetivos, bioldgicos, psicologicos, comportamentales, y sociales.

Por otro lado, Ramirez (2000) define a la calidad de vida como un proceso dinamico, complejo e
individual; es decir es la percepcion fisica, psicol6gica, social y espiritual que tiene la persona frente a un evento
desaludyel grado de satisfaccidn o insatisfaccion que va a influir en el bienestar de la persona.

La Organizacién Mundial de la Salud ([OMS], citado en The World Health Organization Quality of Life
Assessment [WHOQOL], 1995), plantea que la calidad de vida es la percepcién que tiene la persona de su
posicidn en la vida en el contexto de su cultura y el sistema de valores en el cual vive y la relacion con sus metas,
expectativas, estandares y preocupaciones En general, se puede sefialar que el concepto posee aspectos, uno
subjetivo que incluye la intimidad, expresion emocional, seguridad percibida, productividad personal y
también la salud. Involucra asimismo, un aspecto objetivo que considera el bienestar material, las relaciones
armonicas con el ambiente fisico y social y con la comunidad y la salud objetivamente percibida (Ardila, 2003).

Para la medicion de la calidad de vida se propone el conjunto de los indicadores fisicos mas representativos de
las diferentes actividades o aspectos que la comprenden y que deben sustentarse a partir de tres precondiciones:
equidad, seguridad y sostenibilidad. Estos son: equidad, empleo, seguridad, asistencia social, salud publica,
educacidn, cultura, arte, deporte, vivienda y servicios comunales (https://www.ecured.cu/Calidad_de_vida).

Olson y Barnes (1982) aborda la Teoria de los Dominios, quienes plantearon que una de la caracteristica comdn
en los estudios de la calidad de vida, constituye la evaluacidn de la satisfaccion en los dominios de las experiencias
vitales de los individuos, cada dominio se enfoca sobre una faceta particular de la experiencia vital, como por
ejemplo la vida marital y familiar, amigos, domicilio y facilidades de la vivienda, educacion, empleo, religion, entre
otros (Andrews & Whitney, 1974; Campbell, Converse & Rodger, 1976).

Descripcion del Método
Tipo de disefio de esta investigacién es Descriptiva, con enfoque cualitativo no experimental. La
muestra 78 Estudiantes universitarios. El objetivo del presente trabajo es Determinar la percepcion de la
calidad de vida en alumnos universitarios. Se aplicé el instrumento que consiste en la Escala de calidad de
vida de Olson y Barnes, y consistio en diferentes dominios de la calidad de vida, pero los mas significativos en estos
estudiantes son: Bienestar econdémico, amigos, vida familiar, relaciones de pareja, religion. Se analizaron de datos
utilizando el programa de Microsoft Excel.

Los estudiantes que participaron en esta investigacion: en bienestar econdmico: En la gréfica 1. El bienestar
economico, referente a los medios materiales que tiene su vivienda para vivir comodamente el 40% opino bastante
satisfecho, el 28% completamente satisfecho, 24% mas o meso satisfecho y un 5% un poco satisfecho y el 3%
insatisfecho. Su capacidad econémica para cubrir los gastos de una alimentacién familiar adecuada, 36% bastante
satisfecho, 29 % mas o menos satisfecho, 23% completamente satisfecho, 8% un poco satisfecho y el 4%
insatisfecho; su capacidad econdémica para satisfacer las necesidades educativas de su familia, el 41% bastante
satisfecho, 33% mas o menos satisfecho, el 18% completamente satisfecho el 7% un poco satisfecho y un 1 %
insatisfecho.

Referente a la grafica 2. Vida familiar, en el indicador el tiempo que pasa con su familia el 25% comenta que se
siente completamente satisfecho un 31.3% bastante satisfecho y el 20% mas o menos satisfecho; en lo que respecta la
relacion afectiva que recibe de su familia extensa como padres y hermanos,, el 26.2% (21) opina completamente
satisfecho, 32.5% (26) se siente bastante satisfecho, el 21.2(17) dice mas o menos, el 13.8% (11) un poco satisfecho
y solo el 6.3 insatisfecho.

Hablemos del caso de los amigos de los estudiantes, en el indicador los amigos que frecuenta en la zona donde
vive el 26.5% (22) opinan bastante satisfechos, el 35% (28) mas o menos satisfechos y el 12.5% (10) opinaron
insatisfechos. En las actividades (fiestas, reuniones, deporte) que comparte con sus amigos que frecuenta en la zona
donde reside el 29.1% (23) bastante satisfecho, 16.5% (13) comentan insatisfechos (ver gréafica 3)
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El tiempo que pasa con su pareja el 25.3% (20) se siente completamente satisfecho en comparacion con el 26.6%
(21) se sienten insatisfechos, el apoyo emocional que recibe de su pareja 27.8% (22) opinan completamente
satisfecho y el mismo porcentaje bastantes satisfechos en cuanto a lo insatisfechos el 22.8% (18) (ver grafica 4).

En la gréafica 5. Se refiere a la Religion. La vida religiosa de su familia 33.8% (27) bastante satisfecho, 21.3%
(17) completamente satisfecho, 27.5% (22) mas o menos satisfecho; la frecuencia de asistencia a misa 26.3% (21)
opinaron bastante satisfechos, 20% (16) comentaron insatisfechos, el amor que le brinda a dios 41.6% (32)
comentaron completamente satisfechos, 22.1% (17) bastante satisfecho, y solo el 3.8% (3) insatisfecho.

Referente a la salud, el indicador su salud fisica 32.9% (262), comentaron bastante satisfechos, el 19% (15),
completamente satisfechos y un 12.7% (10) insatisfecho. El indicador su salud psicolégica 39.2% (31) dijeron
bastante satisfecho, 21.5% (17) completamente satisfecho, un 8.9% (7) insatisfecho. La salud fisica de los miembros
de su familia 33.8% (27) bastante satisfecho y un 8.8% (7) insatisfecho. La salud psicol6gica de los miembros de su
familia el 36.3% (29) opinaron bastante satisfecho, un 23.7% (19) mas o menos satisfecho y un 5% (4) insatisfecho
(ver gréafica 6).

BIENESTAR ECONOMICO

La capacidad... B Insatisfecho

La cantidad de...
B Un poco satisfecho

Su capacidad...
Mds o menos
Su capacidad... satisfecho

M Bastante satisfecho

Los medios...

0 50 100

Gréfica 1 Bienestar econémico

VIDA FAMILIAR

40
30
o JEEF
10
‘o\;a"' N &Qo-‘" RN SN S o\\o"'
o 3
& S
™ insatisfecho ™ un poco satisfecho

mas o menos satisfecho ™ bastante satisfecho

™ completamenrte satisfecho

Grafica 2 Vida familiar

Acapemia JOUurRNALS

ISSN 1946-5351 218
Vol. 11, No. 3, 2019



Memorias del Congreso Internacional

de Investigacién Academia Journals Chetumal, Quintana Roo, México
Chetumal 2019 © Academia Journals 2019 22 al 24 de mayo, 2019
AMIGOS
————
La seguridad en el lugar donde... =
E—
El tiempo que comparte con sus...

—

Los amigos que frecuenta en la... B — ——
0 5 10 15 20 25 30 35

B Completamente satisfecho B Bastante satisfecho
B M3as o menos satisfecho B Un poco satisfecho

H Insatisfecho

Gréfica 3 Amigos

PAREJA
30
20
o il mm 1N 1N
0 | ] . I
& o o o o
© N , > O
& g X Q
.\(\‘7 <& *Q’b (IO((\

B El tiempo que pasa con su pareja

M Las actividades que comparte con su pareja
m El apoyo emocional que recibe de su pareja
B El apoyo emocional que le brinda su pareja

B La intimidad sexual con su pareja

Gréfica 4 Pareja

RELIGION

PP LT

R ,b.'.
S NG A\b
X 2
N 8
& S ~

40
30
20
10
0
ol

» 0
>
\, &

OZO
2

H Insatisfecho B Un poco satisfecho
B Mas o menos satisfecho B Bastante satisfecho

B Completamente satisfecho

Grafica 5 Religion

Acapemia JOUurRNALS

ISSN 1946-5351 219
Vol. 11, No. 3, 2019

OPUS PRO SCIENTIA ET STUDIUM



Memorias del Congreso Internacional

de Investigacion Academia Journals Chetumal, Quintana Roo, México
Chetumal 2019 © Academia Journals 2019 22 al 24 de mayo, 2019
SALUD
40
” i il
, e arm N il
e o o o <
< N g x® Q
\(\éb (0 Q;’Z’(j (’06\

B Su salud fisica
M Su salud psicoldgica
La salud fisica de los miembros de su familia

M La salud psicoldgica de los miembros de tu familia
Grafica 6 Salud

Comentarios Finales

Conclusiones. Después de haber analizado los resultados podemos apreciar en la poblacidn encuestada los
alumnos tienen claro y aprecian su vida, lo mas significativo que se pudo observar en lo referente a su bienestar
economico la madurez en que enfrentan la vida para poder estudiar y muchos de ellos cuentan con el apoyo de sus
padres, en lo que respecta la vida familiar podemos apreciar que los estudiantes son muy arraigados a las costumbres
respetan mucho a sus padres, hermanos ya toda la familia, referente a los amigos aprecian muchos a los amigos, son
buenas camaradas y se relacionan socialmente con ellos, en cuanto a la pareja por falta de tiempo y de
responsabilidad dan poca importancia a la pareja y es por eso el alto indice de insatisfaccion , la religion es
importante para ellos, y la salud es una parte primordial, se cuidan y estan pendientes de su familiar tanto en la salud
fisica como en la psicolégica. Es recomendable un poco de diversion y sobre todo en deporte y no dejar a un lado la
alimentacion nutritiva para tener una buena calidad de vida.
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CARACTERIZACION DEL EXTRACTO DE HAEMATOXYLUM
BRASILETTO CON HIDROXIAPATITA PARA EVALUAR SU
EFECTO CICATRIZANTE EN UN MODELO ANIMAL

José Genaro Carmona Gutiérrez?, José Rutilo Marquez Lopez 2,
José Albino Moreno Rodriguez®, Mayra Karina Pablo Alvarado®, Valeria Jazmin Santiago Elias.

Resumen— La hidroxiapatita es una bioceramica que constituye al mineral que forma la estructura
molecular del hueso de los seres vertebrados, no es un material tdxico, por el contrario es biocompatible y
bioactivo, tiene varias aplicaciones y ha sido motivo de investigaciones como en este caso para observar su
contribucidn en la cicatrizacién, por si solo 0 en combinacién con el extracto de haematoxilum brasiletto, se
sintetiza por diferentes métodos o se extrae de algunos materiales como la cascara del huevo, para el
propdsito de esta investigacion se mezcla una cantidad del extracto en la hidroxiapatita como matriz y en
seguida se aplica en un modelo animal para poder estudiar el desarrollo de la cicatrizacion, se toman varios
parametros que sirven de indicadores como son la caracterizacidn de los materiales obtenidos por medio de
DRX, IR, SEM, EDS, andlisis fitoquimico, UV-visible y finalmente se aplica para su estudio.

Palabras clave—Bioceramica, biocampatible, cicatrizacion, hidroxiapatita, modelo.
Introduccién

Las diferentes investigaciones caracterizan a la hidroxiapatita, HA, por sus propiedades quimicas y fisicas como
biomaterial, asi Spadavecchia y Gonzalez (2007) lo hacen en los siguientes términos “su composicion fisicoquimica
es similar a los constituyentes minerales del hueso humano (Lu, 1999). El estudio de sus propiedades ha sido de gran
relevancia en los ltimos afios, por su potencial aplicaciéon médica para trasplantes 6seos y dentales”, en diferentes
investigaciones cuyos resultados han sido publicados se ha demostrado que la HA es un material biocompatible,
bioactivo, lo que ha permitido que este material blanco tenga algunas aplicaciones asi lo sefialan los resultados
publicados por Spadavecchia y Gonzalez (2007) en la redaccion “entre las ventajas de emplear HA se tiene que no
es toxica y es compatible quimica y biolégicamente con el hueso humano y el ambiente fisioldgico, por lo que no es
rechazada por el organismo (Cao, 1996) y tiene la capacidad de enlazarse morfoldgicamente con el hueso (Cao,
1996). En presencia de una estructura porosa apropiada presenta un excelente potencial para el crecimiento del
hueso en su superficie y dentro de los poros, lo que se conoce como osteoconductividad (Ito, 1990; Willman, 1996;
Specchia, 2002; Cao, 1996). Entre las aplicaciones de la HA se encuentra el relleno de defectos en huesos, el
implante de piezas compactas densas y porosas, el empleo como cemento, entre otras (Narasaraju, 1996; Hench,
1998; Fernandez, 1999; Milosevski, 1999; Kokubo, 2000; Wang, 2000). Es un material bioactivo, asi lo demuestran
Spadavecchia y Gonzalez (2007), “se considera a la HA como un material bioactivo, ya que promueve una respuesta
bioldgica especifica en la interfaz del material, la cual resulta en la formacion de un enlace entre los tejidos y el
material (Hench, 1998). Los materiales bioactivos se enlazan al hueso sin producir tejido fibroso en las intercaras
material-tejido 6seo, ademas estos materiales promueven el crecimiento del mineral dseo (Hulbert, 1990), también
conocido como osteointegracion (Williams, 1987)”. Una propiedad que interesa destacar en el presente trabajo es su
capacidad de cicatrizar en las heridas de la piel observadas en un modelo animal, pero llama la atencién que en la
literatura hay referencias de cicatrizacion en el hueso y ademas que es un material que se puede biodegradar, asi lo
expresan Camacho Diaz, et al (2018) “su biocompatibilidad ha sido demostrada por la interaccién del Ca?* y el PO4*
dentro de las funciones celulares y fisioldgicas, ademas de ser bioactivo al degradarse sin alterar el proceso de
cicatrizacion del tejido 6seo; ademas que su biodegradabilidad es dependiente de su composicién y propiedades
fisico quimicas”. La HA tiene una formula, Cai0(PO4)s(OH)2, con grupos fosfato enlazados a los iones calcio, como
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se sugiere en la imagen que se presenta en la figura 1, este fosfato tiene una estructura porosa que cristaliza en el

sistema hexagonal.
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Figura 1.- hidroxiapatita

Su estructura idnica interna debido a la presencia del atomo de calcio hace que presente una estructura molecular
no polarizada muy poco soluble.
Respecto al palo de Brasil y a su extracto que son motivo del presente trabajo en primer lugar hacemos referencia
a su etimologia, su medio ambiente, nombres comunes y algunas caracteristicas, su etimologia segin Quezada,
Garmendia y Meyrat. (2010) “el nombre del género (Haematoxylum) significa “color de sangre”, en referencia a su
madera de un rojo fuerte” donde se desarrolla, en que area geografica y cuales son los nombres comunes como se le
conoce, Avila-Calderén y Rutiaga-Quifiones (2014), describen de la siguiente manera “la especie Haematoxylum
brasiletto Karsten pertenece a la familia Leguminosae, crece en las selvas bajas caducifolias y bosques deciduos
entre los 100 msnm y los 1000 msnm, en terrenos abiertos de suelos someros y pedregosos y en cafiadas de suelos
profundos. Se encuentra distribuido desde el Norte y centro de México (Baja California, Sonora, Chihuahua,
Guerrero, Jalisco, Michoacan y Oaxaca) hasta Colombia y Venezuela, pasando por Centroamérica y el Caribe,
recibe nombres comunes como Brasil, palo de Brasil, palo de tinta, palo tinto, azulillo y brasileto. Es un arbol
espinoso de 3 m a 10 m de alto con el tronco profundamente acanalado (Amstrong, 1992; Conafor, 2011)”, sus
propiedades bioldgicas, farmacoldgicas, curtientes, astringentes, cicatrizantes y todas las propiedades que se han
publicado hacen de su extracto una oportunidad para investigar y contribuir en el conocimiento de su poder de
cicatrizante en una herida epidérmica, Avila-Calderdn y Rutiaga-Quifiones (2014) explican algunas aplicaciones en
el siguiente texto “el duramen de esta especie se utiliza en la medicina tradicional para la depresion, los trastornos
renales, los dolores de muelas, para problemas cardiacos y digestivos, fiebres, infecciones de membranas mucosas y
hemorragias; el extracto acuoso del duramen es reconocido como un antibiético efectivo (Amstrong, 1992), mientras
que el extracto metandlico de la corteza es inhibidor de bacterias y levaduras (Rivero, 2008). La madera y la corteza
se emplean en la obtencion de tintes para textiles en tonalidades rosa y rojo (Vigueras y Portillo, 2012) y para pastas
dentifricas (Conafor, 2011). Los taninos del duramen de esta especie se pueden emplear en la formulacion de
adhesivos tanino-urea (PedrazaBucio y Rutiaga-Quifiones, 2011)”.
Descripcion del Método

Sintesis de hidroxiapatita

En la sintesis se pesan los reactivos en una relacion estequiométrica de Ca/P de 1.667, para obtener tedricamente
20 gramos de producto. Se pesaron 11.14 g de éxido de calcio (CaO), los cuales se afiaden a un matraz de tres bocas
de 500 mL, se agregan 250 mL de agua desionizada, y se agita a 1000 rpm, a temperatura ambiente, durante 2 horas,
formandose una suspension de Ca(OH).. La reaccidn quimica producida es la siguiente:

CaO + H,O — Ca(OH);

En seguida se afiaden 8.74 mL de H3PO4 muy lentamente y con agitacion constante, la cual se mantiene durante

24 horas, llevandose a cabo la siguiente reaccion quimica:
10Ca(OH),+ 6H3P0Os— Caio(PO4)s(OH)2+ 18H,0

Durante la reaccidn se controla el pH agregando hidréxido de amonio (12 mL) para conseguir que el pH esté por
encima de 9 y garantizar la formacion de HA.
Terminada la sintesis, se obtienen cristales blancos de HA que se filtran, se lavan 3 veces con agua desionizada y se
dejan secar en la mufla a 70°C durante 24 horas, Finalmente se somete a calentamiento durante 6 horas a 500°C, se
deja enfriar lentamente, se tritura y se determina su porcentaje de rendimiento.

Obtencidn de extracto

El extracto etandlico de la corteza se obtuvo colocando 100 g de corteza fresca en un vaso de precipitado, con
300 mL de etanol al 96% (meyer) a temperatura ambiente durante tres dias. Posteriormente se evaporo el disolvente
a presion reducida en un rotavapor para producir el extracto concentrado (85%). El extracto etandlico del duramen
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de H. brasiletto se obtuvo por infusiéon con etanol al 96%, colocando 100 g de tronco seco con 300 mL de
disolvente, a temperatura ambiente durante 10 dias con agitacion manual regular dos veces al dia. Los extractos se
evaporaron a presion reducida en un rotavapor para producir el extracto concentrado (85%). Para el extracto acuoso
se pesaron 50 g de tronco seco, los cuales se colocaron en un vaso de precipitado con 150 mL de una mezcla de
acetona-agua des ionizada (60:40) durante 24 horas a temperatura ambiente. Posteriormente se evaporo la acetona a
presion reducida en un rota vapor para producir el extracto acuoso. Finalmente se realizo la parte experimental de
analisis fitoquimico del extracto.

Sintesis de la matriz hidroxiapatita-extracto

Para llevar a cabo la sintesis de las nano matrices de hidroxiapatita por el método de sol gel: Se pesa 1g de
polivinilpirrolidona (PVP), el cual se coloca en un vaso de precipitado, afiadiendo 10 ml de agua destilada y 100 ml
de etanol al 96 % con agitacion constante a temperatura ambiente, posteriormente se agrega el extracto etanélico del
duramen al 85% manteniendo una relacién 1:1 del extracto respecto a la cantidad de hidroxiapatita, una vez obtenida
la solucién, esta se coloca en un matraz de bola y se mantiene en agitacion contante a temperatura ambiente, se
afiade la hidroxiapatita lentamente, la mezcla se mantiene con agitacion durante 15 minutos posteriores a la adicion
de la hidroxiapatita, se procede a colocar el matraz en el rotavapor; una vez evaporado el disolvente, el matraz se
coloca en la mufla a 70°C durante 24 horas, finalmente el producto obtenido se raspa y muele en un mortero de
agata.

Evaluacién biol6gica

Se utilizaron 4 ratas macho de la cepa Long evans de 60 dias de edad. Las ratas se mantuvieron en jaulas de
acrilico individuales con libre acceso de agua y alimento, a una temperatura de 21°C, 50% de humedad y un ciclo de
luz-oscuridad de 12-12 horas. Los procedimientos de manejo y cirugia de los animales estuvieron sujetos a los
protocolos aprobados por el comité institucional bajo la normatividad vigente (NOM-062-Z00-1999), sobre el
manejo y el uso de animales de laboratorio. Los animales fueron anestesiados con ketamina / xilacina (0.2 mL/Kg,
via IP), se rasur6 a cada rata en la parte superior del lomo, posteriormente se acondiciono la zona y se realizaron tres
heridas circulares tipo “ponch quirirgico” que se extendieron a través del paniculo carnoso en la region
interescapular de la parte trasera de cada rata, con un didmetro de 1 cm y una profundidad de 2.0 mm, finalmente, a
cada animal se le administr6 una dosis de Ketoprofeno (0.1 mL/100g) como analgésico y antibidtico (enroflaxina).
Los animales recibieron diferentes tratamientos: extracto acuoso y etanélico del duramen de Haematoxylum
brasiletto, hidroxiapatita y nanoreservorio HA-extracto 85%; de tal manera que las ratas 1 y 2 recibieron:
hidroxiapatita y extracto etanélico, mientras que las ratas 3 y 4 fueron administradas con el nanoreservorio y
extracto acuoso. Todos los tratamientos fueron aplicados via topica sobre la herida generada. El control de los
sujetos de experimentacion se realiz6 en los dias 0, 3, 6, 9, 12 y 15 posterior a la lesién. En donde, los animales
fueron pesados y se midié el diametro de la herida para obtener el porcentaje de retraccion con la siguiente formula:
MxlO

0

Donde: do: Diametro inicial de la herida en el dia 0 (10 mm), ds: Diametro de la herida después de la lesién al dia
3,6,9, 12y 15. Al término de la evaluacion, se realiz6 eutanasia, a través de una sobredosis de Pentobarbital sédico
(50 mg/kg) siguiendo los criterios de la NOM-062-Z00-1999

Caracterizacion

Los polvos blancos de hidroxiapatita y hidroxiapatita-extracto se caracterizaron con un equipo de difraccién de
rayos X marca Bruker modelo D8-Discover, con lector LynxEye, voltaje de 40 Kv, la identificacion de los grupos
funcionales presentes en la hidroxiapatita, matriz HA-extracto y extracto se realizd en un espectrometro de marca
Digilab SCIMITAR Series con rango espectral de 4000 a 500 cm™ y un software de transformadas de Fourier, su
estudio de morfologia y tamafio de las particulas se realizd con un microscopio electrénico de barrido Zeiss (Carl
Zeiss, Oberkochen, Germany), operado a 100kV con una resolucién de punto a punto de 0.4 nm, con camara CCD
(Mega Vision, Santa Barbara, CA), la relacion molar Ca/P y microanalisis de la HA y HA-extracto se determind por
espectroscopia de energia dispersiva que produce el microscopio electrénico y la caracterizacion la longitud de onda
maxima del extracto se realizd con el equipo CARY 50 de VARIAN.

Difraccion de Rayos X

En la figura 2 hay una presentacion de la combinacion de los dos difractogramas, en ambos casos se trata de
comparar el efecto que se produce cuando hay una interaccion de las moléculas del extracto con la estructura
molecular de la hidroxiapatita, observando las iméagenes concluimos que se trata de un material cristalino y
aparentemente no se modifica la estructura cristalina hexagonal de la hidroxiapatita.

% de retraccion de la herida = 0
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Figura 2.- Difractogramas

Microscopia de infrarrojo

En la figura 3 se hace una comparacion de los espectros de los extractos obtenido de la corteza, acuoso y
etandlico, que tienen pequefias diferencias, los grupos funcionales son los mismos: la presencia de oxidrilo, grupos
metileno, vibracion del enlace C-O incluyendo un grupo éster, enlace —C=C- aromaético, grupo metilo en sus
diferentes vibraciones de flexién y la presencia de la vibracion de C-H aromatico. Si observamos el espectro de
hidroxiapatita con sus bandas de estiramiento de O-H, P-O, O-P-O y Ca-0, podremos concluir que el espectro del
nanoreservorio contiene todas las bandas caracteristicas del extracto combinadas con los grupos funcionales de
hidroxiapatita. Se observa una banda mediana a 3569 cm™ caracteristica de la vibracién de estiramiento O-H muy
caracteristica de la HA; hay una banda ancha muy fuerte a 3437 cm™* por la vibracion de estiramiento de O-H libre;
se observan las bandas débiles a 2959 y 2922 cm! propias de la vibracion de estiramiento en el -CH,-; aparece una
banda fuerte a 1655 cm caracteristico de la vibracion de estiramiento H-O-H; a 1495 cm* aparece una banda muy
débil correspondiente a la vibracién de estiramiento de —C=C- aromatico; aparecen tres bandas débiles a 1466, 1419
y 1381 cm?, correspondientes a vibracion de estiramiento y que son caracteristicas del enlace quimico P-O; hay dos
bandas débiles que se atribuyen a el radical —-CHs, a 1442 cm corresponde a la vibracién de flexion antisimétrica y a
1314 cm la vibracién de flexion torcido; se observan dos bandas muy fuertes y una mediana que se atribuyen a la
vibracién de estiramiento del enlace quimico P-O: a 1098, 1031 y 960 cm™ respectivamente; en 880 cm™* aparece
una banda de flexién caracteristica del grupo R,C=CH; se observa una banda débil a 729 cm™ que es caracteristica
de la vibracion de flexion de Ar-H; a 597 y 564 cm™ se observan las bandas caracteristicas de la vibracion de flexion
del grupo funcional O-P-O 'y la vibracion del estiramiento Ca-O se observa a 474 cm™.

Transmitancia (%)

----- Corfeza

| O - P S . O
3500 3000 2500 2000 4500 1000 500
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Figura 3.- Espectros IR
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Microscopia electronica de barrido
La morfologia y tamafio de las particulas de hidroxiapatita y el nanoreservorio se observan en la figura 4 con una
ampliacién de 2500X, tanto de la hidroxiapatita como la HA-extracto, hay un agregado de particulas cristalinas
hexagonales cuyo tamafio promedio es de 1171 nm y 833 nm, respectivamente, en las diferentes micrografias
capturadas a diferentes ampliaciones se puede observar que hay una disminucién del tamafio de las particulas de
hidroxiapatita a la combinacidn hidroxiapatita-extracto.

83| 20kY \WDSmm  SSE) x2.£00
Hidroxiapatita Hidroxiapatita-Extracto
Figura 4.- Imagenes de SEM

Microscopia de energia dispersiva

En la figura 5 se observan las imagenes correspondientes a la hidroxiapatita y el nanoreservorio de HA-extracto,
las particulas de polvo analizadas por EDS con un tamafio promedio de 43533 nm, fueron analizados y el promedio
de porcentaje en peso corresponde a 8.04 % de carbono, 45.02 % de oxigeno, 15.34 % de fdsforo y 31.60 % de
calcio, el valor de calcio corresponde a 0.79 moles y el valor de fésforo a 0.49 moles, por lo tanto la relacién
estequiométrica Ca/P es igual a 1.61 que corresponde a 3.6 % diferente del porcentaje en la hidroxiapatita que vale
1.67. Por otra parte, el tamafio promedio de las particulas de polvo del nanoreservorio es de 25284 nm, en este caso
los resultados son los siguientes: 18.80 % de carbono, 43.37 % de oxigeno, 12.45 % de fésforo y 25.38 % de calcio,
el valor de calcio es 0.63 moles y el valor de fésforo corresponde a 0.40 moles, entonces su relacion estequiométrica
Ca/P es 1.58 que corresponde a 5.4 %. el porcentaje de carbono y oxigeno aumenta considerablemente por la
presencia de la composicion quimica del extracto tanto de taninos como de flavonoides.

Hidroxiapatita Hidroxiapatita-Extracto
50
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o
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Figura 5.- Imagenes EDS
Ultravioleta-visible
Los espectros de ultravioleta-visible del extracto etanélico de la corteza, los extractos acuosos y etandlico del
duramen de haematoxilum brasiletto, se muestran en la figura 6 y muestran la presencia de flavonoides y
compuestos fenélicos correspondientes a la banda de absorcion en 284 nm y 273 nm por otra parte la banda de
absorcion maxima a 320 nm que se asigna a las moléculas de los compuestos derivados del fenol como son los
taninos.
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Figura 6.- UV-vis
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Evaluacién bioldgica

Para evaluar el efecto cicatrizante de los materiales y extractos obtenidos, se determind el porcentaje de
retraccion de las lesiones. La evolucidn de los tratamientos se muestra en la figura 7 y la evaluacién se realiz6 los
dias 3, 6, 9, 12 y 15, los resultados en porcentaje respectivamente son los siguientes:

a.- Grupo control mostré una retraccion gradual del sitio de lesion durante 15, 22.5, 52.5, 60 y 88.

b.- Grupo extracto acuoso (AA), mostrd una retraccién de la herida equivalente a 35, 55, 65, 70 y 100.

c.- Grupo extracto etano6lico mostr6 una retraccion de la herida de: 15,20,30,55 y 85.

d.- Grupo nanoreservorio mostro una retraccion de: 20, 40, 67,77 y 100.

e.- Grupo hidroxiapatita mostr6 una retraccion con los siguientes valores: 10, 5, 35, 65 y 90.

e BDia 3 @Dia é @Dia? MDia 12 mDia 15

80 4
60 1

40 A1

% de Retraccion

Control Acuoso Etanolico Reservorio  Hidroxiapatita

Figura 7.- Evaluacion bioldgica cuantitativa

Comentarios Finales

Conclusiones

Los resultados demuestran la necesidad de seguir investigando las propiedades de la hidroxiapatita, el extracto y
su combinacién para verificar su propiedad bioldgica de la cicatrizacion, es indispensable revisar diferentes
parametros que permitan profundizar en su estudio, como son la concentraciéon de los componentes, el modelo
animal, las diferentes caracterizaciones; la propiedad cicatrizante del extracto de haematoxilum brasiletto se
comenta en la opinion pablica de forma empirica y en el caso de la hidroxiapatita se ha observado en otros trabajos,
los resultados de este trabajo muestran que se requiere una mayor experimentacién, es importante el estudio e
investigacién de la hidroxiapatita, de sus propiedades quimicas, fisicas, pero sobre todo biologicas puesto es un
biomaterial, bioactivo y no toxico, tiene un potencial que debe ser descubierto.
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Transformar la practica docente en la escuela normal

Raymundo Ladislao Carrera Bahena 1, Felipe de Jesus Tovar Sotelo2, José Eder Millan Honorato 3, Ana Lilia
Malvaes Vazquez 4, Jorge Gardufio Duran 5,Gisela Becerril Estrada 6.

Resumen

El siguiente articulo es de corte tedrico, pretende compartir a lectores interesados en la reflexion de la
practica, propuesta segun Cecilia Fierro (2010), abarcando las seis dimensiones de la practica educativa,
visién epistemoldgica que se esta desarrollando por algunos docentes en la Normal de Ixtapan de la Sal,
Normal de Educacién Fisica y Normal de Coatepec Harinas en el Estado de México.

Los docentes en la Escuela Normal intervienen en su practica docente con el analisis de la planeacion
didactica de curso, como primer momento de vigilancia epistemoldgica, en un segundo momento la puesta
en practica, va inmerso en esa planificacion la situacion de aprendizaje, situacion didactica y momentos
de la evaluacién para poder valora y transformar el quehacer cotidiano del docente normalista frente
agrupo, es interesante saber que las seis dimensiones que se proponen son ejes académicos que pueden
hacer un cambio en la praxis.

Palabras clave: Préactica docente, reflexion, analisis
Punto de inicio

La reflexion que propone Cecilia Fierro et al (2010), sobre la practica docente supone un andlisis critico en el
gue se reconocen todos los elementos que intervienen, desagregandolos, pero sin perder la nocion de totalidad.
Aqui es necesario reconocer que existe interrelacién entre los elementos y se distinguen de los que provienen
del entorno social e institucional y los que son propios del espacio &ulico en donde los docentes tienen mayor
libertad.

La reflexion sobre la préctica, implica un concepto de cambio; éste opera primero en la forma de
percibirla, lo que imprime un significado distinto a los factores que la integran; conduce a la confrontacion de
ideas, los conocimientos y las convicciones propias con las opiniones y convicciones de otros que también
tienen que ver con el hecho educativo. El docente en este sentido, no tendra que investigar y estudiar
obligatoriamente acerca de su préctica, mas bien, lo ha de hacer para entender y sustentar sus propias ideas.

Todo este proceso ha de generar poco a poco transformaciones en la practica cotidiana, en el trabajo
con los alumnos, con los colegas, con los padres de familia. A partir de estos cambios, se ha de producir un
crecimiento personal y profesional del docente en su formacién continua. La practica docente es una practica
social y forma parte del proceso formativo del profesor, de ahi que se propone que en trabajo de grupo y generen
las posibilidades de resignificar la practica y construir nuevos conocimientos.

El saber y la experiencia del docente permiten reconstruir su pensamiento pedagdgico y distinguir en
él las ideas que estan bien sustentadas de aquellas que responden a practicas improvisadas que en ocasiones
poco benefician a los alumnos en su nivel de aprendizaje.

La préctica docente es compleja, tiene multiples relaciones, de ahi de su complejidad para analizarla,
empero se proponen las siguientes dimensiones para tal efecto: personal, interpersonal, social, institucional,
didactica y valoral por lo que:

La competencia docente comprendida en le marco de las competencias profesionales, trasciende
el ambito técnico y didactico. En esta perspectiva las competencias docentes se caracterizan por
su complejidad articulando conocimientos, habilidades, principios, métodos, técnicas y
conciencia de las repercusiones pedagdgicas que en ellas tienen en las practicas docentes (Prieto,
2012, p. 6).

En la dimensidn personal, se invita al maestro a reconocerse como un ser histérico, capaz de analizar
su presente y construir su futuro, a recuperar aspectos que enlazan su vida personal con la profesional, su vida
cotidiana y su quehacer en la escuela; quién es él fuera del sal6n de clase, qué representa su trabajo en su vida
privada, de qué manera ésta se hace presente en el salén de clase. Las circunstancias que lo llevaron a elegir el
magisterio como profesion, los ideales y proyectos que ha trazado durante su trayecto de vida cotidiana y
profesional.
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En la dimensidn interpersonal, el maestro como profesional de la educacion labora en una institucion
donde existen relaciones entre las personas que participan en el hecho educativo: alumnos, maestros, directivos,
personal secretarial y de intendencia, padres y madres de familia. Estas relaciones interpersonales que se
desarrollan en la escuela son complejas y se construyen sobre la base de las diferencias individuales en un
marco institucional; estas diferencias implican aspectos de edad, sexo, escolaridad, diversidad de metas,
intereses, ideologias sobre la ensefianza.

Por lo que Prieto (2012), que las actitudes ético existenciales son aquellas que son capaces de ver las
consecuencias de las propias acciones profesionales y analizar criticamente el propio trabajo, debe poseerse un
conjunto de valores humanisticos y de compromiso social y ético, por lo que:

En la dimensi6n social, se plantea que el trabajo docente se desarrolla en un entorno geografico,
econémico, histérico, social y cultural particular, donde inciden ciertas exigencias y caracteristicas especificas,
es el espacio mas cercano a su labor, supone condiciones y demandas para la escuela; representa para cada
docente una realizacion especifica donde se derivan ciertos ambientes familiares de cada uno de los alumnos.
En esta dimension se intenta recuperar un conjunto de relaciones que dibujan la forma en que cada docente
percibe y expresa su tarea ante diversos destinatarios y sectores sociales.

Segun Prieto (2012), las competencias sociales aluden al tipo de actuaciones ordinarias que se realizan
en la institucidn, esto se refiere a técnicas a gestion, a la toma de decisiones, el trabajo compartido y la asuncion
de responsabilidades, es decir a la cotidianidad que se desarrollan en las instituciones de Educacién

En la dimensién institucional, la practica docente se desarrolla en el marco de una organizacion; el
quehacer del profesor es una tarea colectiva, construida y regulada en un espacio concreto, la escuela. La
institucién educativa representa y significa para el docente un espacio de socializacion profesional: entra en
contacto con los saberes y los discursos propios de la tarea de ensefiar, las tradiciones, costumbres, conductas
y reglas propias del magisterio, es decir, la institucion no es la suma de individuos ni acciones aisladas, mas
bien es una construccion en la que cada docente aporta sus intereses, conocimientos, habilidades, sus proyectos
a una accion educativa coman.

La escuela ofrece las directrices materiales, normativas y profesionales del puesto de trabajo, donde
cada maestro toma decisiones como individuo y como profesional; aqui se reflexiona en cuanto a la influencia
de la institucion sobre la practica de cada maestro y lo que aporta una dimension colectiva al quehacer
individual, como normas de comportamiento que cada escuela establece entre colegas y autoridades que forman
parte de una cultura profesional; se proyectan determinadas practicas de ensefianza en las que cada docente
asimila a partir del contacto con sus colegas y en su paso por otras instituciones; costumbres, ritos, estilos de
relacion; tipos de gestién institucional que inciden en el trabajo que desarrolla cada maestro en las aulas.

La dimensiéon didactica se refiere al papel del maestro en los procesos de ensefianza, en donde dirige,
facilita y guia la interaccion de los alumnos con el saber colectivo culturalmente organizado, para que los
estudiantes construyan su propio conocimiento.

Desde esta vision, hay un aprendizaje auténtico en la medida de que se desarrolle un proceso de
reconstruccién por parte del sujeto que aprende, el cual genera nuevo conocimiento. En esta dimension,
dependerd de las précticas de cada maestro que se reduzcan a simples transmisiones y repeticiones de
informacién y se construyan nuevas experiencias constructivistas enriquecedoras; también es importante
determinar el tipo de método de ensefianza que utilice el maestro, al igual que la forma de organizar el trabajo
con los alumnos, sondear el grado de conocimientos de ellos, las estrategias que emplea para desarrollar el
trabajo y los tipos de evaluacion mas pertinentes.

En la dimension valoral, la practica del docente esta dirigida al logro de determinados fines educativos,
contiene una referencia axiologica; da cuenta de valores personales por medio de preferencias conscientes e
inconscientes, de actitudes, de juicios de valor, todos los cuales definen una orientacion acorde a su actuacion
cotidiana. El maestro de manera intencional o inconsciente estd comunicando su forma de ver y comprender el
mundo; de valorar y entender las relaciones humanas, de apreciar el conocimiento y de conducir situaciones de
ensefianza, todo esto tiene relevancia en los alumnos y en especial en la formacién de ideas y modos de
interpretar la realidad.

Desde la perspectiva psicopedagdgica se entiende a los valores como construcciones individuales
0 subjetivas, basadas en la preferencias de modos de comportamiento que se traducen en
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orientaciones particulares que guian la actuacion de los sujetos y ofrecen criterios para conducirse
en situaciones de conflicto que implican una decision moral (fierro y Carbajal, 2003, p. 1).

Aqui vale la pena reflexionar sobre los valores personales que dan un significado particular a la vida
profesional, es imprescindible cuestionarse en qué medida la propia practica refleja estos valores que se poseen,
enriqueciéndolos o soslayandolos poco a poco por la inercia burocratica.

Por lo anterior, se concluye que la practica docente produce conocimiento como lo hace la teoria, capaz
de enriquecer el analisis y la comprension de las interacciones educativas. De ese conocimiento en y sobre la
practica deben apropiarse nuestros docentes en procesos de reflexion y sobre la accién. Sin embargo:

Los investigadores han sefialado que existen restricciones culturales que obstaculizan los
procesos reflexivos a través de condicionantes ideoldgicos (Carr y Kemmi, 1990), desocultar
estas restricciones culturales, permitira analizar la practica para mejorar el aprendizaje en todos
los niveles educativos, porque nuestros alumnos no estan aprendiendo, y tendriamos que habilitar
a nuestros docentes y estudiantes, para transformar la ensefianza comprendiendo y reflexionando
en la practica (Difranco, 2009, p.7).

Para concluir este escrito y segun la cita anterior, habilitar a nuestros docentes y estudiantes permitira
transformar el proceso de ensefianza y aprendizaje en la institucion, con la finalidad de comprender el quehacer
docente y por altimo reflexionar la practica.

Conclusiones

Es necesario que los docentes de la Escuela Normal, cuando reflexionen su practica, tomen en cuenta las seis
dimensiones, de esta forma existen mas elementos para realizar el analisis y la discusion de lo que esta pasando
en los grupos con los estudiantes, ver qué problematicas se estan presentando y a partir de la propuesta de Fierro
et al (2010), tratar de transformar lo que se esta haciendo dentro de las aulas para tener las posibilidades de
mejora; seguramente habra dificultades pero con los cuestionamientos presentados, cada docente puede
tomarlos como guia para acceder a una toma de decisiones mas justa y correcta.

habilitar a los docentes y estudiantes permitir transformar el proceso de ensefianza y aprendizaje en
la institucion, la finalidad es comprender el quehacer docente y por altimo reflexionar la practica.
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Cinética de crecimiento de Saccharomyces cerevisiae en mosto a base
de nopal

Castafieda Ramirez José Cristobal', TSU Manuel Flores Barajas?, )
M.C Jesus Espinoza Zamora®, M en GIC Ma. Elena L6opez Ramirez*, Dr. Mario Alberto Rodriguez Angeles®
y Dra. Norma Margarita de la Fuente Salcido®

Resumen—El objetivo de esta investigacion fue monitorear el crecimiento de Saccharomyces cerevisiae en mosto a base de
harina de nopal y poder emplear el nopal como una fuente de biomasa para la generacién de etanol. Se empelaron dos
variedades de nopal (Atlixco y Blanco) como fuente de biomasa lignocelulolitica, inicialmente la harina de nopal fue
sometida a un tratamiento acido-térmico, empleandolo al 30 % p/v; también se formularon mostos con caldo dextrosa
sabouraud-harina de nopal al 2.5 y 5 % p/v y posterior fermentacion con levadura comercial de panaderia; durante la
fermentacion se monitoreo el consumo de azlcares reductores, pH, generacion de etanol y biomasa. Al emplear nopal con
tratamiento &cido-térmico al 30 % p/v, la generacion de etanol tuvo su maxima produccion al segundo dia con 0.34 % v/v
para el nopal Atlixco, 0.93 % v/v para el blanco y 0.142 % v/v para nopal sin tratamiento acido-térmico, mientras que en
los mostos de caldo dextrosa con harina de nopal al 2.5y 5 % v/v, se observo la maxima produccion de etanol al segundo
dia con 1.9 % v/v cuando se us6 penca de nopal blanco, los valores de pH, se mantuvieron en 5 +0.2, los azucares reductores
disminuyeron en gran cantidad y se generé mayor cantidad de biomasa en los mostos que presentaron menor cantidad de
etanol. Por lo anterior se puede decir que la levadura es capaz de desarrollarse el mosto a base de nopal como Unica fuente
de nutrientes, sin embargo necesita de otras fuentes proteinas y carbohidratos para tener un mayor aprovechamiento del
nopal en la generacién de etanol.

Palabras clave: nopal, mosto, cinética

Introduccion

La utilizaciéon de combustibles fosiles recientemente han causado problematicas tan diversas como son el costo
excesivo, incremento de violencia por trafico de gasolina, y el elevado dafio ambiental a nivel mundial.

Lo anterior ha desencadenado el desarrollo de investigaciones que proporcionan procesos y/o nuevas alternativas
econdmicas y sustentables para producir combustibles, como lo es el caso del bioetanol (referencia).

A la fecha, se han ensayado diferentes fuentes renovables de azlcares para la produccién de etanol con azucares y
almidoén (primera generacidn), biomasa de lignocelulosa (segunda generacidn) y algas (tercera generacion) (Zabed, et
al., 2017). El bioetanol de primera generacién proviene del maiz y almiddn de cereales y tubérculos, dado que estos
productos contienen una gran cantidad de carbohidratos de facil tratamiento y gran produccion del alcohol (Santana
Al y Meireles MAA, 2014); mientras que el de segunda generacion se emplean residuos de diferentes sectores como
el agricola (paja de cereales, rastrojo y bagazos) y material forestal (Zabed, et al., 2017). Existen diversas
investigaciones sobre el uso de residuos para la generacion de bioetanol de segunda generacion, por ejemplo, bagazo
de azlcar de cafia (Kim y Day, 2011), residuos s6lidos urbanos (Li y Andresen, 2012), residuos de césped (McKendry,
P, 2002), bagazo de sorgo dulce (Saini y Saini, 2014), paja de trigo, arroz y cebada (Saini y Saini, 2014), Elodea sp.,
planta invasora de cuerpos acuosos (Marulanda —Lépez et al., 2016), entre otros; sin embargo el empleo de estos
residuos conlleva diferentes retos tecnoldgicos para la liberacion de azlcares que puedan ser transformados en
bioetanol, ya que se tienen que emplear diversos tratamientos de como la detoxificacion, hidrolisis &cido-térmicas y
enzimaticas (Jansen et al., 2017), situacion por la cual se encarecen los procesos.
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El presente trabajo tienen como objetivo monitorear el crecimiento de Saccharomyces cerevisiae en mosto
formulado a base de harina de nopal y poder emplear el nopal como una fuente de biomasa para la generacién de
etanol; ya que la produccion anual de nopal fue de 777 mil toneladas en 2016 (México Produce 2016). Asi mismo, es
importante mencionar que en época de baja demanda, el nopal se tiene que desechar, por lo que dicha biomasa se
pudiera aprovechar para la fermentacion a muy bajo costo.

Descripcion del Método
Material vegetativo
El material vegetativo empleado en el presente proyecto fue de dos especies comerciales catalogadas como Blanco
(Nopalito y penca) y Atlixco (Nopalito y penca), donados por la Empresa La Rielera ubicada en Salvatierra,
Guanajuato, México (Figura 1).

Tratamiento inicial de la muestra

Las pencas de nopal Blanco (1 afio de desarrollo), nopalito Atlixco y Blanco fueron deshidratadas en un horno de
secado a una temperatura de 60 °C/24 horas, posteriormente, se molieron para obtencién de tres biomasa o harinas de
nopal Atlixco (HNA), harina de nopal Blanco (HNB) y harina de penca Blanco (HPB), con particulas de 5 mm de
didmetro. La biomasa obtenida se separ6, y solamente la HNA y HNB fueron sometidas a acidificacion con H,SO4
(1.5 % pl/v), se les ajustd el contenido de solidos al 30% (p/v) y se dejo reposando toda la noche. La biomasa fue
sometida a tratamiento térmico por esterilizacion (TTE) a 121°C/75 minutos y se ajust6 el pH a 5 con Na,COs al 10%
(p/v). El producto derivado del tratamiento acido-térmico se conservé hasta adicionarla en la formulacion del mosto
para la fermentacion.

En la otra parte de la biomasa, HNA, HNB y HPB también se utilizd para formular mosto sin someterla a
acidificacion, se adiciond al 2.5y 5% p/v con caldo dextrosa sabouraud (MC LAB), ajustando el pH a 5

Fermentacidn por lote

El mosto de harina de nopal obtenido por tratamiento &cido-térmico (MHNA y MHNB) se pasteurizaron en bafio
maria a 80°C/10 minutos, se enfrid a 35 °C y fue suplementado o enriquecido con minerales (59 (NH4)2SO4, 9.69
KH2PO4, 0.76g K;HPO4, 0.75g MgSO4-7H,0, 0.05g CaCl,-2H20, 0.1g NaCl por cada litro de caldo) y complejo de
vitaminas (CV) (%). Ademas se realiz6 un control sin tratamiento &cido-térmico. El MHNA se inocul6 un cultivo de
Saccharomyces cerevisiae (5% v/v) crecido previamente hasta una densidad 6ptica de 2 (Abs 600 nm). El proceso de
fermentacion por lote se realizé a temperatura de 35°C + 2°C, manteniendo constante el pH a 5 durante un periodo
minimo de 120 horas (5 dias).

Respecto al mosto con MHNA, MHNB y MHPB y caldo dextrosa sabouraud (CDS)-harina, se esteriliz6 a
121°C/15 min., se adicion6 con complejo de vitaminas y se inocul6 con S. cerevisiae (5% v/v.) y se dej6 fermentar
en las mismas condiciones mencionadas anteriormente.

Durante el curso temporal de fermentaciones de los mostos MHNA, MHNB y MHPB, diariamente se tomaron
muestras del caldo de fermentacion y se determinaron por triplicado la produccion de biomasa (mg/mL), Azlcares
totales (Fenol-Sulflrico), azucares reductores (DNS), produccion de bioetanol por espectrofotometria (marca
espectro) y cromatografia de gases (marca equipo) y pH.

Cuantificacion de azUcares totales

Para la aplicacion del método Dubois (Método Fenol-Sulfarico), se mezclaron 2mL de muestra con 2mL de fenol
al 5% en tubos digestores y se colocaron en una gradilla sumergida en un bafio de agua fria. A los tubos se les afiadieron
5mL de H2SO4, se dejaron reposar por 15min y se analizaron en un espectrofotdmetro a una longitud de onda de
490nm. Los ensayos se realizaron por duplicado para obtener valores promedios. Las desviaciones estandar fueron
menores al 5%. Para la obtencion de los resultados fue necesario realizar una curva de calibracion con concentraciones
de 10 a 70 mg/L usando glucosa como estandar.

Cuantificacion de azlcares reductores

Para realizar esta prueba se basé en lo descrito por Belo-Gil., et al 2006, con algunas modificaciones. Se tomaron
500pL de las muestras, se mezclaron con 750uL de &cido 3,5-dinitrosalicilico (DNS) al 1% (p/v), se pusieron a
ebullicion durante 10 min. Enseguida las muestras fueron incubadas a temperatura ambiente durante 5 min y
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posteriormente se le agrego 1250uL de agua destilada y si es necesario se centrifugan 50000rpm/5 min; finalmente se
leyo la absorbancia a 540nm en espectrofotometro Cary UV 50. Para la cuantificacion de azucares reductores se realizé
una curva de calibracién usando glucosa a concentraciones de 0 a 0.4g/L, donde se reportd la cantidad de azucares
reductores en g/L.

Cuantificacion de etanol por Cromatografia de gases

Se utiliz6 un cromatografo de gases Perkin Elmer con una columna capilar Elite Plot Q (L 30 m, ID 0.32), con
detector TCD, usando como gas acarreador el Helio, se realiz6 una rampa de temperatura iniciando en 100°C
(sostenida por 6 min) a 150°C (sostenida 5 min) y después hasta 250°C (sostenida 5 min), con un gradiente de
temperatura para ambas rampas de 25°C/min. Se emple6 un esplit de 50:1, la temperatura del inyector se mantuvo a
170°C y el detector de 180°C. Para el analisis de la muestra se tomaron 10 L, se colocaron en un vial y se calentaron
en bafio Marias a 90°C por 10 min para evaporar la muestra, del vial se tomé 1 mL de la muestra volatilizada para
inyectarlo al cromat6grafo de Gases. Reportando el contenido de etanol en porcentaje v/v.

Resultados y discusion

Se realiz6 la fermentacion empleando la harina de nopal Atlixco y blanco (HNA y HNB) ajustada a 30 % (p/v) de
solidos, mosto suplementado con sales y vitaminas, se determingé al inicio los azlcares reductores, obteniéndose 0.8
g/L, 0.25 g/L y 0.2 g/L para los tratamientos HNA, HNB y control respectivamente. Los anteriores valores a las 48
horas se modificaron disminuyendo hasta 0.083 g/L, 0.25 g/L y 0.17 g/L para los tratamientos respectivos HNA, HNB
y control. Posteriormente de las 48 a 120 horas de fermentacion los valores permanecieron contantes.

Con respecto al etanol (bioetanol) se determin6 la maxima produccion a las 48 horas de fermentacién en 0.34 %,
0.93 % y 0.142 % (v/v) respectivamente para HNA, HNB y el control (HPB sin tratamiento acido-térmico). Los
anteriores resultados indican una fermentacidn con variaciones e inconsistencias en las determinaciones registradas,
ademas se detectd bajo crecimiento de la levadura (S. cerevisiae).

De acuerdo a los anteriores resultados y para mejorar el crecimiento de la levadura se procedi6 a formular un mosto
diferente, MHNB, MHNA, MHPB en las concentraciones de 2.5y 5 % p/v en caldo dextrosa sabouraud (CDS) , y se
sustituyo la pasteurizacion por la esterilizacién el proceso para obtener el mosto.

Como se observar de manera general la produccion de etanol tiene su maximo a las 48 horas de fermentacion,
siendo la penca de nopal blanco (MHPB) la que proporcioné la mayor produccién con 1.9 % (v/v) de bioetanol (figura
2 A), seguido del nopalito blanco (MHNB) al 5% con 1.8 % (v/v) de bioetanol (figura 2C). Las harinas que mostraron
menor produccion de etanol fueron en nopalito Atlixco (MHNA) al 2.5y 5 % con 1.4 y 1.6 % (v/v) respetivamente
(figura 2 E y F). Con respecto al control de la fermentacion (CDS) se cuantificé un maximo de 1.3 % de etanol.

Con respecto a la generacién de etanol, se observa que la harina de nopal (HN) al 5 % (p/v) de la penca de nopal
blanco (HPB), nopalito Atlixco (HNA) y nopalito blanco (HNB) presentan una diferencia de 0.6, 0.58 y 0.3 % (v/v)
y con respecto al etanol obtenido por fermentacion el caldo dextrosa sabouraud, lo cual se debe a los azlcares presentes
en el nopal como azUcares reductores presentaron una disminucidn significativa durante las primeras 24 horas (el
primer dia de fermentacidn), obteniendo valores de alrededor de 0.5 g/L después de 48 horas de fermentacion (del
segundo dia). Lo anterior es una clara evidencia la referencia de la levadura por el CDS mostrando un mejor desarrollo,
por los componentes del medio de cultivo y que no se tienen en las diferentes harinas de nopal utilizadas.

Relacionando los primeros resultados obtenidos utilizando harina de nopalito blanco al 30 % (p/v) y suplementado
con sales y vitaminas, se obtuvo un mostro que proporciond 0.93 % (v/v) de etanol como méaximo. El resultado
anterior puede ser un indicio de que se producird una mayor cantidad de etanol si se utilizan mayor cantidad de
nutrientes al momento de formular el mosto con nopal.

Con respecto a la biomasa del cultivo, tuvo su maxima valor a las 48 horas de fermentacion (segundo dia de
fermentacidn) con mayor cantidad en el mosto con harina de del nopal penca blanco al 2.5 %, nopalito blanco 5 %,
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Atlixco y control. Por otro lado, la menor produccion de biomasa fue de 2.6 mg/mL determinada en el mosto que
mostré la mayor produccion de etanol, la HPB (harina penca blanco) al 5% (Tabla 1).

Con respecto al monitoreo del pH durante el proceso de fermentacion, se observé oscilando en 5 + 0.2, un rango
permitido para el desarrollo adecuado para el cultivo S. cerevisiae (Beckner, Ivey y Phister 2011).

Cabe destacar que las fermentaciones con caldo dextrosa sabouraud, se desarrollaron empleado harina de nopal,
sin ningun tratamiento térmico, &cido o enzimatico: por lo que se esta trabajando en desarrollar las metodologias
adecuadas, que nos permitan liberar la mayor cantidad de azUcares fermentables de la biomasa lignocelulolitica del
nopal y asi obtener mayores rendimientos en la generacion de bioetanol, para determinar si es viable el emplear
residuos de esta cactacea.

Tabla 1. Biomasa de levadura generada durante la fermentacién

Mosto Biomasa mg/mL
Dial | Dia2 | Dia3

MHPB 5 % 21 26 24
MHPB2.5 % 41 | 57 | 44
MHNB 5 % 46 | 54 | 53
MHNB 2.5 % 36 3.8 36
MHNA 5 % 46 | 54 | 55
MHNA 2.5 % 56 5.4 51
Caldo Dextrosa Sabouraud 3.3 4.8 4.6
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Figura 2. Generacion de etanol y consumo de azucares reductores en mosto a base de Caldo dextrosa sabouraud -
harina de nopal. A) MHPB 5 % , BYMHPB 2.5 %; C) MHNB 5 %, D) MHNB 2.5 %; E) MHNA 5 %, F) MHNA 2.5

% y E) control (caldo dextrosa sabouraud).
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Conclusiones

Se analizo el desarrollo de S. cerevisiae, en un mosto formulado a base de diferentes tipos de nopal.

Se puede concluir que la levadura es capaz de crecer en el mosto formulado con harina de nopal y generar bioetanol
a partir de los azlcares presentes esta cactacea.

Actualmente se ensayan dos metodologias, una que incluye alternativas para el tratamiento acido-térmico y otra
para optimizar la utilizacion de Caldo dextrosa Sabouraud, ambas con la finalidad de incrementar la produccion de
bioetanol (alcohol) a partir de una cactacea tan abundante y econdmica como es el nopal.
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Distribucion y abundancia de Tegula eiseni (jordan, 1936) en marea baja
y su relacion con la distribucion de algas en la zona intermareal rocosa
de punta morro, Ensenada, Baja California

M. en C. Francisco Rubén Castafiéda Rivero?, Dra. Carmen Amelia Villegas Sanchez?, M. en C. Cynthia Castellanos
Vidal® y Lic. Adolfo Lépez Hernandez*

Resumen—Se contabilizaron 1,372 individuos de Tegula eiseni durante el mes de octubre del 2015 en mareas bajas, de nueve
transectos con 300 cuadrantes, abarcando dos zonas del litoral rocoso (mesolitoral y sublitoral). No se registraron individuos
del molusco en el supralitorial. La prueba t-student mostré diferencias en las abundancias del molusco entre el mesolitoral
y sublitoral (tzs = 2.4434, p<0.05). Se registraron ocho especies de macroalgas y un pasto marino. Las algas verdes
filamentosas y Corallina sp presentaron las mayores coberturas en el litoral rocoso. EI mesolitoral se caracteriz6 por tener
menos presencia de especies algales que el sublitoral y un mayor porcentaje de roca desnuda en la mayoria de sus puntos.
Esto se corroboré con el agrupamiento de los puntos del transecto con base a un cluster y un nMDS. La distancia del
transecto en el intermareal rocoso se correlaciono con la riqueza algal (R =0.94) y con la abundancia de T. eiseni (R =0.91).
Ademas, se observé una relacion entre estas dos Ultimas variables (R = 0.95). Los resultados indican que el gasterépodo hace
uso eficiente de los recursos que tiene disponible de acuerdo a la zona del litoral, ya sea para alimentacion o como refugio.

Palabras clave—Intermareal, abundancia, molusco, riqueza y algas.

Introduccién

El intermareal rocoso es un habitat propicio para el establecimiento de gran variedad de invertebrados y algas, ofrece
un sustrato de alta complejidad estructural y esta sujeto a diversos cambios temporales a varias escalas. Esto propicia
la creacion de espacios y microambientes que pueden ser rapidamente colonizados, ademés de presentar condiciones
cambiantes de temperatura, luz, pH, humedad y salinidad (Britton y Morton, 1989).

Muchos moluscos bentdnicos marinos ven delimitada su distribucién en la zona intermareal por factores ambientales,
pero de igual forma, por presiones biéticas, tales como la competencia, depredacion y alimentacion (Alongi, 1989).
Las macroalgas juegan un papel importante como fuente de alimento, habitat o refugio para muchos moluscos entre
ellos los gasteropodos (Serviere-Zaragoza et al., 1998). La interaccién entre factores ambientales y biéticos da lugar
a una zonacion caracteristica en que se establecen diferentes zonas llamadas: supralitoral, mesolitoral e infralitoral
(Hedgepeth, 1957). Tegula eiseni es un molusco gasterépodo que se distribuye en toda la costa occidental de
América del Norte (Morris et al., 1980) y habita ambientes rocosos del intermareal, hasta zonas de 18 m de
profundidad en el submareal (Guzman del Proo6 et al., 2006). Presentan una concha cénica con apertura redondeada
color marrén (Hickman y Malean, 1990) y su alimentacion se basa en macroalgas rojas, pardas, verdes y diatomeas
(Best, 1964). Este trabajo planteé como objetivo principal, analizar la distribucion y abundancia de T. eiseni en un
intermareal rocoso y su relacion con la distribucidn de algas, en diferentes zonas del intermareal durante la marea
baja en octubre del 2015.

Descripcion del Método

Area de estudio
El intermareal rocoso de Punta Morro se localiza en la Carretera Ensenada-Tijuana, Km. 103 del municipio de
Ensenada, Baja California, México. Se ubica en el extremo norte de la Bahia de Todos Santos y el acceso directo es a

M en C. Francisco Rubén Castafieda Rivero es egresado del Centro de Investigacion Cientifica y de Educacion
Superior de Ensenada, Baja California panchiscol47@hotmail.com (autor corresponsal)

2Dra. Carmen Amelia Villegas Sanchez es profesora de la Division de Estudios de Posgrado e Investigacion del
Instituto Tecnoldgico de Chetumal, México.cavs005@gmail.com (autor corresponsal)

3M en C. Cynthia Castellanos Vidal es egresada del Centro de Investigacion Cientifica y de Educacién Superior de
Ensenada, Baja California cynthia_cavi@hotmail.com

4Lic. Adolfo Lopez Hernadndez es estudiante de maestria en el Centro de Investigacion Cientifica y de Educacion
Superior de Ensenada, Baja California. lopezh@cicese.edu.mx
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través del andador turistico ecoldgico de la Universidad Auténoma de Baja California sur (Figura 1). Presenta un
area rocosa semi-protegida al oleaje compuesta por un macizo de roca ignea extrusiva y aluvion en la cresta, en
combinacion con arena gruesa y conchuela, ademas de un area menor de cantos rodados (Garcia y Chee, 1976).

Disefio de muestreo

Realizado en el mes de octubre del 2015, durante los tres dias de mareas bajas registrados en las tablas de prediccion
de mareas del Centro de Investigacion Cientifica y de Educacion Superior de Ensenada (CICESE). Se utilizaron
transectos de 55 a 60 m perpendiculares a la costa, con dos replicas (Figura 1). Las zonas del intermareal se
delimitaron por medio del método de Jones (1980) que consiste en observar la posicién de organismos indicadores
después de los 10 m de distancia de la linea de costa: Littorina sp para el supralitoral (de 0 a 20 m), Chthamalus sp
para el mesolitoral (20 m a 45 m) y equinodermos o nudibranquios para el sublitoral (de 45 m a 60 m). Se utilizaron
cuatro cuadrantes de 0.25 m?, que se colocaron de izquierda a derecha del transecto, cubriendo un area de 1m? con
separacion de 5 m por cada punto. Cabe recalcar que en el supralitoral no hubo presencia de T. eiseni ni cobertura
algal, por lo cual, se obtuvo un total de 300 cuadrantes, empezando a los 20 m (inicio del mesolitoral).
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Figura 1. Area de estudio, asi como la metodologia empleada.

Conteo de los individuos y de las macroalgas

Se cuantificaron todos los individuos de T. eiseni que se encontraron dentro de cada cuadrante y la identificacion se
realiz6 de forma in situ, utilizando la descripcién e iméagenes de la especie de la Universidad Estatal de California,
Fullerton (2013). Posteriormente, mediante fotos de los cuadrantes, se contabilizo la riqueza algal y se midié la
cobertura utilizando el software ImageJ 1.50d. La identificacion de cada alga se realizé utilizando la Guia de Campo
Intermareal Rocoso LIMPETS.

Anélisis estadistico

Se sumaron todas las abundancias de T. eiseni y coberturas algales de los 300 cuadrantes. Se obtuvo el total y el
promedio de ambas variables en las dos zonas del intermareal rocoso. Se verificaron los supuestos de normalidad y
homocedasticidad de varianza para las abundancias del molusco con las pruebas de Shapiro-Wilks y F-Fisher. Para
determinar diferencias entre las abundancias se realizé la prueba de t-Student tomando en cuenta los puntos de
distancia del transecto de cada zona. Para saber si existe alguna correlacién con la abundancia de T. eiseni, la riqueza
algal (S) y la distancia del transecto en el intermareal (de 20 m a 60 m), se realiz6 modelos de regresion simple.
Ademas, se utilizé el analisis multidimensional no métrico (hMDS) y cluster para sustentar ciertos analisis anteriores
de forma grafica. Todos los analisis se realizaron en el software R.

Resultados

Se registraron un total de 1,372 individuos de T. eiseni en dos zonas del litoral rocoso de Punta Morro. Las mayores
abundancias se presentaron en el sublitoral con 724 individuos, seguido del mesolitoral con 648 individuos. En el
supralitoral no se encontré ningdn individuo de esta especie (Figura 2A). Las abundancias de T. eiseni en el
mesolitoral y sublitoral presentaron la normalidad (Wmesolitoral = 0.94155; Waybiitorat = 0.92783, p > 0.05) y la F-Fisher
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corroboro la presencia de la homocedasticidad de varianza (F194:1.84, p > 0.05). Ademas, la prueba t-Student
demostro la existencia de diferencias significativas entre las abundancias del molusco en estas dos zonas

(t23= 2.4434, p<0.05, Figura 2A). Se contabiliz6 ocho especies de macroalga y un pasto marino. Las algas verdes y
las especies Corallina sp y Chondracanthus sp fueron las de mayor cobertura en todo litoral rocoso. Sin embargo, el
mesolitoral presentd una mayor cobertura promedio (porcentaje) de Corallina sp y el sublitoral con las algas verdes
filamentosas (Figura 2B). Los analisis de agrupacion (cluster) y ordenacién (nMDS) demostraron que el mesolitoral
y sublitoral presentan diferencias con base en la composicion y en los porcentajes de coberturas de las ocho especies
de algas (Figura C y D), mostrando una separacién en los puntos de muestreo de cada zona (cada punto representa la
distancia del transecto en el intermareal donde fueron colocados los cuadrantes)
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Figura 2. A) Promedios de las abundancias totales de T. eiseni en dos diferentes zonas del intermareal rocoso y el
andlisis del nMDS que representa de forma gréfica los resultados de la prueba t-Student. B) Coberturas promedios
(porcentajes) de las ocho especies de algas y un pasto marino en dos zonas del intermareal rocoso. C) y D)
Agrupacién y ordenamiento de los diferentes puntos de muestreo (teniendo en cuenta la distancia del trasencto en el
intermareal) con base en la composicién y porcentajes de coberturas de las algas registradas en las dos zonas del
intermareal.

Se obtuvo una correlacién lineal positiva entre la distancia del transecto en el intermareal (de 20 ma 60 m) y la
riqueza algal (R = 0.94, Figura 3A) y la abundancia de T. eiseni (R = 0.91, Figura 3B). Ademas, estas dos Ultimas
variables se correlacionaron de manera positiva (R = 0.95, Figura 3C).
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Figura 3. Modelos de regresion lineal simple, teniendo en cuenta la relacion entre la distancia del tranecto en el
intermareal con respecto a la riqueza algal (A) y la abundancia total de T. eiseni (B). Relacion entre la riqueza algal y
la abundancia total de T. eiseni (C).

Discusion

El presente estudio determind la distribucién y abundancia de T. eiseni, en la zona intermareal rocosa de Punta
Morro, Ensenada, Baja California durante el mes de octubre del 2015. No se encontraron individuos de esta especie
en la zona supralitoral, sin embargo, se registrd la presencia de la especie Tegula. funebralis, mostrando una
disminucion en el mesolitoral, hasta desaparecer en el sublitoral. Esto indica la especificidad del habitat de ambas
especies, haciendo un uso dptimo de los recursos espacio y alimentacién durante la marea baja (William, 1994).

Al encontrar diferencias en la abundancia de T. eiseni en las zonas del mesolitoral y sublitoral, se puede considerar
que su distribucion no es homogénea (Schmitt, 1981) y esté en funcion de factores bidticos como es el caso de las
macroalgas y factores abidticos como la desecacién y la temperatura. Se observd que T. eiseni hace uso eficiente de
los recursos que tiene a su disponibilidad, es decir, refugio y alimentacion.

Durante la marea baja, utiliza el mesolitoral como sitio de refugio y esto puede asociarse con las altas coberturas del
alga Corallina sp presentes en esa zona. La mayoria de los registros de T. eiseni se presentaron en forma de
agregacion por debajo y alrededores de esta alga. Una posible explicacion es que Corallina sp presenta una
estructura calcarea dura y de forma ramificada que permite mitigar la desecacién y guardar humedad (Gray y
Hodgson, 2004). De igual forma, se observé que T. eiseni hace uso eficiente de las grietas que ofrece el sustrato del
mesolitoral, aprovechando la alta complejidad y estructura arquitecténica de estos espacios que resguardan humedad
cuando no hay disponibilidad de esta alga.

La alimentacion juega un papel crucial en este molusco, y este recurso suele presentarse en la zona del sublitoral
donde la disponibilidad del agua de mar es constante (Fleming, 1995). El sublitoral se caracterizé por presentar una
mayor riqueza de algas (pardas y rojas) y a su vez un mayor porcentaje de cobertura de algas verdes filamentosas. Lo
anterior se puede asociar con la alimentacion del molusco, ya que su principal alimento consiste en microalgas
verdes filamentosas y pardas (diatomeas) que raspan de la superficie rocosa o de otras algas (Best, 1964 y Schmitt,
1987) y se corrobora con la alta correlacion que tiene con la riqueza algal en los resultados (Figura 3C). Ademas, se
observo en el sublitoral que ciertos individuos presentaban una alta actividad de movimiento, por lo que se puede
inferir con la busqueda de alimento al ser una zona protegida contra la desecacion.

Los estudios de Watson et al., (2018), mencionan que lo caracoles Turbinidos son unos excelentes limpiadores de
estas zonas rocosas, debido a su alta capacidad pastoreadora y su capacidad de adaptacion para tolerar diferentes
temperaturas tanto fuera como dentro del agua, lo que puede concordar con los resultados obtenidos en el sublitoral
en este estudio.

Recomendaciones

Con los resultados obtenidos podemos observar que la zona con mayor influencia de esta especie es la sublitoral, por
presentar condiciones idéneas tanto en espacio como alimento. Sin embargo, el muestreo solo se realiz6 durante el
mes de octubre del 2015 y no cuenta con datos de todo un afio, por lo que es fundamental hacer un estudio abarcando
mas meses, para obtener una percepcion completa de la temporalidad del intermareal rocoso y observar si se
presentan cambios con respecto a su distribucion y abundancia.

Acapemia JOUurRNALS

ISSN 1946-5351 239
Vol. 11, No. 3, 2019

OPUS PRO SCIENTIA ET STUDIUM



Memorias del Congreso Internacional
de Investigacion Academia Journals Chetumal, Quintana Roo, México
Chetumal 2019 © Academia Journals 2019 22 al 24 de mayo, 2019

Referencias

Alongi, D.M, “Ecology of tropical soft-bottom benthos: a review with emphasis on emerging concepts,” Revista de Biologia Tropical, Vol. 37,
No. 1, 1989, 85-100.

Best, B, “Feeding activities of Tegula funebralis (Mollusca: Gastropoda),” The Veliger, VVol.6, 1964, 42-45.
Briton, J.C. y B. Morton, “Shore ecology of the Gulf of México”, University of Texas Press. Austin, 1989, 387 p.

“Classification of Southern California Turban Snails” (2013, 6 de febrero). California State University, Fullerton California, EEUU (en linea).
Consultada por Internet el 25 de octubre de 2015. Direccion de internet: http://biology.fullerton.edu/biol317/murray/fall97/tegula_snails.html

Fleming, A.E, “Digestive efficiency of the Australian abalone Haliotis rubra in relation to growth and feed preference”, Aquaculture, Vol. 134,
1995, 279-293.

Garcia-Pamanes, L. y G. Chee-Barragan, “Ecologia de la zona de entremareas de la Bahia de Todos Santos”, Ciencias Marinas, Vol. 3, No. 1,
1976, 10-29.

Gray, D. y A. Hodgson, “The importance of a crevice environment to the limpet Helcion pectunculus (Patellidae)”, Journal of Molluscan Studies,
Vol. 70, No.1, 2004, 67-72.

Guzman del Pro6 S.A., T. Reynoso-Granados, P. Monsalvo-Spencer y E. Serviere—Zaragoza, “Larval and early juvenile development in Tegula
funebralis (Adams, 1855) (Gastropoda: Trochidae) in Baja California Sur, México”, The Veliger, VVol.2, 2006, 116 —120.

Hedgpeth, J.W, “Marine Biogeography. In: Traetise on Marine Ecology and Paleoecology” Vol. 1, Memories of the Geological Society of
America, 67: 1957, 359-382.

Hickman, C.S. y J.H. Malean, “Systematic revision and suprageneric classification of trochacea gastropods”, Natural History Museum of Los
Angele, County Science Series, Vol.35, 1990, 1-169.

Jones, W.E, “Field teaching methods in shore ecology”, In: J. H. Price, D. E. G. Irvine y W. H. Farnham (eds.), The Shore Environment. Volumen
1: Methods, The systematics association special, Academic Press, London, Vol. 1, No. 17, 1980, 321 p.

Morris, R.H., D.P. Abbott y E.C. Haderlie, “Intertidal invertebrates of California”, Stanford, 1980, 690 p.
Rasband, W. ImageJ 1.50d, [software de computadora]. National Institutes of Health, USA.

Serviere-Zaragoza, E., D. Gomez-Lopez y G. Ponce-Diaz, “The natural diet of the green abalone (Haliotis fulgens Philippi) in the southern part of
its range, Baja California Sur, México, assessed by an analysis of gut contents”, Journal of Shellfish Research, VVol.17, No. 3, 1998, 777-782.

Schmitt, R.J, “Contrsating anti-predator defenses of sympatric marine gastropods (family Trochidae)”, Journal of Experimental Marine Biology
and Ecology, Vol, 54, No.3, 1981, 251-263.

Schmitt, R.J, “Indirect interactions between prey: apparent competition, predator aggregation, and habitat segregation”, Ecology, Vol. 68, No. 6,
1987, 1887-1897.

Watson, G., J. Davies. H. Wood y A. Cocks, “A comparison of survivourship and function (grazing and behaviour) of three gastropod species
used as clean-up crew for the marine aquarium trade”, PloS one, Vol.13, No. 6, 2018, €0199516.

Williams, G.A, “The relationship between shade and molluscan grazing in structuring communities on a moderately-exposed tropical rocky
shore”, Journar of Experimental Marine Biology and Ecology, Vol. 178, No. 1,1994, 79-95.

ISSN 1946-5351 240
Vol. 11, No. 3, 2019

Acapemia JOUurRNALS

DIUM



Memorias del Congreso Internacional
de Investigacion Academia Journals Chetumal, Quintana Roo, México
Chetumal 2019 © Academia Journals 2019 22 al 24 de mayo, 2019

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA QUE ESTIMULAN EL
APRENDIZAJE DEL IDIOMA FRANCES, BASADAS EN LA
IDENTIFICACION DE RITMO Y ESTILO DE APRENDIZAJE,
PARA ALUMNOS DE NIVEL PRIMARIA: EL CASO DE LA

EDUCACION “HOMESCHOOL”

Ing. Jocelyn Catafio Sobrado?, Dr. Rafael Fabricio Matos Camara?

Resumen—Una de las ventajas del Homeschool es la flexibilidad de elegir el curriculo que mejor convenga a los
estudiantes, asi como trabajar a su propio ritmo. El presente trabajo pretende abordar una de las problematicas con que
se encuentran los padres de familia que tienen a sus hijos estudiando en casa. Como el inadecuado uso de estrategias de
ensefianza debido al desconocimiento de la manera (estilo de aprendizaje) y velocidad (ritmo de aprendizaje) con que sus
hijos aprenden. En esta modalidad, los padres de familia se convierten en facilitadores del conocimiento, por lo
tanto, es importante que conozcan algunas estrategias de aprendizaje afines a cada estilo y ritmo de aprendizaje, con las
cuales se puedan apoyar para estimular el proceso de instruccion en sus hijos.

Palabras clave—“homeschool”, “estrategias de ensefianza”, “ritmo de aprendizaje”, “estilo de aprendizaje”, “juego
didactico”.
Introduccién

Este trabajo de investigacion aborda una problematica educacional que ha permanecido en las aulas durante
muchos afios y ahora, con el fenémeno Homeschool, se transporta a los hogares de dichas familias. En el cual, el
nifio y el padre desconocen la manera predominante que tiene el estudiante para aprender y la rapidez con la que lo
hace. Ademas, estos padres de familia carecen de nociones pedagogicas y por ende desconocen la existencia y uso
de estrategias de ensefianza que estimulen un adecuado desarrollo del aprendizaje, y sobre todo que existen
estrategias de ensefianza afines a cada estilo y ritmo de aprendizaje.

En este sentido, como se ha sefialado en la literatura todos los seres humanos presentan mas de un estilo de
aprendizaje, pero uno o dos seran los predominantes y con estos se trabajara para fortalecer los demas, con la ayuda
de actividades adecuadas a cada estilo y ritmo para lograr ser mas receptivo al nuevo conocimiento.

Para tal fin, se seleccionaron modelos adaptados para nivel Primaria por su usabilidad, rapidez y facilidad de
gjecucion tanto en su aplicacion como en su interpretacion que permita descubrir el perfil preferente de estilo de
aprendizaje en los alumnos: Modelo Honey & Alonso (Sortillo-Delgado, 2014) -CHAEA Junior (Estilos de
aprendizaje: Activo, Tedrico, Reflexivo y Pragmatico); Modelo de Fleming & Mills (Fleming & Mills, 2014) —
Cuestionario VARK para jovenes (Estilos de aprendizaje: Visual, Auditivo, Lectoescritor y Kinestésico) y ritmo de
aprendizaje- (Vazquez Gomez, 2017)(rdpido, moderado y lento).

Finalmente, las estrategias de ensefianza se definen como procedimientos flexibles y adaptativos a distintas
circunstancias de ensefianza que el facilitador debe seleccionar de acuerdo al tema y a los propositos del aprendizaje
(Diaz Barriga & Hernandez Rojas, 1998), razon por la cual este estudio de caso ha sustentado su investigacion en la
identificacion y aplicacion de las estrategias de ensefianza afines a los alumnos de la muestra con base en su funcion
y en los efectos esperados en cada estilo y ritmo dominante identificado.

Descripcion del Método
Metodologia de investigacion
El tipo de investigacidn es exploratorio, descriptivo y explicativo, cuyo alcance se define por el estudio de caso
contemporaneo con enfoque cuantitativo y cualitativo, con disefio pre-experimental bajo el principio de
triangulacién (Yin, 1998); con lo cual se pretende recoger, procesar y analizar los datos obtenidos, para encontrar la
relacion entre las variables dependientes (desarrollo del aprendizaje) e independientes (estilo y ritmo de aprendizaje,
estrategias de ensefianza), en los alumnos que estudian en Homeschool.

! La alumna Ing. Jocelyn Catafio Sobrado es Maestrante del Posgrado en Pedagogia y Préactica Docente, UPN 042, Ciudad del
Carmen, Campeche, México. jocycatano@hotmail.com

2 El Dr. Rafael Fabricio Matos Camara es Académico e Investigador de la Maestria en Pedagogia y Practica Docente de la
Universidad Pedagogica Nacional 042, Ciudad del Carmen, Campeche, México. Ha publicado en revistas cientificas nacionales e
internacionales con indice y factor de impacto. fabriciomat@hotmail.com
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La poblacién estd compuesta por 4 estudiantes, sustentado en lo descrito por Eisenhardt (1989) donde sugiere
que una muestra de entre cuatro y diez casos es conveniente para generar teoria (Martinez-Carrazo, 2006).

Para el cumplimiento del objetivo general, este trabajo se baso en el principio de triangulacién descrito por Yin
(1998) (citado en Martinez-Carrazo, 2006) en el cual se recomienda el uso de maltiples fuentes de datos
relacionados con el fendémeno de estudio a lo largo de la investigacion.

El procedimiento de intervencion para la recoleccion de datos, fue es el siguiente:

> Aplicacion e interpretacion de instrumentos de medicién correspondientes a los modelos previamente

seleccionados para diagnosticar los estilos y ritmo de aprendizaje de los casos de estudio;

> Aplicacion de una prueba diagnostica pre-test para conocer el grado de conocimientos basicos del idioma

francés en cada alumno;

> Investigacion y seleccién de las estrategias de ensefianza afines a los estilos y ritmo de aprendizaje

predominantes en los estudiantes;

> Planeacion, disefio y preparacion del material didactico, y actividades con las que se trabajara durante la
intervencion;

» Ejecuciodn de actividades conforme a lo planeado;

» Recoleccion de datos con los instrumentos de observacion y entrevistas disefiadas para ello.

» Aplicacion de una prueba diagndstica post-test para conocer el grado de conocimientos basicos del idioma

francés en cada alumno al finalizar la intervencion;

Comentarios Finales

La identificacion de los estilos y ritmos de aprendizaje predominantes en estudiantes de nivel Primaria son una
fuente primordial para el uso de estrategias de ensefianza adecuadas que lleven al aprendizaje con mayor efectividad
y sobre todo que le permitan conocer tanto al nifio como al padre la manera y velocidad que mejor se adapte a sus
necesidades. Asi las cosas, los estilos y ritmos de aprendizaje son cambiantes a lo largo de la vida de una persona,
dependiendo entre otras cosas, de su grado de madurez y motivacion al momento de la aplicacién del diagnostico.
Se cree que una mayoria de personas emplea un método particular de interaccién, aceptacion y procesado de
estimulos e informacion, y estos sirven como indicadores para conocer como el alumno percibe interacciones y
responde a su ambiente de aprendizaje (Gaviria Fernandez, Martinez Mufi6z, & Torres Gracia, 2014).

Al madificar la metodologia de trabajo de los alumnos de Homeschool, a una basada en estrategias de ensefianza
seleccionadas que estimulen el aprendizaje acorde a las necesidades de cada alumno. Se obtuvo el resultado
esperado con un alto grado de motivacion al promover la aplicacion de los conocimientos recién adquiridos
mediante la aplicacién de juegos didacticos y la gamificacion.

Resumen de resultados

Con base en las preferencias de cada estilo de aprendizaje descrita en el cuadro No.1 segin Fleming & Mills
(2014) y en el cuadro No.2 segin Honey & Alonso (Calvo, 2017), se seleccionaron las estrategias que por su
funcionalidad y efecto esperado, se adecuan a los requerimientos de cada estilo predominante en los alumnos de este
estudio de caso.
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cuadros, discusiones y préacticas pensamiento, 0
diagramas, todo lo que ejercicios y que tenga
laminas, etc. involucre casos a varios puntos
\__escuchar \__resolver /' \__devista__/J
/~ Reflexivo N\ 7~ i\
Lecto-escritor Kinestésico ; Pragmatico
Materiales con Modelos
Todo lo que Lo que preguntas que racticos de
tenga que ver involucre despiertan he?cer a5 c0Sas
con leero experiencia y interés y resolucion de
escribir practica provoquen y roblemas
\__curiosidad _/ \ P /
Cuadro No.1. Preferencias por Estilo de Cuadro No.2. Preferencias por Estilo de aprendizaje
aprendizaje Fleming & Mills (2014) Honey & Alonso (Calvo, 2017)
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La tabla No.1 describe la relacién encontrada entre las estrategias de ensefianza y los estilos de aprendizaje

predominantes en la muestra.

Estrategia de ensefianza

Efecto esperado en el alumno

Estilo de aprendizaje afin

Objetivos o propdsitos del
aprendizaje

Caracteristica: enunciado que
establece condiciones, tipo de
actividad y forma de evaluacion
del aprendizaje del alumno

Conoce la finalidad y alcance
del material y cémo manejarlo. El
alumno sabe qué se espera de él al
terminar de revisar el material.
Ayuda a contextualizar sus
aprendizajes y a darles sentido

Activo, Tebrico, Reflexivo y
Pragmatico.

Visual, Auditivo, Lectoescritor
y Kinestésico

llustraciones

Caracteristica: representacion
visual de los conceptos, objetos o
situaciones de una teoria o tema
especifico (imagenes)

Facilita la codificacion visual
de la informacion

Tedrico y Reflexivo

Visual y lectoescritor

Preguntas intercaladas

Caracteristica: preguntas
insertadas en la situacion de
ensefianza o en un texto.
Mantienen la atencion y favorecen
la practica, la retencion y la
obtencién de informacién relevante

Permite practicar y consolidar
lo que ha aprendido. Resuelve sus
dudas. Se autoevalla gradualmente

Teorico, Reflexivo y
Pragmatico

Auditivo, Lectoescritor y
Kinestésico

Analogias

Caracteristica: proposicion
gue indica que una cosa o evento
(concreto y familiar) es semejante
a otro (desconocido y abstracto o
complejo)

Comprende informacién
abstracta. Traslada lo aprendido en
otros ambitos

Tedrico y Reflexivo

Visual, Auditivo, Lectoescritor.

Juego didactico

Caracteristica: despierta el
interés hacia la asignatura,
exigiendo aplicar los
conocimientos adquiridos para la
toma de decisiones

Causar en el alumno algun
cambio a nivel de lo aprendido. Se
debe considerar la etapa de
desarrollo infantil en la que se
encuentra el alumno para el uso
adecuado del juego

Activo, Reflexivo y Pragmatico

Visual, Auditivo, Lectoescritor
y Kinestésico

Gamificacion

Caracteristica: permite crear
situaciones de experimentacion
practica para desarrollar
habilidades de inteligencia
emocional y social

Mejorar el compromiso y la
motivacion de los alumnos, a
través de retos y estimulos

Activo, Tedrico, Reflexivo y
Pragmatico

Visual, Auditivo, Lectoescritor
y Kinestésico

Tabla No.1. Relacién entre estrategias de ensefianza y estilos de aprendizaje, adaptado de (Montero Herrera,

2017)

En cuanto al ritmo de aprendizaje, se observé que al modificar la velocidad de ejecucidn de las actividades
conforme a lo marcado por cada alumno, trabajaron de manera éptima logrando alcanzar los objetivos de la

investigacion.

Los resultados obtenidos durante la intervencion muestran las preferencias de los estilos y ritmo de aprendizaje
de los alumnos de acuerdo a su edad y género. En la figura No.1 se muestran las preferencias (Muy baja, baja,
moderada, alta 0 muy alta) que cada alumno presentd referente a cada estilo segln los autores Honey & Alonso

(Sortillo-Delgado, 2014) (Activo, Reflexivo, Tedrico y Pragmatico). Mientras que en la figura No.2 se muestran las
preferencias (Muy baja, baja, moderada, alta 0 muy alta) que cada alumno presento referente a cada estilo segun los
autores Fleming & Mills (2014) (Visual, Auditivo, Lecto-escritura y Kinestésico).
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Figura No.1. Intensidad de preferencia de estilo de aprendizaje segin Honey & Alonso (Sortillo-Delgado, 2014),
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Figura No.2. Intensidad de preferencia de estilo de aprendizaje segin Fleming & Mills (2014), de acuerdo a edad

y género.

Las estrategias de ensefianza con las cuales se mostré mayor interés fueron los juegos didacticos y la
gamificacion; es en éstas estrategias donde se mostraron las caracteristicas descritas en la figura No.3, para los
estilos visual, auditivo, lecto-escritor y kinestésico, y en la figura No.4 para los estilos activo, teorico, reflexivo y

pragmatico.
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I 4
I 4
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; I
I 3

CON
LISTAS, MANUALES, _
FiISICAMENTE

OCUPADOS EN
APRENDIZAIE

MANTIENE LA
ATENCION DURANTE I +
VIDEOS ¥ PELICULAS

CUENTOS CON
IMAGNES $OBAE LOS
QUE SOLE.-
QUE ESCUCHA
SE DISTRAEN
SONIDOS
COMPRENDE E
INTERPRETA LA IDEA

LE AGRADA ESTAR
APRENDEN A UTILIZAR
APARATOS
EXPERIMENTANDO

FACILMENTE CON LOS NN +
QUE SE RELACIONE I 4

ELIGE LS LIBROS DE
EXPLICAA QTROS LG
FREFIERE TODD LD
CON LEER ¥ ESCRIBIR

LAS COSAS Y LOS

VISUAL AUDITIVO LECTO/ESCRITURA KINESTESICO

Figura No.3. Caracteristicas con mayor preferencia en las estrategias juego didactico y gamificacion, para estilo
de aprendizaje de Fleming & Mills ( (2014)

SE ABURRE CON LOS Ly
LARGOS PLAZOS
DISFRUTA LAS
ACTIVIDADES QUE
REPRESENTAN yN NN 3
DESAFIO
LES GUSTA PENSAR
SORAE LO QUE ESTA IS 1
HACIENDO
ES OBSERVADOR,
RECGPILADOR,
PAGIENTE, I 3
CUIDADQSQ, LENTD,..
FIENSA DE FORMA
SECUENCIAL ¥ PASO A NN 2
FASO,
SUELE BUSCAR LA
OPORTUNIDAD DE
PREQUNTAR E NN 3
INDAGAR.
LE GUSTA TOMAR
DECISIONES ¥ I 3
RESOLVER PAOBLEMAS
SIEMPRE EBTA
BUSCANDO UNA
MANERA MEIOR DE N 3
HACER LAS COSAS

ACTIVD REFLEXIVO TEORICO PRAGMATICO

Figura No.4. Caracteristicas con mayor preferencia en las estrategias juego didactico y gamificacion, para estilo de
aprendizaje de Honey & Alonso (Calvo, 2017)

Se puede observar una relacion directa entre los estilos de aprendizaje Activo y Pragmaético con el estilo
Kinestésico y Auditivo, siendo las estrategias didacticas de ensefianza mas adecuadas la del juego, manualidades,
proyectos, conversacion y videos para los alumnos ubicados bajo esos rubros.

De igual forma se observa una relacion directa entre los estilos de aprendizaje Reflexivo y Tedrico con el estilo
Visual y el de Lecto-escritura, siendo las estrategias didacticas mas adecuadas la lectura, escritura, dibujar y los
videos para los alumnos ubicados bajo esos rubros.

Se comparo el resultado del grado de conocimientos del idioma francés del pre-test con el obtenido en el post-
test y encontrando una gran mejoria en la adquisicién del idioma, conforme a lo descrito en la figura No.5.

Figura No.5. Comparacion de conocimientos adquiridos en idioma Francés, preprueba y posprueba
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Conclusiones

Los resultados demuestran la necesidad de modificar la manera de ensefiar en los hogares Homeschoolers, asi
como permear en dichos padres de familia los hallazgos surgidos de esta investigacion para su inmediata aplicacién
a la metodologia de trabajo que hoy en dia efectian.

Fue quizas inesperado el haber encontrado que existe una relacién entre la preferencia de los alumnos para
procesar la informacion desde el punto de vista sensorial (VARK) y la manera de experimentar, reflexionar, elaborar
hipétesis y aplicarlas (CHAEA).

Solo un alumno presentod ritmo de aprendizaje “rapido”, y se observa que de esa velocidad para completar sus
tareas se ve influenciada por los estilos predominantes que presenté: activo, pragmatico, auditivo y kinestésico. El
resto de los casos de muestra presentaron una velocidad moderada de aprendizaje.

Recomendaciones

Para un diagnostico de estudiantes de primaria son interesantes las variables que presenta Dunn (1996) y sobre
las que el docente pueda intervenir de forma eficaz: (1) contexto/ambiente: sonido, luz, temperatura, disefio, forma
del medio; (2) emotividad: motivacion, persistencia, responsabilidad, estructura; (3) necesidades sociolégicas:
trabajo personal, con uno o dos amigos, con un pequefio grupo, con adultos y (4) necesidades fisicas: alimentacion,
tiempo, movilidad, percepcion (Gallego, 2013). Dado que los estilos y ritmos de aprendizaje son cambiantes a lo
largo del tiempo, se debe considerar un nuevo diagnéstico por cada nuevo nivel escolar (primaria-secundaria-
preparatoria-universidad) sin caer en encasillamientos. En conclusion, el ideal es conocer los estilos y ritmos de
aprendizaje de cada alumno para ayudar a reforzar los otros estilos que no estan tan desarrollados para que a largo
plazo pueda dominar todos los estilos.
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DESARROLLO DEL SISTEMA DE CONTROL EN UN ROBOT
PARALELO CON ELEMENTOS FLEXIBLES

Lic. Renata Cebada-Posadas?, Dr. Sergio J. Torres-Méndez?, Dr. José R. Mendoza-Vazquez®, M.C. Vicente Ramirez-
Palacios* e Ing. Daniel Cadena-Rodriguez®

Resumen—En este trabajo se presenta el disefio e implementacién de un sistema de control aplicado a un robot con elementos
flexibles de tres grados de libertad. El robot bajo estudio consiste en una plataforma mévil suspendida y activada por cuatro
elementos flexibles o cordones que son recolectados y liberados por medio de cuatro carretes. Cada carrete es activado por
un actuador eléctrico con un encoder absoluto acoplado a su eje. El sistema de control propuesto tiene por objetivo mover
la plataforma suspendida a una posicion deseada por medio de la actuacién adecuada de los cuatro motores manteniendo
la tension en los cuatro cordones. Resultados experimentales en un prototipo muestran la factibilidad del uso de un sistema
de control con una ley de control Proporcional Derivativa con compensacion de gravedad.

Palabras clave—Robots, sistema de control, regulador, elementos flexibles.

Introduccion

En los ultimos afios, los robots que utilizan elementos flexibles se han convertido en una alternativa viable real en
el competitivo mercado de la robética industrial. Entre las ventajas que presentan este tipo de robots, en comparacién
con los tradicionales robots que utilizan elementos rigidos, son su capacidad de transportar cargas a lo largo de
grandes espacios de trabajo a altas velocidades y a un bajo costo®. La extension del espacio de trabajo se ha logrado
con solo ajustar la longitud de los elementos flexibles tales como cordones, correas, cables de acero, tendones, entre
otros; y la capacidad de alcanzar altas velocidades se ha obtenido al eliminar muchos de los componentes mecanicos
utilizados en los sistemas de transmision, reduciendo el peso a transportar y aprovechando al maximo la capacidad
del sistema de actuacidn?.

En la literatura es comin encontrar que los robots con elementos flexibles sean relacionados con sus parientes
mas cercanos, los robots paralelos. La relacién entre estos dos tipos de robots se debe a que muchas de las
configuraciones que se han presentado en la literatura se han obtenido sustituyendo los elementos rigidos por
elementos flexibles y agregando los elementos flexibles necesarios para mantener controlable el efector final para
compensar la inhabilidad de generar fuerzas de compresion®. Esta Gltima caracteristica hace que los robots con
elementos flexibles requieran un andlisis adicional a la que cominmente es aplicado a los robots paralelos, llamado
tensionabilidad. El analisis de singularidad permite determinar todas las posiciones y orientaciones que el efector
final puede alcanzar con todos sus elementos flexibles bajo tension, y en consecuencia tener siempre bajo control el
efector final®. Asi, los sistemas de control propuestos en estos sistemas robéticos deben tener en cuenta el analisis de
tensionabilidad, lo cual demanda un calculo computacional adicional al problema de aplicar el voltaje adecuado a
cada actuador eléctrico para hacer girar el sistema carrete, que a su vez hace cambiar la longitud de los elementos
flexibles con el fin de mover a una posicion y orientacion deseada el efector final. Aunque en la literatura existen
varios estudios realizados con respecto al desarrollo de sistemas de control en robot con elementos flexibles>%7, la
gran mayoria se ha realizado con actuadores de arquitectura cerrada y de costo elevado.

! La Lic. Renata Cebada Posadas es alumna de la Maestria en Ingenierfa Electrénica del Instituto Tecnoldgico de Puebla
perteneciente al Tecnoldgico Nacional de México, Puebla, Puebla. renatal2363@hotmail.com (autor corresponsal)
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Descripcion del sistema

El robot posee cuatro elementos flexibles o cordones que se enrollaran o desenrollaran en los cuatro carretes
ubicados en las esquinas superiores. En consecuencia, el efector final cambiara su posicion y orientacion debido a la
tension que ejercen los cuatro actuadores.

En este trabajo se considera que el movimiento de la plataforma mdvil serd de manera planar, es decir, se movera
a través de los ejes “x” y “y”, de manera que los extremos, marcados con puntos rojos, del efector final siempre esté
en una posicion horizontal. El disefio utilizado en nuestro prototipo es mostrado en la Figura 1.

Fig.1. Robot paralelo con elementos flexibles

Disefo del lazo de control

El disefio del controlador seguira la estructura descrita en la Figura 2. La posicion deseada es dada por el usuario
a través de un HMI (human machine interface), la cual serd sumada a la salida de los encoders que poseen los
motores para que la diferencia entre ellos pase al controlador proporcional derivativo. De esta manera se cierra el
lazo de control.

Sistema Robdtico 1

1
Motores Actuador
final f

Cinematica N\

q

) 4

Posicion d

Inversa +

| |«

I Encoder I-

Fig.2. Diagrama de control del sistema propuesto
Control PD con compensacion de gravedad

La ley de control PD con compensacion constante de gravedad es la siguiente:

T=K,e+K,é+G(q) (1)
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El componente de compensacion de gravedad G(q) es escencial para demostrar que el punto de equilibrio es
Unico. Se necesita demostrar la estabilidad asintética del controlador PD con compensacién constante de gravedad.
Utilizando el método directo de Lyapunov se necesita proponer una funcion candidata de Lyapunov:

1 . . 1 (2)
V= > qa*M(q)q + EeTer
La derivada de la funcion de Lyapunov con respecto al tiempo es:
V=q"M(@)qj+5 qM@)q+eKpe (3
. - L1 s e (4)
V=q"M(@)j+5 a"M(q)q — e"Kpq
Sustituyendo la ecuacion anterior determinada por:
d re é 5
= [ ] - [ i . s (5)
dtlql — [M(q)™ (Kpe — Kyq — C(q,4)4)
Tenemos:
y, T T T : T N 1 T . T : (6)
V=q"Kpe® —q"Kyq —q"C(q,§)q + 50" M(0)q — e"Kpq
Finalmente se prueba que el punto de equilibrio es estable:
V=-qK,g <0 7
Para probar estabilidad asintdtica del punto de equilibrio, se utilizara el teorema de Barbashin - Krasovskii —
LaSalle, siempre y cuando se tenga tension en los cuatro cables:
(8)

Qz{[g]ERZ":V(q,e)=O(:)q=O/\e=O}

. e
Como V = (g, e) es una funcion definida positiva y el punto de equilibrio [q] = 0 es Unico y global, se puede
decir que el origen es el maximo conjunto invariante que esta en Q. Por lo tanto el punto de equilibrio es

asintéticamente estable: e 0
im ([a]) = [o] N

Cinematica inversa

Para alcanzar cierta posicién a partir de sus coordenadas, debemos utilizar la cinematica inversa. Gracias a ella es
posible calcular la cantidad de cable requerido por cada uno de los actuadores (enrollando o desenrollandolos del
carrete). Utilizando los parametros de las dimensiones de las diferentes partes del sistema fisico se determinaron las
ecuaciones que rigen su modelo cinematico inverso, también se realiz6 un estudio de velocidades y un analisis de sus
singularidades, para finalmente validarlo utilizando el software Matlab.

La ecuacion vectorial para el cable 1:
— 7 (10)

Para la cinemaética inversa

1=P+q,—7 (11)
Donde:
—a/2 —d)/2
¢ = [—bﬂ] yr = [—e/Z] (12)
c/2 /2
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Por lo que:
lix Py cos® —sin® 0][—a/2 —d/2
liy| =P |+ |sin6 cos@ O} [—b/Z] - [—6/2] (13)
L, [P 0 o 1lle¢s2 f/2
Como se desea que la plataforma del efector final esté en una posicién completamente horizontal, es decir, que el
angulo 6 = 0, tenemos:
Lyl [P] 1 0 o11-a/2] [—d/2
Ly|=|P|+]0 1 o] [—b/z} - [—6/2] (14)
L, |B] lo o 1ll¢/2 f/2
2 2 2 15
b=l = o+ 4 (22
La ecuacién para el cable I seria:
a d\? b e\’ c Y (16)
b =j(”x‘z+§> +(h-3+3) +(r-3-3)
De igual manera podemos encontrar la ecuacion para los siguientes cables, quedando de la siguiente forma:
Ecuacion para cable 2:
a dy\? b e\’ c f\ (17)
g J(”x*i‘z) +(h=3+3) +(r+3-3)
Ecuacion para cable 3:
2 2 2
B b c f (18)
& j(Px+i 2) +(rrz3) +(e+5-3)
Ecuacion para cable 4:
’ (19)

De las ecuaciones anteriores de cinematica inversa se obtienen las siguientes ecuaciones de cinemaética diferencial
inversa:
dl, @P—a+dv,+ (2P, —b+e)v,+(2P,—c— [y,

dt: a , d\* b e\’ cf2 (20)
ZJ(PX_7+7) +(B-3+3) +(Pz—7—7)

dl, QP +a—dv,+ (2P, —b+e)v, + 2P, +c—fy,

a a d\’ b, e\’ A (21)
2|(r+3-3) +(A-3+3) +(Pz+7—7)
dl; (P +a-dv+ (2P, +b—e)v, + (2P, +c— v,
dt (22)
a dy? b e\? A
2\/(””7‘7) +(B+3-3) +(Pz+7—7)
dl, (2P —a+dv + (2P, +b—e)v, + (2P, +c— v,
dt (23)
a , d\? b e\? A
2\/(”x‘7+7) +(B+3-3) +(Pz+7—7)
Para el analisis de singularidades las posiciones P, P, y P, en [; donde el denominador se vuelve cero
corresponde a:
_b_e —a_4d _f,c (24)
Px_z z’Py_z zyPZ_2+2
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Para [,:

B=2-%2.B=-S+2yp=L-° (25)
En [; corresponde a:

B=-2+%,B=-S+2yp=L_" (26)
Finalmente en 1,:

B=-2+%,p=-2yp=L_2 (27)

Seleccion de componentes

Para el control de nuestro robot se utilizaron dos plataformas, en primera instancia el control se desarroll6 en la
tarjeta Arduino Due. Esta tarjeta posee un nucleo de 32 bits marca Atmel SAM3X8E ARM Cortex-M3, cuenta con
54 pines digitales de entrada/salida (de los cuales 12 se pueden utilizar como salidas PWM), 12 entradas analdgicas,
4 UARTS (puertos serie de hardware), un reloj de 84 MHz, una conexién capaz USB OTG, 2 DAC (de digital a
analégico), un conector de alimentacién, un conector de SPI, un pulsador de reset y un pulsador de borrado.

El puente h utilizado para los cambios de giro del motor (enrollar o desenrollar cable) tiene por matricula L293D.
Este puente h posee la capacidad de gestionar cuatro motores. Los actuadores que se acoplaron al sistema utilizan
corriente directa, marca Polulu y poseen una caja de engranes de 131.25:1 y un encoder de cuadratura integrado en la
parte trasera, el cual posee una resolucidn de 64 cuentas por revolucién del eje del motor, lo que corresponde a 8400
cuentas por revolucion del eje de salida de la caja de engranes. Su torque es de 250 0z-in y el voltaje necesario para
su operacién son 12 V.

La segunda plataforma utilizada fue mediante Simulink® de Matlab y la extension “Support Package for
Arduino”. Esta extension permite simular y desarrollar algoritmos previamente hechos en el entorno de
programacion de Simulink para posteriormente implementarse en la tarjeta Arduino. Esto se logra gracias al
programa “adioes.pde”, este programa es de suma importancia ya que gracias a ¢l, Arduino es capaz de reconocer los
comandos que le envia Matlab (Simulink).

Pruebas y validacion

El modelo en simulink utilizado para la segunda plataforma es mostrado en la Figura 3, donde la posicion
deseada es elegida por el usuario utilizando la barra que se encuentra en la parte superior derecha, los pardmetros de
las constantes Kp y Kd son seleccionados igualmente por el usuario al manipular los botones que se observan en la
parte superior de la imagen.

Fig.3. Sistema de control en Simulink
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El programa de prueba disefiado se hizo con la finalidad de comprobar la comunicacién, instalacion e
interconexion de los componentes mencionados anteriormente. Tal como podemos ver en la Figura 4 y 5. se probo
control del movimiento del robot plataforma moévil en el eje y al modificar su posicion 8 cm.

Datos obtenidos con Posicion de la plataforma movil
encoders 97.6
120 = 97.4
100 € 97.2
g = § o
g o 2 96.8
40 o
20 9.6
0 96.4
0 1 2 3 0 1 2 3
Tiempo (s) Tiempo (s)

Fig.4. Resultados con encoder obtenidos de motor 1

Fig.5. Evidencia de prueba de control. (a) Posicion inicial (b) Posicion final

Comentarios finales

Los componentes utilizados en el prototipo del robot paralelo con elementos flexibles son de facil adquisicién ya
gue se encuentran disponibles en el mercado y ademas son de bajo costo. Las pruebas realizadas fueron de entera
satisfaccion ya que existe compatibilidad entre los elementos existentes, facilidad en las conexiones y facilidad de
movilidad garantizando su versatilidad en su implementacién. Como trabajo a futuro se planea cambiar los encoders
por una camara como sensor para cerrar el lazo de control, de manera que se realice una medicion directa del efector
final.
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Bienestar Psicologico de universitarios Campechanos en relacion
y ruptura de pareja

) Citlalli Alejandra Centeno Mufioz?, Keysha Geraldyne Pech Botello?,
Miguel Angel Tuz Sierra®,Sinuhé Estrada Carmona* Gabriela Isabel Pérez Aranda ° y Cindy Rossina Saravia
Lopez®

Resumen— El Bienestar Psicolégico (BP) es un factor determinante en la salud mental, la cual es un estado de
bienestar fisico y psiquico (Moreno, 2012). El objetivo de esta investigacion fue comparar el BP de universitarios
que se encuentran actualmente en una relacién de pareja y aquellos quienes han atravesado una ruptura reciente,
se utilizé un disefio ex post facto en la modalidad de estudio retrospectivo con dos grupos: uno de personas en una
ruptura de pareja reciente y otro de los que se encuentran en una relaciéon de pareja, utilizando un enfoque
cuantitativo. La muestra fue no probabilistica compuesta por 40 universitarios con edades de 20 a 27 afios, dividido
en 2 grupos; para la medicion del BP se utilizé la Escala de Bienestar Psicol6gico (Canovas, 1998) la cual consta de
65 items tipo Likert y obtuvo un alfa de Cronbach de .752 al analizar su confiabilidad. Entre los resultados se
encontro que existen diferencias significativas (p<0.05) en el BP Material, BP de pareja y BP General, en donde los
universitarios que se encuentran en una relacion de pareja actual obtuvieron medias mas altas; asi como
correlaciones entre diversos Factores de BP y el BP General (p<0.05).

Palabras clave— bienestar psicoldgico, relacion de pareja, ruptura de pareja, universitarios.

Introduccion

El bienestar psicoldgico es un importante indicador de salud, constituye aspectos fundamentales de las
personas, es una actitud o sentimiento positivo o negativo hacia uno mismo, e incluye sentimientos de
satisfaccion o por el contrario sentimientos de desagrado o disgusto, convirtiéndose en un factor determinante
para las personas al influir directamente en la salud mental. Esta puede entenderse como un estado de bienestar
(fisico y psiquico) en el cual un individuo es consciente de sus propias aptitudes y capacidades y puede afrontar
las presiones normales de la vida, puede trabajar de manera productiva y es capaz de hacer contribuciones a su
comunidad (Moreno, 2012).

El bienestar posee elementos reactivos transitorios, asociados a la esfera emocional, y elementos
estables que son expresion de aspectos cognitivos y valorativos, ambos estrechamente vinculados entre si e
influenciados tanto por la personalidad, como por un sistema de interacciones complejas y por las circunstancias
de ambiente (Victoria & Gonzalez, 2000).

Diener (1994) sefiala que es posible identificar componentes estables y cambiantes en dicho
constructo. Las emociones son los componentes cambiantes, ya que pueden oscilar al sujeto en la apreciacion
y evaluacidn global de su situacién inmediata.

En la vida existe un rango de relaciones interpersonales que varia en importancia y proposito, lo que
constituye en el desarrollo humano (Luthar, 2006).

La pareja es un vinculo de tipo roméantico de dos personas en una relacion afectiva. Las relaciones de
pareja corresponden a una de las relaciones mas intensas que se pueden establecer entre seres humanos,
corresponde al vinculo de mayor significacion fuera de la familia de origen (Maureira, 2011). Pozo define la
felicidad en la relacion de pareja como la evaluacion emocional positiva de la relacion en un momento
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particular, resaltada por el amor, el carifio y la necesidad de interaccion constante y comprometida de los
miembros que la componen (Pozos, Rivera, Reyes & Lopez, 2013). Mientras que en general la ruptura produce
soledad y aislamiento (Bernal, 2006).

La ruptura de pareja se caracteriza por ser una de las experiencias mas dolorosas que puede sufrir una
persona a lo largo de su vida (Pefafiel, 2011). Rojas (1994) la describe como una de las mas traumaticas,
amargas Yy penosas, que pueden sufrir los seres humanos, se quejan de no poder dormir, de haber perdido el
apetito, de ser incapaces de concentrarse en el trabajo/estudio, o incluso llorar a menudo sin razén aparente, y
en algunos casos recuren al alcohol, las drogas o los tranquilizantes para apaciguar el dolor y ausentarse
emocionalmente.

Se considera que la ruptura de pareja es un estresor importante en la vida de un ser humano, la persona
percibe que dicha situacion sobre pasa sus propios recursos y atenta contra su bienestar personal.

La ruptura es un estresor que afecta la sensacion de bienestar de la persona, especialmente si esta se niega a
aceptar el quiebre y no se desvincula de su pareja (Domenech, 1994).

El estrés psicoldgico y el desgaste emocional pueden aparecer con mayor facilidad en estudiantes con
habitos de salud desfavorables, es decir, dejando de lado el cuidado adecuado de su persona, con aspectos como
la deficiente alimentacion, el consumo de alcohol y tabaco, el poco tiempo de suefio, entre otros. En Centro
Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS) de la Universidad de Guadalajara, se realiz6 un estudio donde se
evalud la percepcion de la calidad de vida y el estilo de vida saludable 405 estudiantes, desde la perspectiva del
modelo de universidades promotoras de la salud. Se encontré que, en general, los estudiantes de todas las
carreras cuidan su salud, aunque en algunos casos no la cuidaban en absoluto. En relacién con la salud
emocional, la mayoria de los estudiantes encuestados refirieron haber padecido moderadamente sentimientos
de ansiedad, depresion e irritabilidad. (Meda-Lara, 2008).

El objetivo de este trabajo consiste, en comparar el Bienestar Psicolégico de universitarios que se
encuentran actualmente en una relacién de pareja y universitarios que han atravesado una ruptura reciente.

Descripcion del Método

El estudio fue de tipo empirico con disefio ex post facto en la modalidad de estudio retrospectivo con
dos grupos: uno de personas en una ruptura de pareja reciente y otro de cuasi control, los que se encuentran en
una relacion de pareja; con el objetivo de comparar el Bienestar Psicol6gico de universitarios de Campeche,
utilizando un enfoque cuantitativo. La muestra fue no probabilistica compuesta por 40 universitarios (14
hombres y 26 mujeres), con un rango de edad de 20 a 27 afios, dividido en 2 grupos: 20 universitarios en ruptura
de pareja reciente y 20 universitarios en una relacion actual de pareja. Se utilizaron la Escala de Bienestar
Psicolégico (Cénovas, 1998) la cual es una escala que consta de 65 items tipo likert y que obtuvo un alfa de
Cronbach de .752 al analizar su confiabilidad. Los datos fueron procesados mediante el Paquete Estadistico
para las Ciencias Sociales (SPSS) y analizados mediante la prueba t de Student.

Resultados
Tabla 1
Distribucidn de grupos por situacion sentimental
Situacion sentimental Frecuencia Porcentaje
En una relacion 20 50,0
Ruptura reciente 20 50,0
Total 40 100,0

En la tabla 1 se muestra la distribucion de grupos por situacion sentimental, se observa que ambos
fueron equivalentes.
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Tabla 2
Comparacion de medias de los factores de Bienestar Psicolégico segun la situacion sentimental
Situacion . Sig. Diferencia
Factor Media T
sentimental (bilateral) de medias
En una relacion 122,3000
Bienestar subjetivo . 1,750 ,088 13,70000
Ruptura reciente 108,6000
. . En una relacion 40,6500
Bienestar material . 2,046 ,048* 5,45000
Ruptura reciente 35,2000
. En una relacion 41,7500
Bienestar laboral . ,922 ,362 1,80000
Ruptura reciente 39,9500
. . En una relacion 67,2000
Bienestar de pareja . 2,617 ,013* 8,85000
Ruptura reciente 58,3500
Bienestar En una relacion 271,9000
. . 2,354 .024* 29,80000
Psicolégico General Ruptura reciente 242,1000

*Dato estadisticamente significativo

En la tabla 2 se muestra la comparacion de medias de los factores del Bienestar Psicolégico segun la
situacion sentimental, se encontraron diferencias significativas en el Bienestar Psicologico Material, Bienestar
de pareja y Bienestar Psicoldgico general, en donde los universitarios que se encuentran en una relacion de
pareja actual obtuvieron medias més altas y por el contrario los universitarios en ruptura de pareja obtuvieron
medias mas bajas.

Aunque no se obtuvieron diferencias de medias significativas en todas las comparaciones, los
universitarios en relacién son los que tienen las medias mas altas en todos los factores.
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Tabla 3

Correlaciones entre Factores de Bienestar Psicolégico

Bienestar

coléai Bienestar Bienestar Bienestar Bienestar
psicol6gico . . icol6ai
o material laboral con la pareja psmologllco
subjetivo genera
Correlacion 1 7447 754 336" .956™
Bienestar psicoldgico subjetivo . .
Sig. (bilateral) .000 .000 .034 .000
) ) Correlacion 744 1 .603™ .801™
Bienestar material . .
Sig. (bilateral) .000 .000 .000
) Correlacion 754 .603™ 1 727
Bienestar laboral ) )
Sig. (bilateral) .000 .000 .000
) ) Correlacion 336" 1 544"
Bienestar con la pareja L
Sig. (bilateral) .034 .000
) . ) Correlacion .956™ .801™ a7 544" 1
Bienestar psicoldgico general ) .
Sig. (bilateral) .000 .000 .000 .000

**_Correlacion significativa a 0.01 (bilateral).

*. Correlacion significativa a 0.05 (bilateral).

Se encontraron correlaciones entre diversos Factores de Bienestar Psicoldgico y el Bienestar
Psicoldgico General (p<0.05). El Bienestar Psicolégico con la pareja se encuentra entre las correlaciones mas
fuertes con el bienestar psicolégico subjetivo y el Bienestar Psicoldgico general. También se encontraron
correlaciones entre el Bienestar Psicoldgico General con el Bienestar Psicoldgico subjetivo, material y
laboral.

Discusion y conclusién

Segun los datos obtenidos, los universitarios campechanos en una relacién de pareja actual tienen
una media mayor de Bienestar Psicologico Material, de Pareja y General en comparacion con los
universitarios que se encuentran en una ruptura de pareja reciente. Al respecto, Caruso (2003) sostiene que
una de las experiencias mas dolorosas para el ser humano es la separacion de la persona amada. Del mismo
modo, Tashiro y Frazier (2003) consideran que una ruptura amorosa es una situacion dolorosa que varia en
intensidad, dependiendo de los factores que intervienen en ella y que si no se maneja adecuadamente puede
llegar a tener consecuencias muy graves que van desde la tristeza y el enojo (dos de las definidoras ubicadas
en el nucleo de la red), hasta desordenes psicoldgicos tales como la ansiedad y la depresidn). Esto también
concuerda con los hallazgos de Fisher (2005), quien asegura que existe un gran nimero de casos de ansiedad,
depresion y suicidios ocasionados por el dolor de una ruptura amorosa.

Los resultados de andlisis correlacional muestran una relacion positiva y significativa en el Bienestar
Psicoldgico con la Pareja con el Bienestar Psicoldgico Subjetivo y el Bienestar Psicologico General.

También se encontraron correlaciones entre el Bienestar Psicolégico General con el Bienestar
Psicolégico Subjetivo, Material y Laboral. En una investigacion similar “Bienestar psicologico, auto concepto
y relacion de pareja en estudiantes universitarios” se hallé que entre el Bienestar psicologico subjetivo existe
una correlacién (débil) con el Bienestar Psicologico con la pareja y laboral (Mohand & Herrera, 2014).

Por todo lo anterior se concluye que existen diferencias significativas en areas especificas del
Bienestar psicoldgico (subjetivo, material, laboral) y el BP general, en universitarios campechanos en relacion
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de pareja actual y en ruptura de pareja. Siendo los universitarios en relacién de pareja actual quienes
presentan niveles mayores de Bienestar Psicologico.
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Desarrollo de Plataforma Experimental para Sistemas Térmicos
Empleando Métodos de Sintonizacion Clasica para Controladores PID

M. en M. Luis Fidel Cerecero Natale?, Ing. José Gerardo Puc May?, Ing. Jests Javier Ceme Koo?,
Ing. JesUs Alejandro Kauil Kauil*y M. en T. Irvin Arlin Chan Ac®

Resumen: En este articulo se presenta el disefio, la construccion, la programacion y el control de un sistema térmico,
empleando una tarjeta shield disefiada en el software Eagle, para facilitar el acoplamiento en la tarjeta Arduino UNO con
los componentes electrénicos. Se modelaron las piezas de la plataforma experimental en 2D y 3D con el software Inventor,
para conocer las especificaciones dimensionales de las piezas y componentes a utilizar, también para documentar en planos
las piezas y el ensamble final del prototipo. Una ventaja de la shield es que nos proporciona las salidas de los actuadores y
las entradas de los sensores al sistema. La programacion del sistema térmico se realiz6 con el software LabVIEW, para
sintonizar el control PID (Controlador Proporcional-Integral-Derivativo) mediante el primer método de Ziegler-Nichols,
con esto se pueden visualizar las sefiales, con el prop6sito de interpretar el comportamiento y el tiempo de respuesta.

Palabras clave: Controlador PID, Inventor, Eagle, Arduino, LabVIEW.

Development of Experimental Platform for Thermal Systems Using Classical Tuning Methods for PID Controllers
Abstract: This article presents the design, construction, programming, and control of a thermal system, using a shield card
designed in the Eagle software, to facilitate the coupling in the Arduino UNO card with the electronic components. The
pieces of the experimental platform were modeled in 2D and 3D with the Inventor software, in order to know the
dimensional specifications of the parts and components to be used, also to document the drawings and the final assembly
of the prototype. An advantage of the shield is that it provides us with the outputs of the actuators and the inputs of the
sensors to the system. The programming of the thermal system was done with LabVIEW software, to tune up the PID
control (Proportional-Integral-Derivative Controller) through of the Ziegler-Nichols first method; with this, the signals can
be visualized, in order to interpret the behavior and response time.

Keywords: PID Controller, Inventor, Eagle, Arduino, LabVIEW.

Introduccién

La Ingenieria de control es una disciplina que se enfoca en modelar mateméticamente una gama diversa de
sistemas dinamicos, el disefio de controladores que haran que estos sistemas se comporten en la manera deseada.
Dispositivos como circuitos eléctricos, procesadores digitales y los microcontroladores son muy utilizados en todo
sistema de control moderno. La ingenieria de control tiene un amplio rango de aplicacion en areas como los sistemas
de vuelo y de propulsién de los aviones de aerolineas, militares, en la carrera espacial y Ultimamente en la industria
automotriz. El acrénimo PID proviene de las tres partes que lo componen: una accién Proporcional, una accion Integral
y una accién Derivativa. El control PID es un sistema de regulacion que trata de aprovechar las ventajas de cada uno
de los controladores de acciones basicas, de manera que, si la sefial de error varia lentamente en el tiempo, predomina
la accion proporcional e integral mientras que, si la sefial de error varia rapidamente, predomina la accion derivativa.
Tiene la ventaja de ofrecer una respuesta muy rapida y una compensacion de la sefial de error inmediata en el caso de
perturbaciones (Zhao, 1993).
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La sintonizacion de controladores (Ogata, 2010) se refiere a la seleccion de aquellos valores, para las
constantes K, T; y T4, para obtener el comportamiento deseado del controlador. Ziegler y Nichols proponen reglas
para determinar valores de la ganancia proporcional K, Tiempo integral T; y Tiempo derivativo T, basados en las
caracteristicas de la respuesta transitoria de una planta dada. Existen dos métodos llamados reglas de sintonizacién de
Ziegler-Nichols. En el primer método se obtiene de manera experimental la respuesta de una planta ante la entrada de
un escal6n unitario; si la planta no tiene integradores ni polos complejos conjugados, la curva de respuesta ante el
escaldn unitario se debe de ver, con forma de S. Este método se aplica si la respuesta a una entrada escalon presenta
una forma de S. Tal respuesta puede ser generada experimentalmente o de una simulacion de la dinamica de la planta.
La curva S puede ser caracterizada por dos constantes, tiempo de retraso L y constante de tiempo T'; dichas constantes
son determinadas por el método gréafico, donde se traza una linea tangente en el punto de inflexion de la curva Sy se
determinan las intersecciones de la linea tangente con la linea del eje del tiempo c(t) = K, tal como se muestra en la
Figura 1.

cl(t)
™ Linea tangente en el
punto de inflexion

K /

— L |[e———T——

Figura 1. Curva de repuesta en forma de S.

La funcidn de transferencia representa la respuesta del sistema dindmico que relaciona la salida sobre la entrada, puede
ser aproximada a un modelo de primer orden con retardo tal como se muestra en la ecuacion (1).

Salida(s) _ K —Ls (1)
Entrada(s) Ts+1

Desarrollo
Modelado de piezas mecanicas
Los modelados de las piezas en 2D y 3D de la plataforma experimental se realizaron en el software Inventor,
por medio de su interfaz donde se pueden disefiar piezas mecanicas para crear un ensamble. Inventor se utiliza en
disefio de ingenieria para producir y perfeccionar productos nuevos (Vera, 2017). Para el desarrollo de la plataforma
experimental, se realizé el modelado virtual, en primera instancia para conocer las especificaciones técnicas de las
piezas y los componentes.

Proceso de disefio en el software Inventor:

Medir con un vernier las dimensiones de las piezas que conforman el prototipo.
Realizar un boceto 2D para crear la entidad de las piezas en el software.

Modelar las piezas 3D en archivo tipo parte.

Acoplar las partes para crear un solo cuerpo en un archivo de tipo ensamblaje.
Estructurar el ensamblaje en un archivo tipo presentacion con vista explosionada.
Documentar el disefio en un plano de dibujo técnico (Chevalier, 2012).

Crear una animacion en la que muestre el orden de montaje, segun la guia de ensamble.

Nogk~wphpE

En la Figura 2 se muestra la vista explosionada de los componentes modelados en el software Inventor, donde se puede
apreciar la relacion numérica de la guia de ensamble del prototipo, segun la tabla de correspondencia (Frederick E.
Giesecke, 2018).
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PARTS LIST
ITEM QrY PART NUMBER DESCRIPTION
3 1 Tupper
2 1 Foco
3 1 Socket del foco
4 1 Tapa del tupper
5 1 Ventilador 12v
DRAWN
Kauil, Puc, Cemé 30/11/2018 UT Riviera Maya
CHECKED
TITLE
QA
MFG Maqueta prototipo
[APPROVED
SIZE DWG NO REV
A3 Final
[SAE174] SHEET 1 OF 1

Figura 2. Vista explosionada, guia de ensamble, cuadro de revision y cuadro de titulos en Inventor.

Disefio de los circuitos electronicos

Para el disefio de la tarjeta electronica se uso el software Eagle de la familia Autodesk, donde se pueden
disefiar placas de circuitos impresos. A través de la interfaz del software, en el panel de vista; “tablero esquematico”
se disefié un diagrama electrénico para la elaboracion de una tarjeta electrénica tipo shield, donde en su segundo panel
de vista; “editor de tablero” se insertaron los componentes como: borneras, resistencias, sensor de temperatura
(LM35), optoacoplador (4N25P), transistor de potencia (TIP122P), pines y la distribucién de las pistas del circuito.
Se trazaron las conexiones de manera estética cumpliendo con las dimensiones de las pistas para integrar los
componentes. Una vez finalizado el disefio del circuito electronico, se exporta en Formato de Documento Portétil
(PDF) para realizar la impresion y manufactura. En la Figura 3 se muestra el diagrama electrénico esquematico de la
shield, donde se pueden apreciar las conexiones de los componentes, donde destaca la interfaz de potencia con
transistores y optoacopladores, lo que permite la activacion de los actuadores de manera aislada y utilizar fuentes de
alimentacion de mayor potencia controlados por medio de sefiales electronicas con Logica Transistor Transistor (TTL)
(Torre-Ortega, 2014), (Boylestad, 2017).

,—-—011-3
Q w2
O x1-1

AD

w o

i

Figura 3. Diagrama electrénico esquematico en Eagle.

En la Figura 4 se muestra el disefio de la tarjeta de circuito impreso (PCB) de shield y la tarjeta que fue construida.

ISSN 1946-5351 260
Vol. 11, No. 3, 2019

SCIENTIA ET

Acapemia JOUurRNALS

STUDIUM



Memorias del Congreso Internacional

de Investigacion Academia Journals Chetumal, Quintana Roo, México
Chetumal 2019 © Academia Journals 2019 22 al 24 de mayo, 2019

o ==

(O T—
Jius) JiusA}

§9°%

n STREH
L_,. AYAM ASAIVIS h=t.0.

Figura 4. Diagrama PCB de la shield y circuito fabricado.
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Integracion de la plataforma experimental

Una vez concluida la construccion de la placa de circuito impreso (Mitzer, 2009), se ensamblan los actuadores
(foco y ventilador) y se fija el sensor de temperatura (LM35) en el tupper, que funciona como sistema cerrado de
temperatura, como se observa en la Figura 5. La tarjeta shield y el Arduino UNO se acoplan para conectar los

actuadores, el sensor y las fuentes de voltaje de 12V y 9V en las terminales, con sus borneras correspondientes (Alloza,
2009).

Figura 5. Plataforma experimental desarrollada.

Desarrollo de la interfaz de control grafica

El LINX LabVIEW MakerHub facilita la conexion con plataformas embebidas comunes como chipKIT,
Arduino y NI myRIO, asi como sensores comunes incluyendo acelerdmetros, sensores de temperatura y sensores
ultrasénicos de distancia. En este firmware permite comunicar el Arduino con LabVIEW a partir de opciones
seleccionables desde la barra de herramientas del programa, sin la necesidad de cargar programa alguno al Arduino
de manera independiente (Ramses, 2017).

Procedimiento de enlace:

1. Se descarga el complemento de MakerHub en la pagina oficial de National Instruments (MakerHub, 2019).
Una vez instalada aparece en el panel de herramientas de LabVIEW, en la barra desplegable se selecciona la
opcion de MakerHub.

2. Se abre una ventana emergente donde se configura el tipo y puerto serial del Arduino UNO, para cargar el
enlace y finalizar.

Ya cargado el programa se ejecuta y se visualizan los parametros de los sensores y actuadores en el interfaz

de LabVIEW. En la Figura 6 se muestra un diagrama a bloques de como se realiza el enlace entre LabVIEW y Arduino
utilizando la libreria de MakerHub.
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NATIONAL
INSTRUMENTS' LINX

MakerHul

Figura 6. Diagrama a bloques del enlace entre LabVIEW y Arduino.

En la Figura 7 se muestra el diagrama a bloques, donde se realiza la programacién de un algoritmo en
lenguaje gréafico utilizando la libreria de MakerHub para utilizar Arduino UNO como tarjeta de Adquisicion de
Datos (DAQ) con lo que se pueden leer las entradas analégicas, escribir salidas reguladas con Modulacién por
Ancho de Pulso (PWM) y salidas digitales (Zambrano & Villamar Bravo, 2015).

= integral time (T4 min) *]2.020 —T %
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Figura 7. Interfaz de la plataforma experimental en LabVIEW.

Sintonizacion de ganancias del controlador PID
El Controlador Proporcional, Integral y Derivativo redne las ventajas de cada una de las tres acciones de
control individuales. La ecuacion de un controlador PID con esta accion combinada se obtiene con la ecuacion (2).

K, ¢ de(t)
u(t) = Kpe(t) + %’L e(t)dr + K”TdT (2)

L

Y su funcién transferencia resuelta se muestra en la ecuacion (3).

1 (3)
iS

Previamente a la realizacion de pruebas en la plataforma experimental, se debera realizar el primer método
de la regla de Ziegler-Nichols basado en la respuesta escalon de la planta (Ogata, 2010), en donde se calculan los
coeficientes aplicando las férmulas de sintonizacién (Hang, 1991) de la Tabla 1 en el programa Microsoft Office
Excel.

Controlador K, T; T,
T
P A 00 0
T L
T
PID 12- 2L 0.5L

Tabla 1. Regla de sintonizacion del primer método de Ziegler-Nichols.
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Pruebas y resultados

La prueba se realiza ejecutando el programa en modo manual, la secuencia comienza cuando la lectura de la
temperatura inicial es de 25°C, la prueba experimental dura un lapso de 30 s, en donde los primeros 20 s el actuador
(foco) permanece encendido a su maxima intensidad y los 10 s restantes se apaga, cabe mencionar que el
potenciometro sirve como divisor de voltaje, en donde la variacion de su posicion regula de 0% a 100% de la capacidad
del actuador, a partir de ello, se adquieren los datos por medio de LabVIEW, por medio del "datalogger" una vez
obtenidos los datos se presentan con el programa de Microsoft Office en una grafica de tipo dispersion. En la Figura
1 se muestra la respuesta al escaldn del primer método de Ziegler—Nichols, de la misma forma en la Figura 8 se
muestra la respuesta al escaléon obtenida con la plataforma experimental, con lo que se realiza la identificacion
paramétrica empleando el método grafico, donde se traza una linea tangencial en el punto de inflexidn, en el eje x se
encuentra el tiempo y en el eje y la temperatura, para determinar el valor del tiempo de retardo L, el valor de la
ganancia del sistema K (se obtiene al calcular la diferencia de la temperatura final y la temperatura inicial) y la
constante de tiempo T.

295

Temperatura [°C]
N N N
S I 8
o o @

N}
o
2

N
&
2

0 5 10 15 20 25 30
Tiempo [s]

Figura 8. Respuesta al escalon.

Los parametros de K, L y T expresados en la ecuacion (1) han sido identificados y se presentan en la ecuacion
(4) que modela el comportamiento matematico en una funcién de transferencia de primer orden con retardo (Ziegler,
1942).
Salida(s) 4.31 —o6s 4)
Entrada(s) 1224 +1°

Una vez definidos los parametros K, L y T, el software Microsoft Excel se encarga de realizar las operaciones
en donde se ingresaron las formulas de la Tabla 1, los resultados de K, T; y T, estan dados en segundos, pero el
tiempo integral (T;) y el tiempo derivativo (T,;) de las ganancias PID que se utilizan en el software LabVIEW trabajan
con valores en minutos como se muestra en la Figura 9, por lo cual se emplea el sistema sexagesimal para realizar la
conversion de segundos a minutos, tal como se muestra en la Tabla 2.

Controlador K, T; Ty Controlador K, T; Ty
P 20.40 o 0 P 20.40 [e) 0
Pl 18.36 2 0 Pl 18.36 0.0333333 0

PID 24.48 1.2 0.3 PID 2448 0.023 0.005

Tabla 2. Regla de sintonizacion del primer método de Ziegler-Nichols en segundos y en minutos.

En la programacién se cambia la opcion de modo manual a modo condicionado para introducir las ganancias
de K, T; y T, en segundos para cada sefial P, Pl y PID. Se establece un limite de tiempo de 200 segundos para el

experimento y se activa la opcion “restablecer automaticamente después que se cumpla el lapso de tiempo asignado”
(Instruments, 2012).

PID gains

proportional gain (Kc) ; 0.000
integral time (Ti, min) +0.000

derivative time (Td, min) ©){0.000

Figura 9. Ganancias del controlador PID.
Comparacion de los controladores P, Pl y PID
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Para evaluar el desempefio del controlador PID y sus variantes se utiliza la estructura presentada en la Tabla
3 donde los datos son proporcionados por el datalogger. Se puede apreciar que la mejor opcidn para este sistema

térmico, sin perturbacién, es el controlador P, ya que su comportamiento y tiempo de respuesta es eficaz al alcanzar
la referencia en las sefales.

Tiempo Control P Control PI Control PID Referencia

[s] [°C] [°C] [°Cl [°C]

0 25.019531 25.224609 25.087891 30
0.192147 25.224609 25.087891 25.15625 30
0.381268 25.15625 25.019531 25.087891 30
0.569402 25.087891 25.019531 25.15625 30

199.886255 29.941406 30.009766 29.941406 30

Tabla 3. Comparativo de controladores para regular temperatura (estructura del datalogger).

En la Figura 10 se muestra una grafica comparativa de la regulacion de temperatura en grados centigrados
con sus diversas respuestas del sistema, en funcidn al tipo de control que se esta utilizando al asignar una referencia
fija, por otra parte, en la Figura 11, podemos observar la variable de control para llegar a la referencia de temperatura
de cada uno de los controladores, donde la potencia del actuador esta expresada en porcentaje.

Temperatura [°C]
N NN NN NN NN W W
g1 OO N 00 © O -

N
o

0 20 40 60 80 120 140 160 180 200

100
Tiempo [s]
Figura 10. Comparativo de controladores P, Pl y PID (respuesta del sistema).
120

100

—P
—PI
PID

R AU R AR BT SER E EA

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200
Tiempo [s]
Figura 11. Comparativo de controladores P, Pl y PID (variable de control).
Conclusiones
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Se logro disefiar, construir, instrumentar y controlar un sistema térmico para realizar pruebas de control,
donde se puede contrastar el desempefio del controlador PID y sus diversas configuraciones de manera satisfactoria.
El modelado de las piezas mecanicas en 2D y 3D fue realizado de manera exitosa por medio del software Inventor, de
la misma forma fue realizada una vista explosionada, la cual puede armarse por medio de una guia de ensamble. El
disefio electrénico fue realizado en el software Eagle, donde se desarrolld de manera correcta la tarjeta de circuito
impreso tipo shield. Una vez integrada la plataforma experimental con los elementos mecanicos y electrénicos se
procedié a desarrollar una interfaz grafica para el control de los experimentos en un sistema térmico de lazo cerrado,
donde se lograron calcular las ganancias del controlador PID usando el primer método de Ziegler-Nichols en una hoja
de calculo en el software Excel, con dichos resultados se procedi6 a sintonizar el control en la interface de LabVIEW
de National Instruments utilizando la libreria de MakerHub como enlace de comunicacién con el Arduino UNO, dicho
sistema permite capturar los datos para procesar fuera de linea en un archivo tipo datalogger de manera eficaz. Con
los datos obtenidos en forma de tablas es posible graficar la respuesta de los sistemas con distintos valores de ganancias
para evaluar el desempefio de los controladores.

Como trabajo futuro, se pretende evaluar el desempefio de los controladores PID sometidos a perturbaciones
externas, ya que hasta el momento, las pruebas han sido realizadas en lazo cerrado sin perturbacion, cabe mencionar
que la tarjeta electrdnica tipo shield cuenta con otro potenciémetro para regular la velocidad del segundo actuador
(ventilador), con lo que es posible inducir un cambio repentino de temperatura en el recipiente, lo cual es muy
interesante para visualizar, comparar y evaluar el desempefio de las acciones de control integral y derivativa, ya que
hasta el momento en las pruebas sin perturbacion el controlador mejor evaluado es el proporcional.

Con esta plataforma experimental los estudiantes de nivel licenciatura pueden aprender diversas disciplinas
de la ingenieria con el enfoque de aprendizaje basado en problemas y en proyectos donde desarrollan habilidades
practicas que estan fundamentadas en teoria. Es una herramienta para facilitar el aprendizaje de los sistemas de control
y otras areas como: la electronica analdgica, electronica digital, electrénica de potencia, programacion de
microcontroladores, automatizacién, interfaces graficas, metrologia y disefio industrial utilizando las ciencias basicas,
lo que contribuye de manera sustancial al aprendizaje de los estudiantes.
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INCIDENCIA DEL SINDROME DE BOURNOUT SOBRE EL
PERSONAL DEL ITCJ

Edgardo Cervantes Manzano Dr » Francisco Zorrilla Briones M.C. 2, Noé Ramdn Rosales Morales MSL 3,
Juan Manuel Bernal Ontiveros M.C.#, Margarita Bailon Estrada ING.®

Abstracto. Toda investigacion cientifica se realiza sobre un objeto, y el objeto de estudio para el presente
trabajo sera la incidencia del Burnout sobre el personal docente de las IES, desde el punto de vista sistémico.
Para un estudio integral de la incidencia del Sindrome de Burnout entre el personal Docente de las IES, lo
hacemos a partir de la teoria de los sistemas vemos que la metodologia de la investigacion, aporta muchos
conocimientos sobre nuestro objeto de trabajo, ya que esta considerado como un sistema y por lo tanto es
poseedor de las propiedades y caracteristicas tipicas de los sistemas lo que nos permitira conocerlo con mayor
detalle. Si consideramos que el sujeto de investigacion solo existe en relacion con un objeto, es el sistema
donde el problema existe y se desarrolla, es decir el problema esta contenido en el objeto. Carbajal (2010).

Introduccion
Este sindrome no se encuentra reconocido en el Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales (DSM)
aunque si es mencionado brevemente en la clasificacion internacional de enfermedades con el cédigo Z 73.0, pero
dentro del apartado asociado a “problemas relacionados con el manejo de las dificultades de la vida”. Cabe indicar
es0 si, que en algunos paises a los pacientes con desgaste profesional se les diagnostica con el sindrome de
neurastenia (ICD-10, cédigo F 48.0) siempre que sus sintomas estén asociados al trabajo.
Para el estudio y analisis del proceso que se lleva a cabo para que el sindrome de bournout actué sobre una
persona, es necesario considerar, que los maestros, los alumnos y la institucion forman un (grupo) que es un
“sistema de, sistemas, ya que se trata de varias personas que interactdan y que tienen sus propios métodos de
organizacion, conducta y comportamiento, de formacion libre y espontanea se comunican de manera natural y
directa, la constitucién de este grupo es en base a conseguir un objetivo de supervivencia de calidad, metas y logros
por alcanzar.

Definicion del problema
El problema lo podemos definir como la incidencia del Sindrome del Bounrout sobre el personal del ITCJ, desde el
punto de vista de los sistemas y nos servir para conocer lo que debieran hacer las personas que laboran las IES
para prevenir este sindrome.

Hipbtesis.
El estudio del SBO desde el punto de vista de los sistemas, nos proporcionara la informacion suficiente para poder
determinar, lo que debe hacer el maestro para prevenir el sindrome, ya que es un padecimiento que a grandes rasgos
consiste en la presencia de una respuesta prolongada ante el estrés, de un organismo
sometido a los factores estresantes emocionales e interpersonales que se presentan en el trabajo, que incluye fatiga
cronica v la correspondiente negacion de lo ocurrido.

Objetivos
Desarrollar la capacidad de anélisis, sintesis y de organizacion, para un mejor trabajo en equipo mejorando la
comunicacion interdisciplinaria. Incrementar la capacidad de aprender, de generar nuevas ideas, y de trabajar en
forma auténoma. Conocer, comprender y aplicar eficientemente los métodos de prevencion del sindrome de
Bournout y su eliminacién y lograr un alto rendimiento en la bisqueda de soluciones a problemas del mundo real.

! Dr. Edgardo Cervantes Manzano es maestro el departamento de sistemas y miembro del cuerpo académico “creatividad
computacional” del Instituto Tecnoldgico de Ciudad Juarez Chihuahua México. ecervantes@itcj.edu.mx.

2 M.C.Francisco Zorrilla Briones es profesor de la division de estudios de posgrado e investigacion del ITCJ en Ciudad
Judrez Chihuahua México fzorrilla@itcj,edu.mx.

3 Ing. Margarita Bailén maestra del departamento de sistemas. mbailon@itcj.edu.mx.

4 M.C, Juan Manuel Bernal Ontiveros es maestro del departamento de sistemas miembro del cuerpo académico
“Creatividad Computacional” el Instituto Tecnologico el Ciudad Juarez Chihuahua México. jmbernal @itcj.edu.mx
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El sindrome de Bournout como sistema abierto
A partir de la teoria de los sistemas se acepta que, una persona, la pareja, la familia, las instituciones, son objetos
que pueden ser concebidos como un sistema” (Morin 1975).
“Todos los organismos vivos son en el fondo sistemas abiertos” (Bertalanfy 1968) es decir que intercambian energia
con el medio circundante.
Por otra parte los conceptos sistémicos permiten presentar al humano como un sistema abierto, por lo que nos damos
cuenta que estamos provistos de dispositivos de entrada de informacion como lo son nuestros sentidos la vista, el
oido, el olfato, el gusto, contamos con memoria a corto y largo plazo, en alguna parte de nosotros esta nuestro
almacenamiento, donde tenemos guardados, conocimientos, experiencias, conceptos del bien y del mal, la historia
familiar etc. Contamos también con dispositivos de salida, como lo son nuestras manos y somos capaces de hacer
algo mediante ellas, también podemos dar una respuesta oral, 0 vamos mas alla por medio del lenguaje corporal, que
es interpretado facilmente por las personas que estan a nuestro alrededor.
A partir de las definiciones se puede afirmar que el proceso de burnout es un sistema abierto auto corregible y
homeostatico y que existe un intercambio de energia e informacién entre el sistema y su contexto.
Un sistema abierto cuenta con tres fases importantes como son: entrada, proceso (con el almacenaje) y salida, y
cuenta con una linea que conecta la salida con la entrada del sistema y que es la retroalimentacion (feed Back).
La entrada consiste en todo lo que se introduce al sistema, el proceso es lo que debe de hacerse o algo que tiene que
suceder, o lo que tenga que realizarse durante el tiempo de acuerdo a métodos procedimientos reglas etc. Contenidas
en el almacenaje que forma parte de la etapa de proceso. La salida es el resultado del proceso, lo que se produjo o
quedo después de las modificaciones o cambios.
La retroalimentacion es una de las caracteristicas mas importantes de los sistemas y sucede cuando parte de la
informacién de salida se vuelve a alimentar al sistema convirtiéndose en informacion de entrada, dandole al sistema
la propiedad de la circularidad. .
La informacidn va y viene a través de los circuitos cibernéticos y la retroalimentacion tiene por objeto mantener la
estabilidad, el equilibrio y homeostasis del sistema. La figura 1 representamos al Sistema de Bournout como un
sistema abierto y el propdsito es que mediante este esquema, se facilite la descripcion de la relacion existente entre
las partes del proceso, dando importancia a las conexiones y relaciones dentro del sistema, mas que las
caracteristicas de los componentes del sistema (personas).
Podemos identificar la entrada o Input, el proceso y su almacenaje, la salida o output y el circuito de
retroalimentacion. La entrada estd formada por el maestro, los alumnos, la institucion “sobre los que actian las
demandas sociales, los estimulos externos y los cambios intra sistémicos y cambios inter sistémicos (Andolfi 1997).
En el proceso actdan fuerzas de “cambio interiores originadas por cambios interiores originados por su ciclo vital o
cambios exteriores debido a las demandas sociales” (Papp 1975) que originan la reorganizacion del sistema en todos
sus niveles.
Los cambios en las personas en su familia nuclear la familia extensa, es decir “un cambio en cualquiera de sus
partes o componentes afecta a todas las partes del sistema” (Sinergia Johansen 1975) cada parte solo puede ser
comprendida en el contexto de totalidad o lo que es lo mismo, el todo es mayor que la suma de sus partes.
En la figura 1, se representa en primer lugar la entrada al proceso, dentro de este gran circulo representa la entrada al
sistema y se consideran los alumnos, los maestros, la institucion, y el y el medio ambiente de la ciudad con su
violencia y todas sus condiciones exteriores que provocan estrés.
Sobre los alumnos y los maestros inciden su desarrollo social, psicoldgico, bioldgico y el espiritual que son
determinantes para su comportamiento, la institucién es la que provee las condiciones fisicas necesarias aprendizaje,
planes de estudio, reglamentos edificios etc. que indican coémo debe realizarse el trabajo dentro de la institucion.
En la parte central aparece un rectangulo que representa el proceso de bournout y es algo que se sucedera o llevara a
cabo en el futuro, representa el crecimiento la transformacion constante del sistema SBO.
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Entrada Proceso Salida

Memoria

Maestro Quemado
Sistema de creancias Maestro an rlesgo
Paradigmas Masstro Sano
Cultura
Tensidn y violencis
Almacenamiento
Reglamentos

Retroalimentacion + /-

Figura 1 Proceso de Burnout
El proceso sucede a diario constantemente y hace uso de la cultura, paradigmas profecias auto cumplidoras,
ordenes, instrucciones y todo lo que tiene influencias para lograr el cambio en las personas, se lleve cabo después de
haber vencido sus resistencias, hacer la reconstruccion de cada individuo.
El cuadro de almacenamiento tiene una doble flecha, que indica comunicacién en ambos sentidos, es donde se
encuentran los puntos fuertes de las instituciones (reglamentos y manuales) valores, paradigmas familiares, Super yo
(psicoanalisis), que intervienen directamente es el proceso de transformacion, crecimiento y cambio a veces en el no
cambio o0 en contra del.
En la salida o output esta el maestro adaptado socialmente, crecido, individualizado y funcional, etc. o podemos
tener un maestro disfuncional o no adaptado y se trata ahora de una persona rigida, que usa sus patrones establecidos
y aprendidos con anterioridad en la solucion tiene un gran apego a sus normas como una funcién y no se
experimentan nuevas soluciones ni aprendizajes. El maestro en riesgo en cada nuevo suceso, hay una tentativa de
solucidn que no es definitiva, durante la retroalimentacion hay apenas repeticién de respuestas aprendidas en el
proceso o dicho de otra forma estan atoradas.
Por otra parte es posible que el comportamiento de algiin miembro del personal tenga funciones de catalizador de la
tension sobre él, encontrdndose asi en un momento de riesgo, recordemos que el sistema se equilibra
automaticamente la homeostasis y la transformacion o la transformacién y la homeostasis.
También podemos identificar la linea que representa la retroalimentacién (feedback) o linea de experimentacion de
una nueva solucion que proporciona al sistema la propiedad de la circularidad “circuitos cibernéticos” (Papp1975)

Si recordamos que el SBO es un sistema de sistemas, porque cada uno de los miembro es por si mismo un
sistema y que el sistema “es abierto porque tiene interaccion e intercambio de energia con otros sistemas” (Andolfi
1997), por lo que, pensar que es posible identificar todos sus elementos, conocer su légica de funcionamiento desde
el punto de vista reduccionista (causa y efecto), y teniendo en cuenta que es dificil identificar y explicar
fehacientemente, la gran cantidad de relaciones causales y funcionales que se establecen en el sistema, “no es mas
que vivir un espejismo de la racionalidad, que ha sumido la posibilidad de explicar una realidad dinamica amorfa y
compleja” (Morin 1975).

Este paradigma se caracteriza por sostener que la realidad organizacional presenta “procesos no ordenables

o programables desde el exterior, se supone la presencia de fuerzas que reconocen multiples fuentes que se ejercitan
en diferentes direcciones, y por lo tanto, se admiten relaciones complementarias, simultaneas y antagonicas entre los
miembros del sistema” (Morin 1975) esto quiere decir que la organizacion existe en un medio interno de relativo
desorden, (Entropia) diversidad e incertidumbre.
En cuanto a enunciados tedricos sobre el funcionamiento del sistema SBO el paradigma de la complejidad advierte
vinculaciones que se establecen entre el observador (su aparato perceptual y conceptual) y la realidad que se estudia.
Cuando se piensa a partir de la complejidad, se rescata la proliferacion de variedad como caracteristica del sistema
familiar que surge como resultado de la interaccion de las partes entre si, con otros sistemas y su medio.
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Paradigmatica interpretativo
Investigar es una actividad que comprende la manera enfocar para ver, abordar, analizar y actuar sobre la realidad,
asi que es necesario que el investigador(a) debe tener un punto de vista paradigmatico que sustente sus creencias.
Los paradigmas nos muestran las diversas formas de conocer y nos muestra el marco de referencia o pensamiento
que orienta las actividades y las reflexiones dentro de un area determinada de conocimiento.
Desde esta nocion Tomas Kuhn en 1967, afirma que toda tarea de investigacion dentro de un tiempo y época estara
determinada por uno o varios paradigmas que condicionaran los temas, los modos de abordarlos y los métodos. Asi,
todo paradigma actdia como filtro que permite ver lo que se halla dentro de su racionalidad. (Hurtado y Toro, 1999)
Desde nuestra perspectiva compartimos la vision de Montero respecto a la nocién de paradigma como un modelo de
accion que nos ayuda en la busqueda del conocimiento, (Montero 1993: 45).
Para este articulo consideramos conveniente valorar el Paradigma Interpretativo, también denominado Etnogréafico,
porgue nos coloca frente a una nueva espiteme, o un nuevo modo de conocer, que vendria a reivindicar nuestra
propia experiencia y ademas significa estudiar el tema desde la perspectiva de los actores, tratando de comprender el
marco de referencia de quien actia. Asi mismo, considerar que abre mundo de posibilidades en la bisqueda del
conocimiento durante la practica de las entrevistas.

Modelo del Proceso de Bournout
El proceso de Bournout se representa en la figura nimero 2 la parte central aparece un rectangulo que representa el
proceso SBO que se lleva de acuerdo a las esferas que tienen influencia en la vida del maestro, manera que aprendid
a socializar, sus antecedentes bioldgicos, su estado espiritual y psicolégico, su cultura, sus paradigmas, profecias
auto cumplidoras, ordenes, instrucciones etc. Y tiene que atender a los alumnos que cuentan con las mismas esferas
de influencia y cada uno tiene sus profecias y problemaéticas particulares, esta presente la Institucion mediante
reglamentos, programas, planes de estudio y todo esto junto genera el estrés al que esta sometido el maestro en el
desarrollo de su labor diaria, lo que al paso del tiempo va generando en el el SBO.

SINERGIA ACTITUD COOPERACION

CONFIANZA
1

INTERACCION

ELEGIR
RESPUESTA

IMAGEN

EMPATIA

Tensién y vistencia

Almacenamiento

Reglamentos

Retroalimentacion +/-

Figura 2 MODELO SISTEMICO DEL BURNOUT

A nivel preventivo mencionaremos lo que el docente debe hacer para evitar el Sindrome del Bournout y asi poder
Ilegar sano y satisfecho de haber cumplido con su labor educativa. la figura 2 se representan las actividades que el
docente deberé realizar para para evitar el sindrome de Bournout.
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A partir de nuestras entrevistas se obtuvieron algunos métodos para la prevencion del SBO que anotamos a
continuacion para el maestro los practique.

Se requieren los siguientes valores:

Amor por sus familiares, a su pareja, a la justicia, a la solidaridad, a la tolerancia, a la honradez, al respeto, a la
justicia.

Perddn. Para poder perdonar tienes que olvidar, porque si no olvidas no puedes perdonar (a los que te ofendieron, te
insultaron, te injuriaron). Implica la idea de una condonacidn, remision, cese de una falta, ofensa, demanda, castigo,
indignacion o ira, eximiendo al culpable de una obligacion, discrepancia o error.

Olvido. Sepultar el en el inconsciente, accion involuntaria consiste en dejar de recordar o guardar en la memoria.
Pasion. fuerza, entrega, deseo de logro y tiene que ver con: Pasion por el trabajo, por la mejora continua, enfocado
los asuntos verdaderamente importantes, empuje y fuerza con que se realice el trabajo, predispuesto al servicio hacia
los demas, por tus propias ideas, persistir y lograr tus fines.

Para evitar el SBO se requiere que el maestro practique los siguientes principios ver figura 2: Principio de la
confianza en ti mismo. Debido alguna buena preparacion fisica, (hacer ejercicio diariamente), una buena
preparacion mental, buena preparacion espiritual.

Principio interaccién. Buena Relacion y comunicacion con pareja, sus hijos, tus vecinos, compafieros de trabajo,
jefes, subordinados etc.

Para evitar el SBO se requiere que el maestro logre una buena imagen que esté basada en los siguientes conceptos
ver figura 2: Que sepa y esté consciente de su misién en la vida. "La mision es lo que pretende hacer la persona y
para quién lo va hacer. Es el motivo de su existencia, da sentido y orientacion a sus actividades”.

e Que sepa administrar y manejar el tiempo (como recurso escaso).
e Que sepa elegir el tipo de respuesta que quiera dar.
e Que sepa asumir sus responsabilidades.

Para evitar el SBO se requiere que el maestro logre una buena actitud basada en los siguientes principios ver figura
2: Cooperacién. Es el resultado de una estrategia de trabajo conjunto que se vale de una serie de métodos para
facilitar la consecucion de un objetivo, como, por ejemplo, el trabajo en equipo, la distribucién de responsabilidades,
la delegacion de tareas, las acciones coordinadas, etc.

Como tal, la cooperacion es aplicada en el &mbito de las relaciones humanas para llevar a cabo infinitas tareas o
empresas que involucran a varios sujetos para trabajar en funcién de objetivos comunes o afines. Forma parte de la
vida en comunidad, y es especialmente notoria en el &mbito laboral, organizacional, econémico, politico,
diplomético, militar, entre muchos otros.

Sinergia. Del griego "synergo”, lo que quiere decir "trabajando en conjunto”. Su significado se refiere al fenémeno
en que el efecto de la influencia o trabajo de dos 0 més personas actuando en conjunto es mayor al esperado
considerando a la sumatoria de la accion de los agentes por separado.

Empatia. La empatia es la identificacion mental y afectiva de una persona con el estado de animo de otra. También
se conoce como inteligencia interpersonal, al ser la capacidad cognitiva de sentir, en un contexto comun, lo que un
individuo diferente puede percibir.

Resultados
Al analizar la incidencia el sindrome de Bournout sobre el personal del ITCJ desde el punto de vista de los
sistémico, llegamos a la conclusién, que es un sistema de sistemas y por lo tanto puede no puede aplicarse el
paradigma causa efecto y debe ser substituido por paradigma de la complejidad, que permite observar el proceso
como un todo y si hay algun ajuste en alguna parte del sistema deberd observarse y revisarse todo el proceso en
todas sus partes para reconocer los cambios que se hayan originado.
El SBO se debe a multiples causas, y se origina principalmente en las profesiones de alto contacto con personas, con
horarios de trabajo excesivos. Se ha encontrado en multiples investigaciones que el sindrome ataca especialmente
cuando el trabajo supera las ocho horas diarias, cuando no se ha cambiado de ambiente laboral en largos periodos de
tiempo y cuando la remuneracion econémica es inadecuada. EI SBO también sucede por las inconformidades con
los comparieros y superiores cuando los tratan de manera incorrecta, esto depende de tener un pésimo clima laboral
donde se encuentran areas de trabajo sin ninguna motivacién y en donde las condiciones de trabajo y son inhumanas.
Al llevar a cabo el el analisis y sintesis, del estudio del SBO, fue necesario incrementar el trabajo en equipo y la
comunicacion interdisciplinaria, incrementar la capacidad de aprender, de generar nuevas ideas, y de trabajar en
forma auténoma, para conocer, comprender y aplicar eficientemente métodos de prevencion del sindrome de

Acapemia JOUurRNALS

ISSN 1946-5351 271
Vol. 11, No. 3, 2019

OPUS PRO SCIENTIA ET STUDIUM


http://definicion.de/persona

Memorias del Congreso Internacional
de Investigacion Academia Journals Chetumal, Quintana Roo, México
Chetumal 2019 © Academia Journals 2019 22 al 24 de mayo, 2019

Bournout y su eliminacion y ademas lograr altos resultados en la bisqueda de soluciones a un problema del mundo
real.
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Obtencion de almidon resistente tipo V por extrusion

IQA. Eliel Cervantes Ramirez!, Dr. Eduardo Morales-Sanchez?, Dra. Marcela Gaytan-Martinez®, Dr.
Mario Enrique Rodriguez*, Dr. Brenda Contreras-Jiménez °

Resumen - El almidon resistente (AR) es aquel que no es absorbido en el intestino de individuos sanos. Se reportan cinco
tipos de AR, sin embargo, el tipo V (AR5) ha cobrado gran interés. El AR5 se debe a la formacion de los complejos amilosa-
lipido. La extrusion es una tecnologia usada en la industria de alimentos. El objetivo del presente trabajo fue usar la
extrusion para obtener ARS5. Se usé almiddn de maiz y se mezclé con acido oleico (AO), estearico (AE) y aceite de maiz
(AM) al 0, 5y 10 %. La mezcla se hizo pasar por un extrusor de tornillo simple a una temperatura de 90°C. Se determinaron
las propiedades térmicas (PT) y estructurales. Las PT mostraron que la mayor generacién de almidén AR5 se da con AE y
con AO. Sin embargo, con AM no existe generacion de AR5. Se concluye que la extrusion es una tecnologia adecuada para
obtener ARS.

Palabras clave: Almidén nativo, almiddn resistente, almidén retrogradado,, extrusién, gelatinizacion.

Introduccion
El almidon resistente se define como aquel almidén que no es absorbido en los intestinos de individuos sanos (Asp,
1992; Englyst, 1992); se clasifica en cinco tipos: AR1, AR2, AR3, AR4 y AR5. El AR1 corresponde al almidén
fisicamente inaccesible, es indigestible debido a que se encuentra embebido en la matriz del alimento; AR2
corresponde a las fracciones no gelatinizadas del almidén, sus caracteristicas morfoldgicas y estructurales como el
caso de almidones tipo B son pobremente susceptibles a la digestién enzimética. EI AR3 es el almidon retrogradado;
El AR4 son los almidones modificados quimicamente y el AR5 se debe a la formacién de los complejos amilosa-
lipido, estos complejos son resistentes la hidrélisis enzimatica (Hasjim et al., 2013).
En los ultimos afios el AR5 ha ganado gran interés debido a sus propiedades como aditivo. Ya que es el nico almidén
que aun y cuando se someta a procesamiento no es hidrolizado y absorbido en el organismo.
El AR5 se forma por un complejo, sin embargo, es importante entender si dicha interaccion se presenta Unicamente
con aceites o bien Gnicamente con &cidos grasos. Por otro lado, la extrusion es una tecnologia emergente utilizada en
alimentos para cocerlos. Se propone que la extrusién sea una tecnologia que podria ayudar en la obtencién de AR5.
Por lo que el objetivo del presente trabajo fue evaluar el efecto diferentes &cidos grasos y aceite de maiz en la
formacion de AR5 cuando es sometido a un proceso de extrusion.

Descripcion del Método
Materia prima
Se usé un almidon de maiz, acido estearico, acido de oleico y aceite de maiz grado comercial adquirido

Preparacion de muestras de almidon con aceite y acidos grasos.

Se pesaron 100 g de almidén de maiz, al cual se le adiciond 0, 5 0 10% de aceite de maiz, acido estearico o acido
oleico. Una vez mezclado se le adicion6 el 30% de humedad (p/v respecto al peso del almidén). Las mezclas se
colocaron en bolsas ziplot por 5 h, hasta su posterior procesamiento.

La mezcla de almidén-4cido graso se hizo pasar por un extrusor.

Equipo extrusor

La mezcla de almidon-acido graso se hizo pasar por un extrusor de tornillo simple fabricado en el CICATA-IPN
Unidad Querétaro. El extrusor tiene un diametro de 2.2 cm con una relacion L/D=21. El extrusor consta de 2 zonas

L Elien Cervantes Ramirez es Ingeniero Quimico en Alimentos de la Facultad de Quimica de la Universidad Auténoma de
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de calentamiento, cada una controlada independientemente con un control de temperatura marca Watlow Modelo 981.
El control de la velocidad se realiz6 con un inversor variador de velocidad marca Baldor Modelo SW. La transmision
corresponde a un moto-reductor de 5HP con reduccion de 23:1. Se utilizé un dado con un orificio de ¥ de pulgada.

Propiedades térmicas

Las propiedades térmicas del almidon se determinaron mediante calorimetria de barrido diferencias, en base al método
citado por Narvédez-Gonzalez et al. (2006) con algunas modificaciones. Se utiliz6 un calorimetro Mettler Toledo Mod.
821. 5.0 mg de cada almidon (< 15.0 % humedad) se colocd en una charola de aluminio agregando agua destilada
hasta alcanzar una humedad del 60.0 %. La charola fue sellada con una prensa Mettler Toledo. Las muestras fueron
calentadas de 30 a 130 °C a razén de 10 °C por minuto. Se obtuvieron dos endotermas: gelatinizacion y fusion de
complejos amilosa-lipidos, éste Gltimo principalmente en maiz. Se determinaron los siguientes parametros:
temperatura inicial, temperatura pico y temperatura final de gelatinizacion, ademas de la entalpia tanto para la
gelatinizacién como para la fusion del complejo amilosa lipidos.

Patrén de difraccién de rayos X

Las muestras se colocaron en una superficie de vidrio, se escanearon desde 5 hasta 50° sobre la escala 260 utilizando
un difractémetro de rayos X Rigaku DMAX-2100, el cual opera a 30 kV y 16 mA con una radiacién de CuKa de A
=1.5405. Las distancias interplanares (d) de los picos se calcularon usando la ecuacion de Bragg nA=2dsin6 (Figueroa
etal., 2013).

Disefio estadistico

Se us6 un disefio totalmente aleatorio. Se evalto la adicion 0, 5 0 10% de aceite de maiz, acido esteérico o acido oleico
(p/p) en la formacién de almidon resistente tipo V.

Cuerpo principal
Resultados
Propiedades térmicas
En el Cuadro 1 se muestran los resultados de las propiedades térmicas del almidén de maiz sometido a proceso de
extrusion y adicionado con diferentes &cidos grasos y aceite de maiz. Los almidones extrudidos adicionados con acidos
grasos presentaron dos endotermas, la primera correspondiente a la gelatinizacion y la segunda a la disociacion del
complejo lipido-amilosa. La aparicion de la segunda endoterma es una forma de comprobar y demostrar que se formo
el complejo amilosa-lipido que al aglomerarse corresponde a almidén resistente tipo cinco ARS. Si no aparece la
segunda endoterma entonces no existen complejos.
Las muestras tratadas con acidos grasos libres (&cido esteérico y oléico) presentaron la endoterma del complejo lipido-
amilosa en una temperatura de 98.2 + 3.6 °C. Debido al rango de temperatura en el que aparece este endoterma se
sugiere la formacion del complejo lipido-amilosa tipo | (Reddy et al., 2018).
Las entalpias de gelatinizacion observadas demostraron ser de menor magnitud en las muestras tratadas mediante
extrusion con respecto al almidén nativo debido a que durante el proceso de extrusion el granulo es dafiado
estructuralmente de modo que modifica sus propiedades. Ademas, las temperaturas iniciales de gelatinizacion (To)
fueron aumentadas en el caso de los almidones de maiz y arroz, mientras que en el almidén de papa fue disminuida.
Las altas temperaturas y la intensa fuerza de cizalla durante la extrusién resultan en la ruptura de enlaces de los
componentes del biopolimero del almidén y otras reacciones de entrelazamiento, los cuales cambian las propiedades
de fusidn y gelatinizacién (llo et al., 2000).
Las entalpias de disociacion del complejo lipido-amilosa en las muestras de almidon de maiz fueron mayores conforme
aumento la concentracién del determinado lipido agregado.
El almidén tratado con aceite de maiz comercial no presentd la endoterma caracteristica del complejo lipido-amilosa
propio del almidén resistente tipo 5. La causa de esto puede deberse a que el aceite de maiz posee una estructura
mucho mas compleja que las otras dos sustancias que corresponden a acidos grasos libres, pues los acidos grasos de
este aceite se encuentran dentro de micelas, como triacilgliceridos (tres acidos grasos unidos a una molécula de
glicerol), lo cual podria impedir que los &cidos grasos de estos se asocien dentro de las estructuras helicoidales de la
amilosa. Los &cidos grasos libres al no presentar este impedimento estérico poseen una mayor probabilidad de llevar
a cabo la formacion de este complejo (Kelley, 1993).
El almidén de maiz extruido sin adicion de lipidos presenta las endotermas caracteristicas del acomplejamiento lipido-
amilosa ya que por si mismos, estos almidones poseen acidos grasos intrinsecos los cuales bajo un tratamiento térmico
adecuado pueden dar lugar a la formacién del complejo lipido-amilosa. Por otro lado, el almidén de papa no contiene
cantidades considerables de lipidos, por lo que la formacién de complejo lipido-amilosa se vuelve menaos probable de
que ocurra y sea medido (Yuryev et al., 2004).
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Acido graso | Concentracion Gelatinizacion | Interaccién amilosa-lipidos
(%) To To Te | AE [ To To Te AE
(C) | (°C) | (°C) | (I/9) | (°C) Q) | (°©) | (I9)
Nativo NA 66.91 | 7291 | 79.63 | 3.85 - - - -
Extrudido NA 7150 | 78.95|88.53 | 1.29 | 98.52 | 106.19 | 112.03 | 0.34
Acido 5 69.24 | 76.23 | 85.30 | 1.31 | 100.59 | 109.95 | 116.34 | 0.82
estedrico 10 67.78 | 75.08 | 85.09 | 1.77 | 99.53 | 109.32 | 115.87 | 1.06
Acido 5 72.88 | 79.53 | 87.53 | 1.15 | 99.52 | 106.23 | 112.08 | 0.48
oleico 10 72.65 | 79.96 | 88.88 | 1.34 | 96.20 | 106.49 | 112.81 | 0.88
Aceite de 5 69.11 | 76.29 | 84.98 | 1.77 ND ND ND ND
maiz 10 70.72 | 77.34 | 86.48 | 1.47 ND ND ND ND

Tabla 1. Pardmetros térmicos de las mezclas de almiddn acido graso extrudidos.

Difraccion de rayos X

Las muestras obtenidas por extrusion se caracterizaron con rayos X para determinar el tipo de difractograma y la
estructura del almidon una vez asociada con los lipidos (acido oleico, acido esteérico y aceite de maiz). En todas las
muestras de maiz se observaron picos en angulo 2(6)= 15°, 17°, y 23° (Figura 1). Dichos picos corresponden al tipico
patron de difraccion de una estructura tipo A (Han et al., 2013). Esto indica que el almidén utilizado es de maiz y con
un porcentaje mayor de amilopectina. Los almidones extrudidos con &cido esteérico y &cido oleico ademas presentaron
picos pronunciados en 2(0)= 13° y 20°, los cuales fueron observados en menor medida en el control y en las muestras
con aceite de maiz comercial. La difraccién que ocurre en estos angulos se asocia a cadenas helicoidales 61 (Sparta et
al., 2014). Estas sefiales se atribuyen a la modificacion estructural del almidon al formarse un patrdn tipo V, el cual
estd asociado a la formacién del complejo lipido-amilosa (Derycke y col., 2005). Como se observa, los picos
caracteristicos de la estructura tipo V son notoriamente mas pronunciados al utilizar acidos grasos libres. Estos
resultados concuerdan con lo observado con los datos obtenidos en las pruebas calorimétricas, en donde las muestras
tratadas con acidos grasos libres (oléico y estearico) presentaron mayores indicios de la formacién del complejo lipido-
amilosa.

Raphaelides et al., (2009) reportaron que bajo ciertas condiciones de extrusion de almidon de maiz (>100°C) el patrén
tipo A del almidén nativo de maiz puede ser ligeramente definido en un patrdn tipo V debido al acomplejamiento
natural de los lipidos y amilosa. Dicho efecto resultd més notorio al agregar &cidos grasos (acido miristico y palmitico).
Ademads, se observo que a temperaturas de extrusion entre 100 y 140°C se presentaba una mezcla de los patrones Ay
V, mientras que a temperaturas ain mas altas (160°C) se observaron Gnicamente patrones tipo V. Lo que sugiere que
la temperatura (asi como la presencia de &cidos grasos libres extrinsecos) es un factor importante en la formacion del
patron tipo V.

4 1 o ; A
30 Almidén de maiz 20 m A Almidén de maiz v Almidon de maiz
‘ ——Aimidén nativo 1 - —— Almidén nativo A % . ——Almidon nativo
a7 Exirudosinlipidos " 1V \/ —— Extruido sin lipidos v \ ——Extruido sin lipidos
254 | —FExtruido+ 5%acido estearico " —— Extruido + 5% cido oéico ——Extruido + §%aceite de maiz
5 T —— Extruido + 10% &cido estearico / —— Extruido + 10% acido diéico 154 / —— Extruido + 10%aceite de maiz

."‘; ‘M\ .\’,\ s
/N

T T T T T T T T ) T r T T T T T J T T T T T T T T J
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Intensidad relativa

Intensidad relativa
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s
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Figura 1. Difractogramas de almidon de maiz extrudido adicionados con: a) de acido estedrico b) acido oleico y c)
aceite de maiz

Comentarios Finales
Resumen de resultados
La extrusion permitié obtener AR5 principalmente con el &cido oleico. El aceite de maiz no permite la formacion de
almidon resistente AR5. La extrusidn es una tecnologia viable para la produccién de almidén resistente tipo 5.
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Conclusiones

Se logré obtener almidones resistentes tipo 5 (AR5) por medio de extrusion. Los resultados obtenidos muestran que
el &cido estearico y el &cido oleico permiten la formacion de almidén AR5 debido a que tienen cadenas cortas que
permiten la interaccion con la amilosa. Y sin embargo cuando se incorpor6 aceite de maiz al almidén, no hubo
interaccion amilosa lipido debido a que las cadenas de aceite de maiz son mucho mas largas por lo que la extrusion
no logro cortar las cadenas del aceite.
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Modulo de practicas bioclimaticas

M.C. José Adolfo Chavez Armengol*

M. Arg. Elizabeth Lépez Alvarado®
Resumen
Como estrategia para enfrentar la falta de recursos econdmicos a invertir en la construccién de espacios para
el apoyo educativo dentro del Instituto Tecnolégico de Querétaro, el departamento de Ciencias de la tierra
por medio del Cuerpo Académico de Estudios del Habitat Sustentable, promovié el disefio y construccion de
un Mddulo de Précticas, cuyo objetivo es, que los alumnos puedan: identificar, desarrollar y aplicar diferentes
estrategias de disefio arquitecténico ligadas al bioclimatismo.
El disefio y construccion del médulo propicié de manera primaria el andlisis del programa de estudios de la
especialidad, y dentro del area de bioclimatica definir cuales podrian ser ejemplos bésicos, que incidieran en
los estudiantes de manera que, ademas de realizar mediciones en el médulo, elaboren nuevas alternativas y las
experimenten.
Fisicamente, la adopcion de un sistema de auto construccion con materiales reciclados, hace considerar la
réplica de estos espacios como complemento educativo.
Palabra clave: practica bioclimatica

Marco de Referencia
Condiciones del sistema educativo nacional y tecnol6gico

En base al documento, U079 Programa de Expansién en la Oferta Educativa en Educacion media superior y
superior, capitulo Diagnostico 2014, se reconoce que la infraestructura es un rubro especialmente importante en la
Educacién Superior Tecnoldgica, por sus efectos sobre la calidad de la docencia, investigacion y vinculacion.
Considerando, que la mayoria de estas instituciones surgieron hace mas de medio siglo, en la actualidad presentan
rezagos importantes en obra, equipamiento y mantenimiento, y el gasto para inversién no ha sido suficiente para
satisfacer la creciente y urgente necesidad de atencion a la demanda, y para disminuir los rezagos acumulados,
principalmente al pretender hacer posible la ampliacion de la cobertura educativa con calidad y equidad.

El Sistema Nacional de Institutos Tecnoldgicos cuenta aproximadamente con 462 espacios para talleres, 1,277
laboratorios, 5,515 aulas, 67 Centros de Informacion y 4,690 anexos, repartidos en los 263 Institutos Tecnolégicos y
6 Centros especializados en 31 Estados, méas el Distrito Federal. La gran mayoria de ellos requieren sustitucion de
equipamiento obsoleto 0 mantenimiento, y en muchas instituciones simplemente se carece de él, de tal manera que se
hace necesaria la adquisicién de nuevos equipos para atender con cobertura, equidad y calidad el incremento de la
demanda de nuevos y mejores profesionistas. Un gran porcentaje de las aulas, los talleres y laboratorios de los
Centros Educativos vienen operando desde hace mas de medio siglo, lo que exige una rehabilitacion integral,
considerando que la vida util de los espacios esta estimada hasta los 30 afios de vida. Los espacios educativos (aulas,
talleres, laboratorios, recintos culturales y deportivos) son los escenarios en los cuales se desarrollan actividades de
formacion y construccion del conocimiento. Estos espacios deben contener los elementos necesarios para el
desarrollo apropiado de las actividades designadas. Existen los altamente especializados, donde se puede desarrollar
investigacion en areas de la ciencia pura o aplicada; hasta espacios basicos y de apoyo donde se pueden comprobar
teorias generales de algunas &reas del conocimiento. En los Gltimos afios los recursos que se han recibido para
infraestructura educativa han sido insuficientes para atender los requerimientos de obra, adaptaciones y
rehabilitaciones, asi como equipamiento, y aunque se han creado nuevos espacios educativos en varios Institutos que
lo integran, un gran porcentaje de las instituciones presentan serias deficiencias en esta materia. Esta situacién trae
como consecuencia el solo poder atender al 74.6% en promedio cada afio de los aspirantes al SNIT. y
consecuentemente nuestros egresados presenten deficiencias en el desarrollo de sus habilidades, al no contar con
equipo para practicar y prepararlos para su desarrollo profesional.

! José Adolfo Chavez Armengol. Maestria en Ciencias con especialidad en Planificacién urbana regional. Profesor
del Instituto Tecnoldgico de Querétaro, en el area de ciencias de la tierra. Forma parte del cuerpo académico en el
Tecnolégico Nacional de México Estudios del Habitat Sustentable. aarmengol69@hotmail.com

2 Elizabeth Lépez Alvarado. Maestria en Arquitectura. Profesor del Instituto Tecnolégico de Querétaro, en el area de
Ciencias de la Tierra. Forma parte del cuerpo académico en el Tecnoldgico Nacional de México Estudios del
Habitat Sustentable. anadamaris2004@hotmail.com
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Unidad multifuncional de laboratorios de arquitectura del ITQ

El Instituto Tecnol6gico de Querétaro, inicio sus actividades, el dia 2 de enero de 1967, donde actualmente se
denomina Campus Centro. En 1977 da inicio la carrera de Ingeniero Arquitecto precursora de la carrera de
Arquitectura en 1984 representando a la fecha 40 afios. Debido al crecimiento en matricula estudiantil, la institucion
en el afio 2009 se vio en la necesidad de crear otro campus en la zona Norte de la cd. De Querétaro, ubicando a partir
del afio 2011 ahi a la carrera de Arquitectura, donde actualmente se tiene una matricula registrada de 850 alumnos.
En el afio 2010 se construy6 el edificio anexo denominado Unidad Multifuncional de Laboratorios, con el proposito
cubrir con los requerimientos de ensefianza practica del programa de licenciatura. La construccion de dicho espacio,
también correspondié con la expectativa de cumplir con observaciones especificas emitidas en el proceso de
acreditacion 2011 respecto a las condiciones de los laboratorios y su equipamiento en el campus centro.

En la actualidad, el laboratorio no cuenta con un plan de funcionamiento que permita complementar las actividades
de docencia con acciones de vinculacion e investigacion en torno a la formacién de arquitectos en el ITQ. Aunque ha
mostrado un plan de equipamiento dentro del presupuesto institucional, que no ha tenido eco en las autoridades
superiores. Diversos factores han contribuido para que el edificio Multifuncional tenga actividad discontinua y sin
rumbo determinado. A continuacion, se presentan algunos elementos de analisis que conforman la base de un
proceso para la elaboracion de un proyecto integral con funcionamiento de corto, mediano y largo alcance. Se
analizaron para tales fines siete puntos esenciales como parte del diagnéstico:

Asignaturas del programa de licenciatura con horas practicas asignadas;

&mbitos de operacion;

personal de laboratorio;

areas existentes;

equipo y herramientas;

materiales

compendio de practicas de laboratorio.

Nogok~rwbdpE

El modelo educativo para el siglo XXI: Formacién y Desarrollo de Competencias Profesionales, sustentado en
tres dimensiones esenciales del proceso educativo, contempla en la dimensién académica, la formacion y desarrollo
de competencias con dos cualidades distintivas, la académica que tiene como fin que la persona adquiera, valore,
integre y aplique de forma estratégica un conjunto de conocimientos, procedimientos, procedimientos y actitudes que
den sustento a un desempefio pertinente, eficiente y adaptable ante escenarios laborales heterogéneos cambiantes y
de la préactica profesional, cuyo objetivo es que la persona egrese de la institucion educativa con la capacidad de
decidir y actuar con un criterio eficaz, razonado, ético y oportuno, en una situacion determinada. Los laboratorios
brindan el espacio donde esta cualidad puede formarse y desarrollarse por medio de actividades especificas. Es
necesario entonces considerar el esfuerzo académico por introducir las actividades de practica como estrategia
didactica dentro de los programas académicos y como parte de las actividades descritas en la instrumentacién
didéctica.

materias que utilizan laboratorios MATERIAS QUE REALIZAN PRACTICAS EN
CONDICIONES LIMITADAS

Materias que no
requiren practicas
i de laboratorio
35% Materias que ® Materias que no requiren practicas
necesitan practicas de laboratorio

§ Materias que necesitan practicas

de laboratorio m Materias que requiren practicas

¥ Materias que realizan practicas en
condiciones limitadas

de laboratorio
65%
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Marco teérico
Antecedentes

La arquitectura bioclimatica es un tipo de arquitectura donde el equilibrio y la armonia son una constante con el
medio ambiente. Se busca lograr un gran nivel de confort térmico, teniendo en cuenta el clima y las condiciones del
entorno para ayudar a conseguir el confort térmico interior mediante la adecuacion del disefio, la geometria, la
orientacion y la construccion del edificio adaptado a las condiciones climaticas de su entorno.

Los problemas medioambientales que provocan los millones de toneladas de escombros que el sector de la
construccién genera cada afio, se podrian solucionar por medio de las construcciones bioclimaticas, ya que en la
edificacion de este tipo de viviendas sélo se emplean materiales naturales facilmente reciclables.

La arquitectura bioclimatica permite vivir en una edificacion que no consume energia innecesariamente, que
aprovecha la luz del sol y que, ademas, es fresca en verano y célida en invierno. Los recursos naturales utilizados por
este tipo de arquitectura permiten que la propia vivienda, por su orientacion, disefio y construccion se comporte
como reguladora térmica. Asi, se consigue un importante ahorro en el aporte energético convencional reduciendo el
uso de calefaccidn, el consumo de combustibles fosiles y las emisiones contaminantes, entre otras cosas. De la
misma forma que un edificio bioclimatico busca adaptarse al clima del lugar, los usuarios deben poseer también un
comportamiento adaptativo. Implica que hay una doble adaptacion, clima y cultura, que lleva a una modificacion en
la conducta de los individuos y en el tiempo en habitos culturales. Dado que la sociedad contemporénea se ha
adaptado a una tecnologia que simplifica la operacion de los edificios no siempre un edificio bioclimético es
apropiable por parte de sus habitantes. Al problema de la construccion bioclimética aparece a final de cuentas, una
triple resistencia: los inversionistas que no desean gastar méas, los usuarios que no comprenden el concepto
bioclimético para operar su edificio y aunque resulta paradéjico, los profesionales y escuelas de arquitectura que
privilegian el formalismo por sobre la adaptacion al clima.

Médulos para analisis bioclimatico

Hasta la fecha no existen antecedentes. Ya que las pruebas se realizan seleccionando sitios en particular y
realizando un monitoreo o seguimiento constante, sin embargo, en nuestra institucion no se cuenta con el equipo
suficiente o adecuado de forma total para llevarlo a cabo de esa manera.
En un laboratorio de Arquitectura y Urbanismo Bioclimatico se presta servicios de analisis y monitoreo del confort:
térmico, acustico, luminico y del aire en edificaciones o en espacios publicos. Apoyando y asesorando a la
comunidad universitaria en el area de analisis ambiental arquitectonico o urbano.
En este caso la construccién de médulos permitirdn el monitoreo constante dentro del campus apoyaran la practica de
la arquitectura bioclimatica mejorando el aprendizaje teérico.
Las précticas que se pretenden realizar serian:

1. Confort térmico
2. Calidad visual
3. Ventilacion
Definicién

La arquitectura bioclimatica consiste en el disefio de edificios teniendo en cuenta las condiciones climéticas,
aprovechando los recursos disponibles (sol, vegetacion, lluvia, vientos) para disminuir los impactos ambientales,
intentando reducir los consumos de energia. La arquitectura bioclimatica esté intimamente ligada a la construccién
ecoldgica, que se refiere a las estructuras o procesos de construccidn que sean responsables con el medioambiente y
ocupan recursos de manera eficiente durante todo el tiempo de vida de una construccion. También tiene impacto en
la salubridad de los edificios a, través de un mejor confort térmico, el control de los niveles de CO2 en los interiores,
una mayor iluminacion y la utilizacion de materiales de construccion no toxicos avalados por declaraciones
ambientales. Una edificacién bioclimatica puede conseguir un gran ahorro e incluso llegar a ser sostenible en su
totalidad. Aunque el costo de construccion puede ser mayor, es rentable, ya que el incremento en el costo inicial
puede se amortiza en el tiempo al disminuirse los costos de operacidn. El disefio bioclimatico esta fundamentado en
el andlisis climatico del sitio de estudio, para esto es necesario procesar los principales datos climatoldgicos
(temperatura, humedad, precipitacion pluvial, viento, radiacion, entre otros) utilizando gréaficas, mapas, 0
proyecciones tipicas de la geometria solar. También es importante aprovechar las distintas herramientas
desarrolladas por los principales investigadores del tema (Baruch Givoni, Victor Olgyay, Mahoney, etc.). Estas

Acapemia JOUurRNALS

ISSN 1946-5351 279
Vol. 11, No. 3, 2019

OPUS PRO SCIENTIA ET STUDIUM



Memorias del Congreso Internacional
de Investigacion Academia Journals Chetumal, Quintana Roo, México
Chetumal 2019 © Academia Journals 2019 22 al 24 de mayo, 2019

herramientas como la carta bioclimatica o la psicométrica, permiten evaluar los datos climaticos con la temperatura
considerada como de “confort" y obtener recomendaciones de disefio, tales como ventilar, uso de la masa térmica,
uso del enfriamiento evaporativo, etc. Se considera como Modulo para analisis bioclimatico, a el espacio
construido a escala humana para poder realizar practicas de tipo ambiental, realizar monitoreo constante ante
diferentes condicionantes ambientales, y donde el alumno perciba directamente los efectos climaticos
controlados.

Algunas Pruebas que se pueden realizar:

Confort térmico. La sensacion de bienestar en un espacio interior o exterior depende de la influencia de una serie de
factores externos.

Confort Acustico. Se analiza el nivel de ruido de un ambiente interno o externo.

Calidad Visual. La calidad visual de un paisaje es el mérito o valor del recurso visual que segln cada caso puede
alcanzar merito 0 no para ser conservado, se evalUa a través de sus componentes y caracteristicas visuales.

Confort luminico: Medicion y monitoreo de las condiciones de iluminacion en ambientes.

Metodologia
Como investigacién aplicada, es importante tomar en consideracion que se refiere a la construccion de un espacio
arquitectonico sustentable, con usos alternos, tanto didacticos como funcionales de equipamiento urbano institucional.
Etapa diagndstica
Etapa disefio
Determinantes constructivas
Planeacion
Etapa constructiva

gRhwhdPE

Resultados fisicos
Se obtuvo la reedificacidn de estructuras base para aplicar modelos bioclimaticos, se han disefiado y desarrollado 41
rototipos, de los que se han construido 24. Como se aprecia en el siguiente cuadro.
NOMBRE DE RESULTADO
PROTOTIPO
PROTECTOR SOLAR
Y HUMIDIFICADOR

PROTECTOR PARA
MUROS-
MARQUESINA'Y
PROTECTOR SOLAR
PERGOLADO
AISLAMIENTO
TERMICO CON
CORCHO O PETS Y
ECO CALEFACTOR

ECO ENFRIADOR de
viento pléstico y de barro

MURO VERDE
SUSTENTABLE Y
MURO VERDE
ECONOMICO
SISTEMA DE RIEGO

celosia de bambues, de

malla sombra, y de metal
reciclado
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cubierta de malla
sombra, malla sombra y
carrizo

Cubierta de varas y
manta

Pisos de llanta y tierra
escalinata con tierra
estabilizada y madera
reciclada Muro gavion

zapatas moviles y
Mobiliario urbano con
material de reciclado

Conclusiones

Un factor constante en la generacion de infraestructura educativa es la falta de recursos econémicos, esta variable
dificilmente puede salvarse, pero no puede ser un factor que impida la basqueda de alternativas para alcanzar niveles
de excelencia educativa.

Este es el caso del Instituto tecnoldgico de Querétaro incluido dentro del sistema nacional de educacion tecnoldgica
ahora nombrado Tecnoldgico Nacional de México. Con una atencion de alumnos a nivel nacional que lo posiciona
como el sistema de educacion superior mas grande del pais, con muchas décadas de operacion y en muchas
ocasiones con equipo obsoleto, inoperante o inexistente. Por lo que el departamento Académico, y el cuerpo
académico EHS, desarrollan un proyecto que lleva trabajando casi 6 afios, hasta que en este afio 2018 se construy6
un espacio de bajo costo para realizar practicas sobre estrategias bioclimaticas para edificaciones, donde se pretende
el corto plazo, iniciar con un modelo de monitoreo a fin de evaluar los diferentes prototipos.
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ANALISIS DE EFECTO DE VORTICIDAD HIDRODINAMICA EN
UNA LINEA ASCENDENTE SUBMARINA DE UNA
INSTALACION MARINA

Francisco Chavez Zufiga?, Luis Joel Barrientos Gonzalez?, Héctor Luis Rivera Barra®, Dr. Sésimo Emmanuel Diaz
Méndez*, Dra. Gabriela Karina Pedraza Basulto®, Dr. Ivan Duran Morales®, Dr. Juan Antonio Alvarez Arellano’, Dr.
José Luis Rullan Lara® M.C. Jorge Agustin Herrera Castillo®

Resumen — EI analisis de vorticidad es verificar que la separacién entre las abrazaderas del ducto ascendente en la zona
de mareas y oleaje principalmente (zona critica) sea adecuada, evitando que se presenten vibraciones excesivas en la
tuberia, ocasionados principalmente por el movimiento de la corriente que incide perpendicularmente sobre la tuberia.
La magnitud con la que ocurre el efecto de vortice depende de la velocidad de la corriente de agua, de la rigidez de la
tuberia (diametro y espesor) y de la separacién entre apoyos (abrazaderas), originando una frecuencia de vibracion
conocida como frecuencia de Strouhal o de vortice.

Palabras clave — Vorticidad, funcién corriente, diferencias finitas, velocidad homogénea, ducto ascendente, frecuencia
natural.

INTRODUCCION

La incidencia permanente de las corrientes marinas sobre el ducto ascendente y la variacion de éstas a través del
tiempo, ocasionan oscilaciones periddicas que producen una frecuencia de vorticidad que causa efectos dindmicos de
movimiento sobre el ducto ascendente. En la zona de mareas y oleaje del ducto ascendente, se presentan
movimientos de las particulas de agua indefinidos, es decir, en todas direcciones, que no siguen un patrén
determinado, originando que se presenten oscilaciones paralelas y transversales al flujo, siendo las oscilaciones
transversales las mas criticas y las que originan el efecto de vibracion en el ducto ascendente. Para determinar que el
ducto ascendente tendra un comportamiento satisfactorio, es necesario realizar una comparacién entre la frecuencia
de vortice y la frecuencia natural de vibracion de la tuberia, verificando que ambas frecuencias sean suficientemente
diferentes para garantizar la seguridad de operacion del ducto; ya que de lo contrario podria presentarse el fendmeno
de resonancia, originando una vibracién excesiva en el ducto ascendente ocasionando posibles dafios permanentes al
sistema.

DESCRIPCION DEL METODO
Para realizar el anélisis de vdrtice sobre ductos ascendentes, se considera la separacion entre abrazaderas en la
zona de mareas Y oleaje correspondiente al ducto ascendente de la Plataforma BACAB-A:
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Diametro de tuberia 14 pulg

Diametro camisa termoaislante 18 pulg

Espesor crecimiento marino 2.95 pulg

Diametro total 23.90 pulg

Diametro promedio 18 .95 pulg

. . _ o 1.411

Velocidad de corriente (Tr = 10 afios) pie/seg

. . _ o 4.298

Velocidad de corriente (Tr = 171 afios) piefseq

Tabla 1. Datos del efecto del vortice.

FRECUENCIA DE FORMACION DE VORTICES
Para prevenir el efecto de vértice en el ducto ascendente, se debe realizar una comparacion entre la frecuencia
natural de vibracion del tramo de tuberia considerado y la frecuencia de Strouhal, garantizando que la frecuencia
natural sea mayor que la frecuencia por vértice.

TUBERIA DE
DUCTG ASCENDEMNTE

DIRECCION DE
LA CORRIENTE

))) o=

) YORTICES

Fig. 2. Efecto de vdrtice en un ducto ascendente.
La frecuencia de formacion de vortices esta dada por la ecuacion 1
_Ns*V

D
Ecuacién 1. Calcula la frecuencia de desprendimiento de vortices

fs

Donde:

fs = Frecuencia de Vértice (ciclos/seq)

Ns= Numero de Strouhal (recomendado 0.2)

V = Velocidad efectiva de la corriente sobre la tuberia (pie/seg)
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D = Diametro exterior promedio de la tuberia (pie)
a) Frecuencia de vértice para tormentas de invierno (Tr = 10 afios) durante la vida Gtil del ducto ascendente:

. .
s= 0.271.411 pie/seg =0.179 ciclos/seg

1.579 pie

Ecuacidn 2. Frecuencia de vortice para tormentas de invierno.
b) Frecuencia de vortice para tormentas y huracanes (Tr = 171 afios) durante la vida Gtil del ducto ascendente:

. .
fs= 0.2*4.298 pie/seg =0.544 ciclos/seg

1.579 pie
Ecuacidn 3. Frecuencia de vortice para tormentas y huracanes.

FRECUENCIA NATURAL DE VIBRACION
Para determinar la frecuencia natural del ducto ascendente, es necesario conocer el tramo critico de la tuberia por
analizar en BACAP-A. Para este analisis se considerd el tramo del ducto ascendente localizado en la zona de mareas
y oleaje entre dos abrazaderas deslizables de acuerdo con la figura 1.

ABRAZADERA

DESLIZABLE Jr 144
+ S (41095 m (2007
- | I fi)000 m (131 1/2)
i il
3l.! '
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= '| /TERmoASIANE 1870
) ; {+)0.610 m [2°-07)
5 @ | s o e o . o, e L B e S S o
R 1'E N
bt -4 [y -1 =
~ AN : l
R 1 e
—| % 'l
] z _l_ (-)3000 m {¥'-10 1/87)
3|2 AT
<| & Syl cREChEno
g I Yar:
L o o o (215791 m (1907
ABRAZADERA /? L

DESLIZABLE |

Figura 1. Frecuencia natural de vibracion de un ducto ascendente

Para determinar la frecuencia natural del ducto ascendente se utiliza la ecuacion 2
K E*I
L2\ M
Ecuacién 4. Frecuencia natural del tramo

fn=

Donde:

fn = Frecuencia natural del tramo del ducto ascendente (ciclos/seg)
| = Momento de inercia de la tuberia (pies?)

E = Modulo de Elasticidad del acero (Ib/pie?)

L = Longitud entre apoyos (pie)

K = Coeficiente de tipo de apoyo (n/2)

M = Masa de la tuberia mas la masa del agua desplazada (slugs/pie)
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Diametro de tuberia 14 pulg
Espesor tuberia (inicio de vida util) 0.406 pulg
Espesor tuberia (fin de vida util) 0.206 pulg
Diametro camisa termoaislante 18 pulg
Espesor crecimiento marino 2.95 pulg
Diametro total 23.90 pulg
Diametro promedio 18.95 pulg
Velocidad de corriente (Tr = 10 afios) 1.411 pie/seg
Velocidad de corriente (Tr = 171 afios) 4,298 pie/seg
Elevacion de abrazadera deslizable 1 +(20°-07)
Elevacion de abrazadera deslizable 2 -(19°-07)
Longitud mé&xima entre apoyos 39.00 pies
Longitud en camisa termoaislante 22.97 pies
Longitud de crecimiento marino 1 11.844 pies
Longitud de crecimiento marino 2 9.157 pies
Longitud de aislante térmico 22.97 pies
Longitud de agua adherida 1 6.877 pies
Longitud de agua adherida 2 11.122 pies
Longitud de agua adherida 3 11.844 pies
Longitud de agua adherida 4 9.157 pies
Densidad de acero 490 Ib/pie®
Densidad de aislante térmico 75 Ib/pied
Densidad de crecimiento marino 75 Ib/pied
Densidad de agua de mar 64 Ib/pied

Médulo de elasticidad

29,000000 Ib/pulg?

Momento de inercia (inicio de vida Util) 0.0193 pie*
Momento de inercia (fin de vida util) 0.0103 pie*
Coeficiente de tipo de apoyo nl2=157

Tabla 2. Datos de la frecuencia natural de vibracion.

286

22 al 24 de mayo, 2019

Acapemia JOUurRNALS



Memorias del Congreso Internacional
de Investigacion Academia Journals
Chetumal 2019

Chetumal, Quintana Roo, México

© Academia Journals 2019 22 al 24 de mayo, 2019

Para determinar la masa del ducto ascendente se considerd lo siguiente:

[Cconcepto T~ Peso ]

Peso de la tuberia (inicio de vida Util) 2301.025 Ib
Peso camisa termoaislante 2148.585 Ib
Peso crecimiento marino zona 1 1197.714 Ib
Peso crecimiento marino zona 2 749.193 Ib
Peso aislamiento térmico 873.841 Ib
Peso de agua adherida 1 470.503 Ib
Peso de agua adherida 2 1257.869 Ib
Peso de agua adherida 3 2361.574 Ib
Peso de agua adherida 4 1265.805 Ib
TOTAL 12,626.109 Ib

Tabla 3. Inicio de vida util del ducto ascendente.

Masa promedio = 12,626.109 Ib / 32.174 = 392.432 slug
Masa = 392.432 slug / 39.0 pies = 10.062 slug/pie

[concepto T Peso ]

Peso de la tuberia (fin de vida (til) 1184.692 Ib
Peso camisa termoaislante 2148.585 Ib
Peso crecimiento marino zona 1 1197.714 Ib
Peso crecimiento marino zona 2 749.193 Ib
Peso aislamiento térmico 873.841 Ib
Peso de agua adherida 1 470.503 Ib
Peso de agua adherida 2 1257.869 Ib
Peso de agua adherida 3 2361.574 Ib
Peso de agua adherida 4 1265.805 Ib
TOTAL 11,509.776 Ib

Tabla 4. Final de vida util del ducto ascendente.

Masa promedio = 11,509.776 Ib / 32.174 = 357.735 slug
Masa = 357.735 slug / 39.0 pies = 9.173 slug/pie
Se obtiene la frecuencia natural al inicio de la vida util del ducto con la ecuacion 3.

157 4176,000,000 Ib/pie * * 0.0193 pie *
" (39.0pie)? |, 10.062 slug/pie

fn = 2.921 ciclos/seg
Ecuacion 5. Frecuencia natural al inicio de la vida Gtil del ducto

Se obtiene la frecuencia natural al final de la vida atil del ducto:

157 4176,000,000 Ib/pie  * 0.0103 pie
" (39.0pie)? |, 9.173 slug/pie

fn = 2.235 ciclos/seg
Ecuacion 6. Frecuencia natural al final de la vida Gtil del ducto
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COMENTARIOS FINALES
Se procede a comparar la frecuencia de formacion de vortices con la frecuencia natural de vibracién del ducto y
se obtiene lo siguiente:

a) Alinicio de la vida util del ducto ascendente:
Tormenta de invierno: fn/fs =2.921/0.179 = 16.318
Huracén: fn/ fs =2.921/0.544 = 5.369

b) Al final de la vida Gtil del ducto ascendente:
Tormenta de invierno: fn/ fs = 2.235/0.179 = 12.486

Huracén: fn / fs = 2.235/0.544 = 4,108

Como se observa la frecuencia natural de vibracién del tramo del ducto ascendente analizado al inicio y al final de
su vida (til, es mucho mayor que la frecuencia de vorticidad (frecuencia de Strouhal), por lo que se considera que la
separacion propuesta entre abrazaderas deslizables es adecuada de acuerdo a lo que recomienda el API RP-1111 en la
seccion 4.4.3.2.1 y que el efecto de vortice que actla sobre el ducto ascendente no producird durante su vida Util
condiciones que dafien la tuberia.
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Clima motivacional percibido en alumnos de secundaria, diferencias de
genero

Mtra. Diana Eunice Chel-Hoil*, Dra. Gabriela Isabel Pérez Aranda?, Dra. Liliana Garcia Reyes®

Resumen— EI clima motivacional es determinante para el futuro desempefio de Actividades Fisicas, base de una vida
saludable. El objeto de este estudio fue conocer el Clima motivacional que prevalece dentro de la Clase de Educacion
Fisica en hombres y mujeres. Se realiz6 un estudio cuantitativo, descriptivo, no experimental en una poblacion de 61
adolescentes de Educacion Secundaria.

Se aplicé la Escala de Clima Motivacional Percibido en el Deporte -2 (PMSCQ-2), version en espafiol, basado en la Teoria
de las Metas de Logro y cuenta con coeficientes del Alfa de Cronbach de .887 para el clima orientado al Ego y .819 para el
clima orientado a la Tarea; consta de 33 items que explora las conductas del profesor y el impacto que tienen sobre la
motivacion del alumno.

El procesamiento de datos se realiz6 mediante SPSS, andlisis descriptivos de la poblacién y prueba T para muestras
independientes, dando como resultado diferencias significativas entre hombres y mujeres en relacion a la orientacion de
ego, el reconocimiento desigual y la rivalidad entre miembros del grupo; asi mismo, ninguno de los dos géneros marcaron
diferencias significativas en la orientacion a la tarea.

Palabras clave— Adolescentes, motivacion, Educacion Fisica, Secundaria

Introduccion

Para entender el clima motivacional se tiene que saber que los motivos que influyen en la decision de las
personas para iniciar, continuar y abandonar la practica de actividad fisico-deportiva son diversos; estos varian y se
encuentran influenciados por factores individuales y socioambientales. Conocer aquello que motiva a las personas
permite ajustar la oferta y planificacion de las actividades deportivas, generar mayor grado de adhesion y promover
habitos de actividad fisica duraderos (Ricetti & Chiecher, 2012)

La motivacion permite explicar el origen y la direccion del comportamiento y la persistencia de la
conducta, pues se trata de un proceso individual que se encuentra influenciado por variables sociales, ambientales e
individuales (Marquez & Garatachea, 2012), ya que el estar motivado es estar impulsado a actuar, lo contrario seria
estar en un estado de desmotivacién (Deci, 2000, citado en Riccetti y Chiecher, 2012).

La Teoria de las Metas de Logro sefiala que la presencia de dos orientaciones de meta por las que el sujeto
juzga su competencia define el éxito y el fracaso de su actuacién en un contexto de logro. Estas dos perspectivas de
metas se denominan orientacién a la tarea y orientacion al ego. En consecuencia, la orientacion a la tarea supone una
practica comprometida y satisfactoria debido a que el éxito es percibido como una instancia que implica esfuerzo y
cooperacion; en cambio, el sujeto motivado por la orientacién al ego juzga su éxito comparandose con los demas
para demostrar que es el mejor y lograr reconocimiento, suponiendo un menor compromiso. Esta perspectiva tedrica
de la motivacion permite conocer y aumentar la disposicion y participacion en las clases de educacion fisica y el
contexto de actividades fisico-deportivas a través del estudio de las orientaciones disposicionales de los sujetos
participantes del clima motivacional (Castillo, Balaguer, & Duda, 2002).

En otra perspectiva teorica de las Metas de Logro la nocién de orientacién de meta hace referencia a los
fines que se marca la persona para iniciar y desarrollar conductas orientadas al logro, abarcando tanto los propésitos
o las razones para realizar una tarea, como los criterios por los que el sujeto evalla su ejecucién en la misma por los
que valora el fracaso o el éxito en la obtencion de esta meta (Pintrich & Schunck, 2006). Vale la pena destacar que
tradicionalmente, se defiende la existencia de al menos dos orientaciones a meta: la orientacién de aprendizaje y de
ejecucion. La orientacion de metas a aprendizaje se caracteriza por el interés por el aprendizaje, asi el por el dominio
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de la tarea y mejora personal, pero, la orientacion a metas de ejecucion se caracteriza por demostrar competencia o
habilidad, por obtener juicios positivos de los demas y por evitar juicios de incompetencia (Ames, 1992; Dweck y
Legget, 1988; Elliot y Dweck, 1988; Maehr y Midgley, 1991; Nicholls, 1984, citados en Navas et al., 2009).

La importancia de la investigacion esta tematica radica en que los modelos actuales sobre la motivacion
consideran a las metas variables muy relevantes para explicar la conducta motivada (Brophy, 2005; Ford, 1992;
Pintrich y Schunk, 2006; Spera y Wentzel, 2003, citados en Navas et al., 2009)

El interés creciente que resulta en la aplicacion de distintas aproximaciones y paradigmas de estudio de los
procesos cognitivos, ha sido la perspectiva de las metas de logro (Ames, 1992), la que se ha mostrado como uno de
los modelos tedricos que mas aportaciones ha efectuado a la comprensién de los patrones cognitivos, conductuales y
emocionales relacionados con el logro de los estudiantes en las clases de educacion fisica.

La perspectiva de las metas de logro también asume que los entornos a los que se ve expuesto el estudiante
condicionan tanto la orientacion de metas que presenta como ciertas conductas que aparecen en las clases de
educacion fisica. Estos elementos situacionales que determinan las claves a través de las cuales se define lo que se
considera éxito o fracaso en la escuela es lo que se conoce en la teoria de las metas de logro como clima
motivacional (Ames, 1992, citado en Garcia, Santos-Rosa, Castuera y Cervelld, 2005).

En cuanto a las diferencias de género entre hombres y mujeres, actualmente se ha buscado realizar estudios
para indagar sobre las similitudes y diferentes magnitudes entre hombres y mujeres para conocer las diferentes
capacidades y perfiles psicoldgicos, en un estudio realizado por Cuevas, Garcia-Calvo y Contreras (2013)
subrayaron la diferencias significativas encontradas entre géneros en las orientaciones a meta y en la percepcion del
clima motivacional, cuestién misma que apuntan en otros autores (Barkoukis, Thogersen-Ntoumanis y Nikitaras ,
2007; Checchini, Gonzéles, Méndes y Fernandez-Rio, 2011, citados en Cuevas et al., 2013) que apuntan a una
mayor orientacion al género femenino hacia las metas de maestria.

Método

El estudio tuvo el objetivo de conocer el clima motivacional que prevalece dentro de la clase de Educacion Fisica
en adolescentes, hombres y mujeres, se realiz6 una investigacion descriptiva, con un disefio no experimental,
transversal y un enfoque cuantitativo. La muestra fue no probabilistica y estuvo conformada por un total de 61
estudiantes de educacion secundaria entre 14 y 17 afios, de los cuales el 57.4% (26 sujetos) fueron mujeres y el
42.6% fueron varones (35 sujetos). La medicion de la variable motivacion se realiz6 con la Escala de Clima
Motivacional Percibido en el Deporte -2 (PMSCQ-2), version en espafiol; el instrumento cuenta con 33 items que
exploran las conductas del profesor y el impacto que tienen sobre la motivacion del alumno. La escala esta basada
en la Teoria de las Metas de Logro, al analizar la confiabilidad del instrumento mediante Alfa de Cronbach, se
obtuvo un puntaje de .887 para el clima orientado al Ego y de .819 para el clima orientado a la Tarea. Los datos
recolectados fueron procesados mediante el Paquete Estadistico para las Ciencias Sociales (SPSS) y analizados
mediante estadisticos descriptivos y prueba T para muestras independientes.

Resultados

Tabla 1
Comparacién de medias y desviaciones estdndar de hombres y mujeres del factor Tarea en Esfuerzo y Mejora
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i Mujeres Hombres
Item/reactivo N=26 N=35
Media DE Media DE p
El profesor quiere que probemos nuevas habilidades 3.62 496 3.60 .651 .280
Los alumnos se sienten bien cuando se esfuerzan 3.60 .764 3.60 .698 .815
El profesor asegura las habilidades en las que no son buenos 3.35 .936 3.03 .891 .545
Los compafieros se sienten reconocidos cuando mejoran 3.23 710 3.14 .810 401
El esfuerzo es recompensado 3.35 .936 3.06 .906 481
El profesor insiste en dar lo mejor de si mismo 3.68 476 3.17 785 .076
Se anima a los compafieros en mejorar los puntos débiles 3.32 .802 3.14 .879 .803
Lo primordial es mejorar 3.56 .768 3.31 .993 .098

Respecto al factor “Esfuerzo y mejora”, las mujeres obtuvieron medias mas altas en el 87.5% de los items
en comparacion a los hombres, no obstante, al realizar el analisis mediante la prueba T, ninguna de estas diferencias
resulté ser estadisticamente significativa (p>0.050).

Tabla 2
Comparacién de medias y desviaciones estandar de hombres y mujeres del factor Tarea en Aprendizaje
Cooperativo

i Mujeres Hombres
Item/reactivo N=26 N=35
Media DE Media DE p
Los compafieros te ayudan a progresar 2.96 1.136 291 .996 .320
El profesor anima a que nos ayudemos 3.62 752 3.40 .812 473
Los compafieros se ayudan a mejorar y destacar 3.40 .816 3.00 .840 745
Los compafieros trabajan juntos en equipo 3.12 971 2.89 .993 .700

En cuanto al factor “Aprendizaje Cooperativo”, en el 100% de los items las mujeres obtuvieron medias por
encima de las medias obtenidas por los hombres, no obstante, al igual que el factor anterior, dichas diferencias
resultaron no ser estadisticamente significativa (p>0.050) al realizar en analisis con la prueba T para muestras
independientes.

Tabla 3
Comparacién de medias y desviaciones estdndar de hombres y mujeres del factor Tarea en Papel Importante

i Mujeres Hombres

Item/reactivo N=26 N=35

Media DE Media DE p

Cada alumno contribuye de manera importante 3.42 .578 3.00 .970 .268
El profesor considera que todos son importantes para el éxito 3.62 752 3.63 .598 .604
Los alumnos de diferentes habilidades son importantes 3.35 797 3.23 910 440
Cada compafiero tiene un papel importante 3.50 762 3.18 904 .382
Cada alumno se siente como si fuera importante en el grupo 3.28 .614 3.14 172 536

En el factor “Papel Importante”, las mujeres obtuvieron medias mas altas que los hombres en el 80% de los
factores, sin embargo, al igual que los factores anteriores, los resultados del analisis con la prueba T concluyeron
diferencias no significativas en todos los factores (p>0.050).

Tabla 4
Comparacion de medias y desviaciones estandar de hombres y mujeres del factor Ego en Castigo por errores
Mujeres Hombres
ACADEMIA JOURNALS
ISSN 1946-5351 291

Vol. 11, No. 3, 2019



Memorias del Congreso Internacional

de Investigacion Academia Journals Chetumal, Quintana Roo, México
Chetumal 2019 © Academia Journals 2019 22 al 24 de mayo, 2019
Item/reactivo N=26 N=35
Media DE Media DE p
El profesor se enfada cuando comentemos errores 1.81 .849 2.03 .891 .280
El profesor cree que solo los mejores contribuyen al éxito 1.36 .700 1.49 .818 312
El profesor deja fuera quien comete errores 1.31 .788 1.43 .608  .872
El profesor grita a quien hace algo mal 1.77 710 2.14 .879 .359
Los compafieros son reprochados cuando comenten un error 1.96 174 1.80 901 .285
Los alumnos tienen miedo de cometer errores 2.00 1 2.11 .962 .930

El analisis de la prueba T no arrojé diferencias estadisticamente significativas en ningtin item del factor “Castigo
por errores” (p>0.050), no obstante, se observa que los hombres obtuvieron medias mas altas en comparacion a las
mujeres en el 83.33% de los items.

Tabla 5
Comparacién de medias y desviaciones estandar de hombres y mujeres del factor Ego en Reconocimiento Desigual

i Mujeres Hombres

Item/reactivo N=26 N=35

Media DE Media DE p

El profesor le dedica mas atencién a los mejores 131 549 1.60 .881  .016*
El profesor tiene sus favoritos 1.50 762 1.46 .780  .920
Solamente quien tiene mejores estadisticas son elogiados 1.50 .648 1.74 950 .033*
Para ser valorado tienes que ser de los mejores 1.58 .809 1.80 .994 229
El profesor manifiesta quienes son los mejores 1.44 712 1.59 925 179
El profesor solo se fija en los mejores alumnos 1.44 583 1.51 919 .076
El profesor favorece algunos alumnos mas que otros 1.52 510 1.66 906  .013*

*Dato estadisticamente significativo

Respecto al factor “Reconocimiento desigual” al realizar el analisis de comparacion de medias con la
prueba T, se encontraron diferencias significativas en tres items (p<0.050), siendo los hombres quienes obtuvieron
medias mas altas en todos estos.

Tabla 6
Comparacién de medias y desviaciones estdndar de hombres y mujeres del factor Ego en Rivalidad entre los
miembros del grupo

) Mujeres Hombres
Item/reactivo N=26 N=35
Media DE Media DE p
El profesor motiva cuando superan a compafieros 1.69 1.011 2.00 1.085 .443
Los alumnos son animados a ser mejores 2.27 1.002 2.43 1.065 .707
Se motiva a los compafieros cuando lo hacen mejor que demas 2.24 .663 2.77 1.003 .016*

*Datos estadisticamente significativo

Por ultimo, en el factor “Rivalidad entre miembros del grupo”, se encontraron diferencias significativas en
un item (p<0.050), siendo los hombres quienes obtuvieron la media mas alta en comparacion a las mujeres.

Discusién

Las mujeres de la muestra presentaron en el 100% de los items de “Aprendizaje Cooperativo”, medias por
encima de las obtenidas por los hombres (aunque los resultados no fueron significativos) este fue el Gnico factor
motivacional de todo el instrumento donde puntuaron mas alto que los hombres. Asi mismo, existieron diferencias
significativas respecto a la “Rivalidad entre los miembros del grupo”, los hombres presentaron mayor rivalidad en
cada uno de los items, lo cual coincide con la investigacion realizada por Sevil, Abds, Julian, Murillo & Garcia
(2015) quienes encontraron que las mujeres presentan una menor percepcion de competencia que los chicos en
algunos deportes. Es importante preguntarnos por qué los hombres se motivan por medio de la rivalidad (Damato et
al., 2011) y las mujeres tienden al aprendizaje cooperativo, como muestran los factores de orientacion a la tarea del
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instrumentos, en donde las medias son mas altas en las mujeres que en los hombres. Lépez, Balaguer, Castillo &
Tristan (2011) concluyen que la percepcion de un clima motivacional basado en la cooperacion y aprendizaje de
implicacion en la tarea favorecera un mayor bienestar en los deportistas y una mejora del autoestima.

En esta investigacion la orientacion de ego presento diferencias significativas en hombres y mujeres, los hombres
presentan medias mas altas. Los deportistas que perciben un clima de implicacién en el ego presentan patrones de
inadaptacion al ambiente, y mas respuestas cognitivas y emocionales negativas (Andree y Whitehead, 1996). Heuzé,
Sarrazin, Masiero, Raimbault, y Thomas (2006) encontraron que no sélo se ha demostrado la asociacion entre los
jugadores que perciben un clima que implica a la tarea (y no en el ego) con mayores niveles de eficacia colectiva,
sino que, ademas, adjudicaban que los jugadores que percibian bajos niveles de un clima que implica al ego tenian
mayor percepcion de eficacia colectiva. Magyar et al. (2003), afirman que los jugadores que percibian un clima que
implica a la tarea en los entrenamientos, mostraban mayores niveles de eficacia colectiva en su equipo. Los
deportistas que perciben un clima de implicacidn en la tarea informan de mayores afectos positivos (Quested y
Duda, 2009).

No solo toma relevancia la eficacia de los deportistas si no su propio bienestar; de manera que, para promover
una salud mental y bienestar subjetivo en estos, debemos orientar la motivacion de los hombres en la tarea, mas que
en el ego. Heuzé, Sarrazin, et al. (2006) identificaron en equipos de balonmano y baloncesto femeninos, que la
percepcion de bajos niveles de un clima que implica al ego estaba asociado a una mayor percepcion de eficacia
colectiva al final de temporada. Las mujeres se motivan de manera colectiva, y se asocia a su eficacia.

En una investigacion realizada por Salguero y Marquez (2008) al analizar las diferencias relacionadas con el
género, los resultados indicaban que los hombres muestran puntuaciones mas altas que las mujeres, tanto en el clima
motivacional orientado al ego como en el clima motivacional orientado a la tarea. Lo cual coincide parcialmente con
la presente investigacion ya que a pesar de que las mujeres alcanzan medias mas altas en la orientacion a la tarea, las
diferencias significativas se encuentran a favor de los varones quienes refieren medias con puntuaciones mas altas en
la orientacion al ego.
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Efecto de las relaciones interpersonales en la autoestima de
alumnos de telesecundaria de Hampolol, Campeche
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Carmona*, Dra. Gabriela Isabel Pérez Aranda®, Dra. Liliana Garcia Reyes®, Dra. Luz Virginia Pacheco Quijano’

Resumen— En la presente investigacion se abordan los temas de autoestima y relaciones interpersonales como
variables aplicadas a una poblacion rural, tuvo como objetivo averiguar si las relaciones interpersonales acttian sobre la
autoestima y como la misma también pudiera tener alguna relacion con las calificaciones. Se emple6 un método de
investigacién cuantitativo y correlacional-causal, usando un software de computadora: “Statistical Package for the Social
Sciences SPSS ® o PASW Statistics”, para el analisis de los datos obtenidos, para lograr el cometido se aplico la Escala de
Autoestima de Rosenberg que consta de 10 items y el Cuestionario de Evaluacion de Dificultades Interpersonales (CEDIA)
que incluye 39 preguntas agrupadas en 5 dimensiones a los alumnos y alumnas de una escuela telesecundaria en uno de los
poblados que se encuentran en el municipio de Campeche, Campeche. Encontrando que no hay una relacién causal
significativa entre la autoestima y las relaciones interpersonales (p>0.05), pero en la presente investigacion se podria
mencionar que el género de los alumnos podria afectar a la autoestima pues se encontré una diferencia significativa
(p<0.05).

Palabras clave— Autoestima, Relaciones Interpersonales, Alumnos, Zona Rural.
Introduccion

La autoestima puede ser factor clave en como las personas se desenvuelven en tu entorno, Branden &
Nathaniel (1994) definen la autoestima como una necesidad muy importante para el ser humano. Es basica y efectlia
una contribucién esencial al proceso de la vida; es indispensable para el desarrollo normal y sano; tiene valor de
supervivencia. Papalia, Feldman & Martorell, (2012) menciona que, la autoestima es la parte evaluativa del
autoconcepto, el juicio que hacen los nifios acerca de su valor general. La autoestima se basa en la capacidad
cognoscitiva de los nifios, cada vez mayor, para describirse y definirse a si mismos.

Entendemos como autoestima la percepcion que se tiene de uno mismo, pero ¢Qué hay de las relaciones
interpersonales? Leary, (1957) en Acosta & Hernandez (2004) definid las relaciones interpersonales como toda
conducta que esta relacionada, abierta, consiente, ética o simbdlicamente con otro ser humano real, colectivo o
imaginado.

De tal forma, las relaciones interpersonales consisten en la interaccion reciproca entre dos 0 mas personas.
Involucra destrezas sociales y emocionales que promueven las habilidades para comunicarse efectivamente, el
escuchar, la solucidn de conflictos y la expresion auténtica de uno mismo. (Acosta & Hernandez, 2004).

La calidad de vida individual estd notablemente influida por la autoestima, debido a que implica la forma
como cada persona se percibe y se valora a si misma. Las personas fracasaran en sus relaciones si no puede tener
buena relacién consigo mismo, si no se respeta, si no se conoce, ni se acepta a si mismo, mucho menos podra
aceptar, respetar y reconocer a los demés (Alonso et al, 2007)
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La autoestima formada incide en las esferas psicoemocionales del individuo a través de su vida y condiciona
la calidad de su experiencia en todas y cada una de las dimensiones de interaccion con el entorno.

El ambito académico es una esfera importante. La transicion de la primaria a la secundaria genera, en los
adolescentes, momentos dificiles, pues se encuentran en una etapa de su vida muy sensible, en la que se tornan
agitados, nerviosos y bulliciosos, ademas, en la parte emocional experimentan un bajo concepto de si mismos.
(Pérez, et al., 2011).

La escuela es un espacio en el que se relinen y construyen lazos afectivos con otros jovenes, en un espacio
donde, incluso, pueden tomar un descanso de las responsabilidades que tienen mas alla de las telesecundarias (Reyes,
2014). En Hampolol, se retinen jévenes de otros poblados como: Bethania, Chemblas y Koben, ademas de los que
son del mismo poblado donde esta ubicada la escuela.

Durante la adolescencia hay una especial preocupacidn por el yo, y hasta un 80% de adolescentes mantienen
una imagen positiva de si mismos, manifestando confianza en ellos; el otro 20% presenta una imagen negativa.
(Alonso et.al., 2007).

Estas dos variables, la autoestima y las relaciones interpersonales, se estudiaron en una localidad del
municipio de Campeche, siendo esta una comunidad rural solo cuenta con preescolar, primaria y telesecundaria esta
es una de las modalidades a partir de las cuales se imparte la educacion secundaria en México y la de mayor
presencia en las comunidades rurales. Esta modalidad comparte con la secundaria general y la secundaria técnica un
curriculo nacional que vivié su mas reciente reforma en 2011. (Reyes, 2014)

Descripcion del Método

La presente investigacion se realiz6 usando un enfoque cuantitativo, con un alcance correlacional-causal. Se
uso el disefio de investigacién no experimental, esto al no haber alteraciones en las variables de los grupos de
muestras y un disefio transversal

Se trabajé con una muestra probabilistica de 88 sujetos aplicando 2 pruebas psicométricas para medir las dos
variables con las que se pretende trabajar: la Escala de Autoestima de Rosenberg que consta de 10 items y el
Cuestionario de Evaluacion de Dificultades Interpersonales (CEDIA) que incluye 39 preguntas agrupadas en 5
dimensiones. Se analizaron los resultados en el Statistical Package for the Social Sciences SPSS ®, donde se usaron
pruebas paramétricas como el ANOVA, Prueba T de student, R de Pearson, etc. Y pruebas no paramétricas como es
el caso del Chi-cuadrado.

Resultados
Tabla 1
Prueba Chi de dependencia: Relaciones interpersonales y autoestima
Autoestima
Baja Media Alta Autoestima
Relaciones No hay dificultad 1 2 5 Relaciones Chi-cuadrado 10.808
interpersonales  Dificultad minima 14 11 16 interpersonales gl 6
Dificultad media 13 13 8 Sig. .0942
Dificultad alta 1 4 0
Méxima dificultad 0 0 0

Fuente: Autores
Tabla 1: En la tabla anterior se puede observar que no existe dependencia entre las relaciones interpersonales y

autoestima (0.05<0.094). En la misma tabla se muestra una distribucion de datos donde la poblacién se concentra en
dificultad minima a media y con sujetos que se encuentran entre baja, media y alta autoestima.

Tabla 2
Resultado de la prueba F entre residencia y autoestima:
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Suma de
cuadrados gl Media cuadrética Sig.
Inter-grupos 72.312 4 18.078 465
Intra-grupos 1659.131 83 19.990
Total 1731.443 87

Fuente: Autores

En la tabla 2: Resultado de la prueba F y significancia entre residencia y autoestima: se muestra una
significancia de 0.465 a partir del resultado de la F de 0.904, esto nos indica que no existen diferencias significativas
entre el lugar de procedencia de los sujetos y su autoestima.

;zglz?tzdo de la prueba ANOVA para diferencia entre “‘personas con las que viven” y autoestima
Suma de
cuadrados gl Media cuadréatica Sig.
Inter-grupos 75.382 4 18.846 443
Intra-grupos 1656.061 83 19.953
Total 1731.443 87

Fuente: Autores

En la tabla 3: Resultado de la prueba ANOVA para diferencia entre “personas con las que viven” y
autoestima: se obtuvo una F de 0.945, no existieron diferencias significativas entre la autoestima y las personas con

las que viven los sujetos (0.05<0.443)

;ZSJ?tgdo de la F y diferencia entre autoestima y el grado y grupo escolar
Suma de
cuadrados gl Media cuadréatica Sig.
Inter-grupos 91.817 5 18.363 473
Intra-grupos 1639.627 82 19.995
Total 1731.443 87

Fuente: Autores

En la tabla 4: Resultado de la prueba F y su significancia en la autoestima y el grado y grupo escolar: se
obtuvo como resultado una F de 0.918 y decimos que no existen diferencias significativas (0.05<0.473) entre la
autoestima y el grado y grupo escolar de los sujetos analizados.

Tabla s
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Prueba de Levene
para la igualdad de

varianzas Prueba T para la igualdad de medias
95% Intervalo de
Diferenci Errortip.  confianza para la
Sig. ade dela diferencia
F Sig. gl (bilateral)  medias diferencia  Inferior Superior
Autoesti Se han asumido .330 567 -2.565 86 012 -2.375 .926 -4.216 -534
ma varianzas iguales
No se han -2.530 77.471 .013 -2.375 .939 -4.244 -.506
asumido

varianzas iguales

Fuente: Autores

En la tabla 5: Resultado de la T y su significancia en la autoestima y el género: el analisis se realizd con una
poblacidn desigual, por lo cual se utilizo el estadistico “No se han asumido varianzas iguales”. Se obtuvo una
significancia bilateral de 0.013 que es menor al margen de error de 0.05; lo cual indicando que hay diferencias

significativas, entre autoestima y el género.

-FE:SlIJ?tSdos de la R de Pearson y su significancia entre la autoestima y las calificaciones
calificaciones Autoestima
Calificaciones  Correlacion de Pearson 1 .204
Sig. (bilateral) .057
Suma de cuadrados 37.897 52.185
y productos cruzados
Covarianza 436 .600
N 88 88
Autoestima Correlacion de Pearson .204 1
Sig. (bilateral) .057
Suma de cuadrados 52.185 1731.443
y productos cruzados
Covarianza .600 19.902
N 88 88

Fuente: Autores

La tabla 6: Resultados de la R de Pearson y su significancia entre la autoestima y las calificaciones: no
existe correlacién entre calificaciones y la autoestima (0.05<0.057), dando como resultado una R de Pearson de

0.204.

Tabla7
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Resultados de la R de Pearson y su significancia en la autoestima y la edad.

Autoestima edad
Autoestima Correlacion de Pearson 1 .049
Sig. (bilateral) .651
Suma de cuadrados 1731.443 19.023
y productos cruzados
Covarianza 19.902 .219
N 88 88
Edad Correlacidon de Pearson .049 1
Sig. (bilateral) .651
Suma de cuadrados 19.023 87.591
y productos cruzados
Covarianza 219 1.007
N 88 88

Fuente: Autores

En la tabla 7: Resultados de la R de Pearson y su significancia en la autoestima y la edad: no existieron
relaciones significativas entre autoestima y edad (0.05<0.651).

Discusion y conclusion

La autoestima se considera un factor importante en la vida de las personas, de tal manera que, Borrego y
Requena (2004 en Iniesta, Martinez y Mafias, 2014) mencionan que la autoestima se considera como el punto de
partida para el desarrollo positivo de las relaciones humanas, de la responsabilidad personal, de la creatividad y del
aprendizaje, tener una autoestima positiva es vital para la vida personal, social y profesional.

Sin embargo, esta investigacion no existio dependencia entre las variables analizadas: autoestima y
relaciones interpersonales.

De igual forma se realizaron méas pruebas en funcion a la autoestima, comparando, por ejemplo: el lugar de
residencia, con quienes viven, la edad, el grado y grupo y el género.

En el caso del género se encontré que si hay una diferencia entre la autoestima de los hombres al de las
mujeres (0.013<0.05), en la investigacion de Moreno y Marrero (2015), donde relaciona el optimismo y la
autoestima se encontr6 que de igual forma los hombres tienen una autoestima mas alto a comparacion con las
mujeres; los resultados del analisis de medias indicaron que hombres y mujeres diferian en optimismo hombres
mostrando los hombres mayor optimismo y autoestima que las mujeres; el género se asocio al optimismo y a la
autoestima, y las diferencias de medias indicaron que los hombres puntuaron mas alto en ambas medidas que las
mujeres.

Es importante mencionar que la presente investigacion fue realizada en una escuela telesecundaria de una
zona rural: el autor Reyes (2014) en el articulo “Adolescencias rurales, telesecundarias y experiencias estudiantiles”,
entrevisto alumnos de una telesecundaria de una zona rural, y encontrd que los alumnos estan satisfechos con la
escuela pero ven todo mondtono, tal es el caso de Yazmin que el autor relata como; critica, sin embargo, pesa sobre
ella la estructura patriarcal y tradicional de su familia, la cual limita las perspectivas sobre sus propias posibilidades
de continuar estudiando; la decision de ingresar al nivel medio superior o de s6lo concluir la secundaria, recae en el
papé; en el jefe de familia.

El patriarcado que estd mas presente en zonas rurales probablemente sea la crianza dada por los padres que
influye en los jovenes, a sus relaciones y a sus formas de convivir con los otros.

Esto nos lleva a pensar en la importancia de la crianza y la familia en un ambiente rural. Sin embargo, en
esta investigacion donde mas del 80% de la muestra vivia con sus padres (mama y papd); no existio relacion entre la
autoestima y las personas con las que vive.
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Algunos jévenes viven las escuelas telesecundarias, principalmente, como un espacio de convivencia 'y
diversion juvenil. En ocasiones, parte de sus conductas producen tensiones en las relaciones que se establecen con
los otros miembros de la comunidad escolar, o son percibidas como un atentado contra el orden institucional (Reyes,
2014).

Las relaciones interpersonales no se relacionan en la autoestima de alumnos de telesecundaria en el poblado
de Hampolol, Campeche, lo cual coincide con lo encontrado por Alvarez (2013) en su investigacion: “Cémo influye
la autoestima en las relaciones Interpersonales™ quienes no encontraron relacién entre autoestima y relaciones
interpersonales, pero, como en la presente investigacion, encontré asociacion entre género y autoestima.

Recomendaciones

Al analizar la autoestima y las dificultades en las relaciones interpersonales de jovenes de una zona rural
proponemos comparar los datos obtenidos con un grupo control, por ejemplo: en una zona urbana y asi poder
diferenciar si en una zona rural son mas altos los niveles de autoestima 0 son mas bajos en comparacion a una zona
urbana.

Una comparacion entre distintos niveles escolares puede ser interesante al demostrar si existe cambios en
los niveles de dificultad para relacionarse y la autoestima.
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ACTITUDES DE VARONES UNIVERSITARIOS ANTE EL
EMBARAZO NO PLANEADO DE LA PAREJA

Carlos Joel Chi Queh?, Miguel Angel Santinelli Pech? y Martin Alberto Sosa Zumarraga®

Resumen-- El proceso de embarazo en las mujeres desde la perspectiva del varon, puede ser completamente distinto a lo
esperado. Sus actitudes frente a éste acontecimiento o el rol que asume puede ser algo determinante que proviene desde el
sistema de crianza.

Son varios aspectos de caracter socio-culturales e individual dentro de éste, lo que puede representar un factor de riesgo
en las diversas areas de desarrollo y que a la vez puede implicar violencia de género, pobreza, desnutricién, desercién escolar
e incluso la discriminacion dentro del &mbito universitario.

Por ello analizar los valores y actitudes masculinas en un medio universitario, frente a un embarazo no planeado puede
ser algo que ayude a crear nuevas estrategias y que evite en todo sentido la desercion escolar; ello implica tener muy claro
una explicacion de la construccion de su identidad frente a las teorias que han surgido.

Palabras Clave. - Actitudes, Embarazo No Planeado, Pareja, Masculinidades, Estudiantes

Introduccion

El embarazo no planeado se considera cdmo un suceso de importantes cambios para la mujer en sus niveles fisico,
psicoldgico, hormonal, etc. Ahora bien, mirar el proceso de embarazo desde la perspectiva del varon puede explicar
muchos aspectos psicologicos que influyen en las actitudes que éste toma al asumir un rol durante y después del
embarazo dentro de una familia y un sistema de crianza.

Visto desde aspectos socio-culturales e individuales este fendmeno puede representar un factor de riesgo en diversas
areas de desarrollo e implicar violencia de género, pobreza, desnutricidn, desercion escolar, e incluso la discriminacién
dentro del ambito universitario.

Factores como el sistema de creencias de nuestra cultura pueden ser determinantes en el propio estudio de actitudes
dentro de las masculinidades debido a que aln predomina un sistema patriarcal. A pesar de la importancia que tiene
este sistema patriarcal, este se puede ver modificado o influenciado por la lucha de una nueva perspectiva de género.
Este proceso de cambio puede ser una oportunidad de analisis y estudio.

Nos hemos percatado de una escasa informacién respecto a este tema (las actitudes del varon en el ENP), esto
pudiera estar marcado por factores como son las tradiciones, la cultura y la sociedad englobados en un sistema
patriarcal que ha mantenido al varén en un espiral sin fin, en la que se tiene como un individuo que no puede demostrar
lo que siente, es decir, un individuo rigido ante cualquier situacion.

Destacando lo anterior, en la Universidad Autdnoma de Campeche los embarazos no planeados han aumentado, lo
gue se convierte en un riesgo de desercion escolar para las parejas provocando conflictos no solo propios de la pareja
sino en cada uno de los entornos familiares en los que se desenvuelven.

Descripcion del Problema

Segun Kimmel, (1998) la masculinidad se construye socialmente, varia de una cultura a otra, se trasforma con el
tiempo, cambia en relacidn a otras variables y otros sitios potenciales de identidad y se trasforma en el transcurso de
la vida de cualquier hombre, citado en Ayala-Carrillo, (2007).

Los embarazos no deseados, se puede definir como aquellos que ocurren en un momento poco favorable,
inoportuno, o que se dan en una persona que ya no quiere reproducirse. (LANGER, A. 2002).

En otro sentido, las actitudes son excelentes predictores del comportamiento que asumen las personas, las cuales
pueden ser intervenidas o0 modificadas mediante acciones psicoldgicas y educativas que promuevan comportamientos
positivos en los jovenes (GRAJALES Y CARDONA, 2012).

Las actitudes resultantes influyen en la toma de decision de las usuarias, su familia y la comunidad para utilizar los
servicios institucionales de salud o los del sector privado o tradicional, asi como en sus resultados. En otras palabras,
los habitos personales y el peculiar estilo de vida constituyen el principal sustrato en el que hunden sus raices los
factores de riesgo, los cuales se inscriben en el &mbito especifico del comportamiento (HERNANDEZ, 2000).

! Carlos Joel Chi Queh es estudiante de Licenciatura en Psicologia de la Universidad Autonoma de Campeche, San Francisco de
Campeche. al050991@uacam.mx (autor corresponsal).
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Viabilidad del estudio

El estudio sobre embarazo no planeado y actitudes en el vardn se llevara a cabo en la Universidad Auténoma de
Campeche, con estudiantes masculinos de diversas facultades de la institucién aplicando una escala Likert con base en
las variables de estudio. De igual manera se pretende obtener informacién que sera usada para proponer estrategias y
alternativas que eviten la desercion escolar en estudiantes universitarios.

Fundamentacion tedrica del estudio

Hablar de embarazo es hablar de cambios en diversos ambitos de desarrollo, desde el fisico, cognoscitivo y
psicosocial. Estos conceptos los define Papalia (2012): el desarrollo fisico se enfoca al crecimiento del cuerpo y el
cerebro, que incluye las pautas de cambio de las capacidades sensoriales, habilidades motrices y salud; el desarrollo
cognoscitivo es la pauta de cambio de los procesos mentales, como aprendizaje, atencién, memoria, lenguaje,
pensamiento, razonamiento y creatividad; por otro lado, el desarrollo psicosocial es la pauta de cambio de emociones,
personalidad y relaciones sociales.

El embarazo no planeado repercute de muchas formas en la vida del hombre: generando un estado de cansancio
mental debido a que este aun no lo asimila, dicho de otra forma existe una exigencia en el pensamiento generando
estrés el cual se asocia al afrontamiento y este a su vez se puede asociar a la emocion o al problema, el afrontamiento
enfocado a la emocion consiste en intentos por controlar las emociones asociadas con la experimentacion de un evento
particular por medio de tacticas como negarse a pensar en un problema o redefinir el hecho bajo una luz positiva, por
otro lado el afrontamiento enfocado al problema implica abordarlo directamente y desarrollar formas orientadas a la
accion para manejar y cambiar una mala situacion (citado por Lazarus y Folkman,1984, en Papalia, 2012).

Es necesario tener en cuenta que los varones también logran sentir y son capaces de frustrarse a pesar de que
culturalmente no es aceptado la expresion emocional masculina, como plantea Seidler (1995) en Jiménez (2003), se
debe realizar una exploracion de las diversidades de la propia existencia de los varones en su paternidad: las tensiones,
frustraciones y dificultades particulares que los varones pueden experimentar.

Una categoria de jovenes que se encuentra mas susceptible a estos riesgos, son aquellos que tienen actitudes
tradicionales con respecto a los roles de género (Marsiglio, 1993) en Benatuil (2005). Incluso podriamos hablar de
matrimonios arreglados, donde la “pareja” no quiere ni desea casarse y mucho menos tener un hijo, pero por presion
de la sociedad o su misma familia lo hacen.

Autores como Jodelet, (2002) miran las actitudes como representaciones sociales, las cuales define como esquemas
cognitivos que articulan significados, creencias y actitudes; pertenecen a un grupo con su historia e identidad; son
respecto a un objeto relevante en la vida social de ese grupo y se forman en procesos de comunicacion verbal y no
verbal, citada en Moral, 2010.

La teoria de las representaciones sociales nos indica que las redes de significados, asi como las actitudes y conductas
asociadas a un objeto, estan articuladas desde la identidad social y se subordinan a elementos cognitivos de orden
superior, como la ideologia y los valores (Moral & Ortega, 2009 citados en Moral, 2010).

En algunas sociedades donde los roles y estereotipos son rigidos, las diferencias entre hombres y mujeres estan
sumamente marcadas. Si nos ubicamos en una sociedad como la Campechana, podemos inferir la rigidez de las
actitudes consideradas “ideales” para cada situacion, por ejemplo, si un varén llora se le considera débil, por lo tanto,
este debe “aguantarse” las ganas de llorar, aunque algo le esté provocando el llanto.

Mucho se ha escuchado hablar sobre temas feministas, temas que han creado conflicto en la sociedad, muchos de
estos movimientos feministas ya no se basan en la igualdad de los derechos entre hombres y mujeres, lo que ha creado
en las mujeres una forma de manipular situaciones.

Pareciera sencillo, sin embargo, algunos de estos movimientos que posiblemente no tengan fundamentos y se basan
en la creaciéon de conflicto, crean cierta confusién en algunos hombres, como menciona Montesinos (2002) en
Velazquez y Evelia (2004) actualmente, con tantos cambios a su alrededor, los varones no tienen claro cuales son sus
funciones como padres porque, como se ha documentado, la paternidad esta mas influenciada que la maternidad por
factores econdmicos, laborales, familiares, sociales y culturales.

Segun Badinter, (1992: 24-26) la masculinidad, atributo de los hombres, es al mismo tiempo relativa y reactiva, de
modo que cuando cambia la feminidad, cuando las mujeres desean redefinir su identidad, la masculinidad se
desestabiliza, se cuestiona y eventualmente se transforma, citado en Jiménez (2003).

Ahora bien, si nos enfocamos en estudiantes universitarios, donde las necesidades econémicas posiblemente aln
son suplidas por los padres o por un trabajo remunerado de tiempos fraccionados podemos inferir que en esta etapa un
embarazo conllevara otras consecuencias, una de ellas es la desercion escolar, esto se debe a causa de la presion e
intento de cumplir con el nuevo rol, como menciona Benatuil, los nuevos roles pueden implicar la necesidad de
interrupcion de la educacion (2005). Asumir las responsabilidades de la paternidad implica trabajar para cumplir con
el rol de proveedor econémico.
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Algunos estudios (Merino, 1993; Pifia, 1997; Espindola y Ledn, 2002; Orozco, 2004) asocian el problema de la
desercidn con diferentes factores:

1) Economicos, que incluyen tanto la falta de recursos en el hogar para enfrentar los gastos que demanda la
asistencia a la escuela, como la necesidad de trabajar o buscar empleo.

2) Problemas relacionados con la oferta o ausencia de establecimientos destinados a impartir educacion de este
nivel, lo que se relaciona con la disponibilidad de planteles, accesibilidad y escasez de maestros.

3) Problemas familiares, mayormente mencionados por nifias y adolescentes, relacionados con la realizacién de
quehaceres del hogar, el embarazo y la maternidad.

4) Falta de interés de los y las jovenes, lo que incluye también el desinterés de los padres para que continlen con
sus estudios.

5) Problemas de desempefio escolar, como el bajo rendimiento, la mala conducta y problemas asociados a la edad.
(En Abril et al., 2008)

Pertenecer a la sociedad como un futuro padre conllevara una serie de roles y actitudes que permitiran al individuo
ser aceptado y considerarse apto para el futuro rol.

Metodologia empleada

El tipo de trabajo de investigacidn se realiz6 tomando una muestra de 15 personas bajo un esquema mixto y de una
poblacion ubicada en el nivel superior de la Universidad autonoma de Campeche. De los cuales, de forma especifica
se hizo la aplicacion de la herramienta a varones en situacion de pareja, con hijos o pareja embarazada y con edades
que fluctuaron entre 18 y 25 afios de edad.

De la misma manera se hizo la aplicacion de un instrumento de medicion basado en una escala de Likert,
determinando para ello las variables que se determinaron fueron las de masculinidad, embarazo y las actitudes. Esta
escala estd compuesta por 29 items. La misma consiste en un conjunto de afirmaciones o juicios, ante los cuales se
pide la reaccion de los participantes. Es decir, se solicita al sujeto que externe su reaccion eligiendo uno de los cinco
puntos o categorias de la escala. A cada punto se le asigna un valor numérico. Del cual el participante o el sujeto a
quien se le aplica le herramienta obtiene una puntuacion respecto de la afirmacion o juicio emitido.

Procedimiento

Se realiz6 una escala Likert (Escala de Actitudes y Masculinidades- ESAMA) la cual se aplicé a facultades del
Campus | de la Universidad Autébnoma de Campeche, con permisos correspondientes dirigidos a las direcciones de
ambos turnos.

Se sonde6 en cada una de las facultades en coordinacion con personal administrativo (coordinadores, directores y
secretarios académicos) y docente con el fin de encontrar a los participantes, los cuales debian cumplir con un perfil
especifico (Pareja embarazada o con hijos).

A cada participante se le aplico la escala ESAMA la cual contiene reactivos que evallan aspectos relacionados
con la cultura (masculinidad) y las actitudes. Esta escala contiene 29 reactivos de los cuales 15 se dirigen a aspectos
culturales (masculinidad) y 14 reactivos se dirigen a las actitudes. Se consider6 un tiempo aproximado de 10 minutos
para la resolucion de esta escala.

De la misma manera al medir el Alfa de Cronbach se obtuvo una medida de confiabilidad de 0.803 basado en 29
elementos (items) que componen el instrumento de medicién.

Resultados obtenidos

Ante el cuestionamiento de que si el aborto puede ser una solucion a posibles problemas en caso de que su pareja
se embarace. (Ver Cuadro 1), un 53.3% de los varones universitarios estudiados en primera instancia consideran el
aborto como una solucién para el embarazo no planeado de su pareja. Mientras, el 46.7% de los sujetos de analisis no
considera el aborto como una solucion.

Escala / Respuestas Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado

Muy de acuerdo 1 6,7 6,7
De acuerdo 3 20,0 26,7
Indeciso 4 26,7 53,3
En desacuerdo 1 6,7 60,0
Muy en desacuerdo 6 40,0 100,0
Total 15 100,0

Cuadro 1. Para el varon el aborto puede ser una solucién en caso de un embarazo.
De la misma manera se presenta como resultado de la aplicacion de la herramienta que un 60% de los
varones participantes afirma tener un comportamiento distinto cuando se encuentra con su pareja, mientras
que el 40% sugiere que su comportamiento no varia cuando esta con su pareja.
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Escala/ Respuestas Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Muy en desacuerdo 6 40,0 40,0
En desacuerdo 1 6,7 46,7
Indeciso 2 13,3 60,0
De acuerdo 3 20,0 80,0
Muy de acuerdo 3 20,0 100,0
Total 15 100,0

Cuadro 2. Me comporto distinto cuando estoy con mi pareja (e hijo/s).
En otro rubro significativo de las respuestas tal como se muestra en el Cuadro 3, surgié que un 86.7% de los
participantes se percibe mas responsable en comparacidn con sus pares desde el embarazo de la pareja, mientras que
un 13.3% no se percibe mas responsable desde el embarazo de la pareja.

Escala / Respuestas Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Muy en desacuerdo 1 6,7 6,7
En desacuerdo 1 6,7 13,3
De acuerdo 6 40,0 53,3
Muy de acuerdo 7 46,7 100,0
Total 15 100,0

Cuadro 3. Soy més responsable en comparacion con mis amigos por el embarazo de mi pareja.

En el Cuadro 4, se muestra que el 60% de los participantes ha considerado que su rendimiento escolar ha
bajado desde el embarazo de la pareja, por otro lado, el 40% afirma no haber tenido una disminucién en su
rendimiento escolar a causa del embarazo.

Escala / Respuestas Frecuencia Porcentaje ggJﬁf:Eég
Muy de acuerdo 3 20,0 20,0
De acuerdo 2 13,3 33,3
Indeciso 4 26,7 60,0
En desacuerdo 2 13,3 73,3
Muy en desacuerdo 4 26,7 100,0
Total 15 100,0

Cuadro 4. Mi rendimiento escolar ha bajado a causa del embarazo de mi pareja.

De acuerdo a lo obtenido, (Cuadro 1) se puede mencionar que una gran parte de los varones participantes
considera el aborto como una opcién ante el embarazo de la pareja, cabe mencionar que esta idea surge en el
primer momento de la noticia sin un analisis profundo de la situacion, los pro y contras, dando como resultado
esta consideracidn, es importante recalcar que factores como la formacion familiar influird en la toma de esta
primera consideracion

Por otro lado, al aceptar e intentar adaptarse al nuevo rol a desempefiar, los participantes consideran
(Cuadro 2) que sus comportamientos son distintos al estar especificamente con la pareja, siendo asi una forma
de representar socialmente el cambio o adaptacion al nuevo rol. Al intentar adaptarse, el implicado entrara en
conflicto con las estructuras sociales construidas en la cultura a la que pertenezca, en el caso de este estudio
la cultura campechana orilla al sujeto a modificar sus comportamientos.

En el Cuadro 3, se muestra que los participantes se perciben mas responsables en comparacién con sus
pares desde el embarazo de su pareja, sin embargo, podria considerarse que la responsabilidad parte desde el
ambito familiar/pareja ya que, en el Cuadro 4 se muestra que los participantes han tenido una disminucion en
el rendimiento escolar desde el embarazo de la pareja, lo anterior, se puede considerar como una sefial de
alerta para la desercion escolar del joven.
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Discusion

Las masculinidades y actitudes han sido abarcadas en este proyecto de investigacion.

En los resultados mucho puede influir el contexto cultural y social en el que estan inmersos los sujetos de analisis,
no es lo mismo una poblacion universitaria en la que institucionalmente existen programas de perspectiva de género,
a una que carece de este tipo de programas.

Es necesario, para analizar y descubrir datos, separar las categorias (Cultura y Actitudes). Esto permitira encontrar
resultados desde otras perspectivas.

Una perspectiva a analizar es la que conlleva un proceso gradual del cambio de actitudes de acuerdo a la cultura en
la que se ha desarrollado el sujeto, asi como la influencia que tiene el contexto familiar y escolar.

Es importante también comprobar el grado de desercidn que existe en una poblacion de nivel superior a causa del
embarazo. Asi mismo se considera necesario comprobar el verdadero cambio de actitudes y valores.

El uso de otro instrumento puede ser ideal para un analisis mas amplio, tomar en cuenta uno que analice el contexto
cultural, debido a al nuevo rol puede repercutir en distintos ambitos, como la escuela y la familia.

Conclusiones.

Desde muchos aspectos observados y analizados, la perspectiva masculina de una situacion como el embarazo,
puede tener diversos puntos de vista segun el contexto y la adaptacion que el sujeto obtiene ante uno distinto del
acostumbrado.

De acuerdo a lo evaluado los sujetos analizados presentan cambio de actitudes principalmente desde de aspecto
interno en el que se puede tomar en cuenta la asimilaciéon de un nuevo rol, asi mismo es importante sefialar que la
cultura influye en la forma de actuar de cada sujeto en distintas situaciones, ante el embarazo el contexto podria ser un
factor a considerar.

De acuerdo con resultados obtenidos se puede observar que los varones universitarios en su mayoria han tenido
cambios en cuanto a las actitudes vinculadas a la cultura, ya sea posiblemente por no querer ser como sus padres 0
bien tener un sentido de responsabilidad mayor. Se debe tomar en cuenta la propuesta de llevar esta investigacion a
otras instituciones para de esta forma comprobar si ese cambio es Unicamente en la Universidad Auténoma de
Campeche, de igual forma se ha comprobado que el indice de desercidén escolar por embarazo ha bajado y esta
situacion, no es un impedimento para los jovenes.

Un factor a tomar en cuenta es la edad, por la influencia que tiene en los rasgos culturales y la influencia de estos
al proceso de adaptacion que modifica las actitudes. Mientras mayor sea la edad menor adaptacion a cambios culturales,
por lo tanto, habréa actitudes fuertemente vinculadas a valores y conductas tradicionales.
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APENDICE

Lista reactivos utilizados en el instrumento aplicado

Las personas de mi edad piensan que soy una persona irresponsable.

Mi reaccion fue negativa ante el embarazo de mi pareja.

El embarazo no planeado causa desercion escolar solo en el varén.

El embarazo no planeado causa desercidn escolar solo en la mujer.

El embarazo de mi pareja ocasiona problemas familiares.

Dejé de hacer actividades deportivas por el embarazo de mi pareja.

Dejé de hacer actividades con mi familia por el embarazo con mi pareja.

Dejé de salir con mis amigos por el embarazo de mi pareja.

Mi rendimiento escolar ha bajado a causa del embarazo de mi pareja.

0. Mi actitud con mis amigos ha cambiado debido al embarazo.

11. No cuento con el apoyo de algin familiar.

12. Las personas me ven como una persona irresponsable.

13. Me irrito mas facil de lo normal.

14. Un nifio es responsabilidad tanto del hombre que embaraza como de la madre.

15. Para el varén el aborto puede ser una solucion en caso de un embarazo.

16. El embarazo perjudica la relacion de pareja.

17. Temo a lo que pueda acontecer cuando nazca el bebé.

18. La masculinidad es igual a machismo

19. Mi reaccion fue positiva ante el embarazo de mi pareja

20. Mis padres se sienten orgullosos del embarazo de mi pareja

21. Cuento con el apoyo de mis padres

22. Me comporto distinto cuando estoy con mi pareja (e hijo/s)

23. Soy mas responsable en comparacion con mis amigos por el embarazo de mi
pareja

24. Si un hombre embaraza a una mujer, deberia ayudar a mantener al bebé

25. El hombre debe “estar presente” cuando nacen sus hijos/as

26. Un hombre puede resolver socialmente un embarazo casandose o reconociendo
legalmente al hijo/a.

27. El embarazo fortalece la relacién de pareja

28. Me siento mas hombre por el embarazo de mi pareja.

29. Tu opinion es tomada en cuenta al tomar decisiones sobre el embarazo de tu
pareja
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SANDBOXING UN ENFOQUE A DIONAEA

Martin Jests Coba Cruz!

Resumen. - En esta investigacion se propone un modelo de seguridad contra el malware, mediante el uso del
Sandboxing en conjunto con el Honeypot Dionaea. Se utiliz6 la investigacion sistematica mediante revision documental,
encontrandose gran cantidad de articulos relacionado al tema del Sandboxing y las herramientas aplicadas en ella, pero
escasa referencia relacionado a los modelos de seguridad. EI modelo propuesto, busca que personas e instituciones tengan
informacion acerca de la implementacion de un modelo de seguridad y proteccion mediante la técnica y herramientas
propuestas; con el objetivo de prevenir y detectar ataques de programas maliciosos.

Con el fin de crear una estructura robusta contra ataques cibernéticos y de seguridad informatica, es importante
aplicar la técnica de Sandboxing de manera preventiva para analizar el comportamiento de los procesos en memoria.

El trabajo realizado pretende crear conciencia en seguridad informatica para que las empresas o las organizaciones
gue protejan sus datos, su sistema y con ello estar mas preparadas en las situaciones de la actualidad. La utilizacion de
este modelo complementa la seguridad convencional que utilizan las organizaciones hoy en dia, como firewall, antivirus, si
bien son necesarias las medidas antes mencionadas, no son las Unicas, ni son totalmente eficientes.

Spafford Eugene (1994) dice, el Gnico sistema totalmente seguro es aquel que esta apagado, desconectado, guardado en
una caja fuerte de Titanio, sic..., porque igual de peligroso es la inseguridad como la falsa percepcion de seguridad.

Palabras clave. - Seguridad en computo, Malware, Sandboxing, Honeypot.

Introduccién

En los recientes afios las tecnolégicas de la informacién y la comunicacién ha crecido a pasos agigantados, al
grado que se puede acceder a informacion de manera facil y rapida. No obstante, este avance ha incorporado
multiples amenazas que se han vuelto un problema latente para las organizaciones, tales como la seguridad de los
datos.

La deteccidn de malware representa una tarea cada vez mas compleja, debido a las avanzadas técnicas de evasién
a la deteccion y el robo de informacién.

La informacién se compone de una cantidad enorme de elementos adquiere importancia e infinidad de formas
para las personas interesadas.

La informacion es muy codiciada y delicada porque forma parte de uno, es una forma de identificacion y
protegerla debe ser una prioridad por razones de seguridad.

Los expertos en seguridad de la informacion se han puesto a investigar medidas contra procesos maliciosos; para
estudiar su comportamiento, su estructura, el alcance del riesgo y el impacto que pueden provocar. Lo que con lleva
a la aplicacién de herramientas que no impliquen un riesgo al manejar el malware. De la necesidad de proteger la
informacién de las empresas nace la utilidad de los Sandboxing y los Honeypots.

El Sandboxing y el Honeypot, han jugado un papel importante en la prevencion y proteccion del malware, esto
surge a partir que John Louis Von Neumann publicé en el afio de 1949 un articulo 1lamado “Teoria y Organizacion
de Automatas Complicados”, donde plasma la idea basica de un cddigo que es capaz de reproducirse a si mismo.

El término Sandboxing en contextos de seguridad de software se ha vuelto ambiguo, en su uso temprano describié
un enfoque para lograr el aislamiento de fallas (Wahbe et al., 1993).

Por esta razén se le conoce como uno de los primeros precursores en el campo del software malicioso (Malware),
actualmente existen varios sistemas de seguridad capaz de detectar el malware, sin embargo, lo 6ptimo es la
prevencion. No obstante, aunque existan antivirus o medios convencionales que protegen de estas amenazas a las
organizaciones, sin embargo, existen algunas técnicas de malware muy avanzadas y que Se encuentran
evolucionando constantemente por organizaciones delictivas.

La mayoria de los fabricantes de seguridad lideres usan una variedad de enfoques como capacidades de deteccion
de trafico malicioso y emulacion para complementar la deteccion basada en firmas.

¢Como se puede tener seguridad sino se tiene prevencion? Este articulo propone el uso de las herramientas de
Sandboxing y Honeypot para la prevencién contra el malware.

Antecedentes
Johannes Ullrich del SANS Institute desplego el 21 de Junio de 2001 una honeypot que emulaba un sistema
infectado por un gusan (Boiero, 2016).

! Martin Jesus Cobé Cruz, estudiante del Instituto Tecnoldgico de Chetumal del 6° semestre, de la carrera de Ingenieria en
Tecnologias de la Informacién y Comunicaciones.
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El 8 de enero de 2002, una Honeypot emulando un sistema Solaris captd un nuevo exploit (Boiero, 2016).

Posteriormente Escobar Archila, L. (2012), hace una relatoria de los antecedentes de los Honeypots.

El inicio formal e implementacion de los Honeypots inicia en la década de los 90°s y es descrito por Lance
Spitzner, Honeypots: Tracking Hackers. Boiero, F., Tapia, C., & Sanchez, M. (2016).

Marco tedrico

El Honeypot, es un recurso de computacional, su funcion es ser investigado, atacado, comprometido, usado o
accedido de forma no autorizada. Su objetivo es recabar informacién sobre malware. Estos recursos deben estar
aislados del ambiente de produccién.

Segln un estudio realizado por ENISA (Agencia Europea de Seguridad de las Redes y de la Informacién), el
mejor honeypot de propdsitos generales es Dionaea (Grudziecki, Jacewicz, Juszczyk, Kijewski, & Pawlinski, 2012).

Un Honeypot es un recurso de red o una herramienta informatica creada para hacer de sefiuelo y destinada para
ser atacada y comprometida por parte de cualquier atacante; no tiene la finalidad de solucionar o arreglar fallos de
seguridad, la intencion es obtener informacion de atacantes potenciales; y asi poder actuar antes de que cualquier
ataque afecte al sistema en produccion al distraer la atencién del atacante.

Cruz-Fernandez-de-Moya, A. (2016), establece que los Honeypots pueden dividirse segun el nivel de interaccion
que permitan: baja, media y alta.

Otra forma de clasificar los Honeypots (Cruz-Fernandez-de-Moya, A., 2016), es en funcién de su ambiente de
implementacion entre los que podemos diferenciar: de produccion y de investigacion.

Existen muchos y diferentes tipos de honeypots, pudiéndose, ademds, combinar entre si para ofrecer una
cobertura atn mayor. Esta fusion permite la captura de una mayor cantidad de ataques y que los posteriores analisis
sean aun mas concisos y efectivos. Los honeypots se pueden clasificar segin diversos criterios.

La idea de atraer a los atacantes hacia tu propio sistema puede resultar muy contradictoria, pero lo que se busca
con la implementacion de estos sistemas sefiuelo es capturar todo el tréfico de red entrante y saliente de forma que
podamos conocer todos los detalles sobre las tendencias y metodologias de ataque de los cibercriminales, asi como

los fallos de seguridad a los que puede estar expuesto nuestra red, con el fin de subsanarlos.

West Richard (2003) nos dice que el Sandboxing se describe como una técnica de que admite varios dominios de
proteccion logica dentro de la misma direccion espacio a nivel de usuario.

Para (Bershad, 1996), una Sandbox normalmente proporciona una parte limitada de espacio de disco, acceso a
red u otros recursos del sistema y cualquier cosa creada o modificada por la muestra no sera visible fuera de la
Sandbox, ni serd guardada tras finalizar la ejecucion del analisis. Su objetivo es el anlisis y la monitorizacidn, han
de ser ejecutados en un nivel de privilegios que esté por encima, y fuera, del entorno a analizar; es decir, al nivel de
la maquina virtual.

La Sandbox no solo se limita a aislar ciertos procesos y recursos del sistema, pueden aislar una maquina virtual
entera dentro del sistema de la Sandbox; con lo que toda su actividad quedard monitorizada y se obtendra
informacién muy valiosa a la hora de caracterizar el comportamiento de programas maliciosos (Case., 1996); ya que
se encuentra en un entorno elegido, y no hay necesidad de reinstalar o formatear el equipo, lo cual hace referencia a
las maquinas virtuales, de lo anterior se desprende claramente la ventaja al momento de detectar el malware.

El Sandbox es Util para muchos propésitos, la sandbox entiende la seguridad de los nicleos del sistema operativo
(Bershad, 1996) y limita el dafio causado por las aplicaciones comprometidas (Golbderg, 1996), el cédigo de
invitado no tiene restricciones en el acceso de lectura ni implica un costo de rendimiento basico (Lucco, 1993).

Una Sandbox es una técnica de seguridad usada para probar o analizar el comportamiento de un archivo, de
manera aislada mediante un ambiente virtualizado con privilegios necesarios para correrlo, pero también
restringidos para no afectar el sistema principal,

El SandBoxing, una alternativa a la defensa de malware tradicional basada en firmas, se considera una forma de
detectar malware (Messmer, 2015).

Una Sandbox es un mecanismo de seguridad usado para probar o verificar el comportamiento de un archivo,
denominado muestra, de manera aislada del resto del sistema y desde la que se puede monitorizar la actividad de la
muestra en cuestion. Que consecutivamente se analizara, experimentara el comportamiento de los procesos con un
impacto minimo al tiempo de ejecucion y asi determinar si es un malware.

El Sandboxing tiene como objetivo detectar el cédigo de malware al someterlo a un sistema basado en
computadora de un tipo de otro para analizarlo en busca de comportamientos y caracteristicas que indiquen si es un
malware 0 no.
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Metodologia.

La investigacion se desarrollo en dos etapas. La primera etapa, se hace toda la investigacion sistematica, la
segunda parte se analizan las diferentes estrategias propuestas y se hacen diferentes propuestas utilizando la técnica
Delphi.

Desarrollo.

En afios recientes, se ha incrementado las tecnologias que usa la conectividad para almacenar y procesar datos.

Los datos almacenados en diferentes medios tecnoldgicos son el blanco de ataque preferido en la actualidad; por
tal motivo las estrategias en la prevencion y la seguridad de los datos han tenido que ir evolucionando.

Los ataques que se hacen a los datos pueden ser de hackers,
virus, gusanos, robots, entre otros y pueden provenir la Internet o
dentro de la empresa misma; figura no. 1

En la actualidad existen diversas estrategias para la
prevencion y proteccion de los datos almacenados tanto en la
nube como de manera privada.

i Entre las diversas estrategias se encuentran los firewalls,
@?Yza% antivirus, encriptaciones y Honeypots.

Los Honeypots, pueden estar distribuidos de diferentes

maneras, dentro o fuera de la red.

S
==
Fiaura 1 Esauema de ataaues a internet \_ (ntemet omz )

Para el caso del modelo propuesto se lleg6 a la

conclusion que la mejor manera de poner el Honeypot, C B
es dentro de la red, para evitar ataques internos y para Firewall "
los ataques provenientes de la Internet. A \

En el siguiente esquema se puede observar la G (
posicion que ocupa el Honeypot dentro del modelo @
propuesto. La idea principal del modelo es la

Honeypot

instalacién y configuracién de un servidor que se )

utilizard como sefiuelo o Honeypot, tal como si Figura 2 Honeypot
estuviera en produccion; adicionalmente se configura

con el mismo sistema operativo instalado en los demas servidores.

Se tiene un servidor con un sistema operativo similar en configuracién y prestaciones a los que se encuentran en
produccion y dentro del sistema operativo se instala y ejecuta un hipervisor; CISCO (2017) lo define como un
software que crea y ejecuta instancias de maquinas virtuales. El host es donde el hypervisor esta ejecutando una o

mas maquinas virtuales.
La méaquina virtual (SandBoxing), hara el trabajo de contencidn;
(YRY; M.V M.V los recursos asignados a la maquina virtual serdn vigilados y
supervisados en un ambiente controlado. Este enfoque permite que los
procesos registren su codigo de espacio aislado con el sistema, que se
Slypsrvisor puede ejecutar en el contexto de cualquier proceso. ElI ambiente
virtual, Sandboxing, posee un firejail para vigilar, analizar y supervisar
los procesos, asi como entenderlos.

Sistema Operativo

Hardware

Figura 3 Modelo de ambiente virtual

Tolosa (2018) dice que el Firejail es un
aislador de procesos, los contenedores que son Aplicacion
una combinacion inteligente de las técnicas del
kernel existentes que ayudan a aislar partes del
sistema. La gran contribucion de las
tecnologias de contenedores, Firejail, es

facilitar el uso de ese tipo de caracteristicas que Figura 4 £l Sandbox v la aplicacion
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tiene Linux. Se puede conceptualizar que es un proceso que notifica anomalias al momento de ejecutar, pedir
permisos o tratar de ejecutar algun servicio por parte de cualquier proceso; asi se puede visualizar lo que ocurre en
tiempo real.

El Sandboxing de esta manera, obtiene mas control sobre lo que es capaz de hacer, acercandose efectivamente al
modelo de seguridad de Android. Una vez localizando las anomalias entra en funcion el Honeypot donde captura la
amenaza y deja que se ejecute en el ambiente virtual analizandolo, delimitandolo y verificando el grado de dafio que
puede causar en el equipo.

El Sandboxing es un ambiente virtual controlado donde se aislan procesos del resto del sistema operativo.
Algunos de sus usos son ejecutar software que se sospecha que pudiera ser perjudicial para elentorno seguro.

El objetivo es demostrar el adecuado funcionamiento del Sandboxing como propuesta ante la medida preventiva
de la seguridad informatica.

Dionaea es un Honeypot de captura de malware desarrollado inicialmente bajo el Google Summer of Code
(GSoC) 2009 de The Honeynet Project.

Dionaea tiene como objetivo atrapar el malware que explota las vulnerabilidades expuestas por los servicios
ofrecidos a través de una red y, en Gltima instancia, obtener una copia del malware.

Emil Tan (2014), establece que hay mucho mas en los registros de un malware que se captura un Honeypot como
Dionaea. Una vez que haya obtenido una copia del malware, se tiene la opcion de almacenar los archivos binarios
localmente, o enviar el archivo a algunas herramientas o servicios externos para un analisis mas detallado.

A partir de esto se puede escalar este modelo de proteccién a redes fisicas con los Honeynet; el modelo
propuesto es més facil de replicar, mas econdmica y se ahorra recursos del equipo.

Existen diversos riesgos en el uso de las Sandbox y los Honeypots; y ese peligro radica en que un malware
sofisticado puede detectar que estd en un ambiente virtual y cuando eso pasa no se ejecuta.

El uso de esa estrategia ayuda a evitar que algunos virus actuales detecten que se encuentran en un ambiente
controlado y puedan a migrar a redes fisicas.

El uso del Sandboxing abarca
varias vertientes, el educativo, la
seguridad e incluso su uso de forma
estratégica; junto con la aplicacion

Wihdows ™ } SANDBOX

VM

Sistema Operativo Aplicacic’m
Debian de Honeypot se pueden crear
\ mecanismos  de  captura  de
malware, para ser usado desde la
\ parte académica 0 en pequefias y

medianas empresas; lo anterior
ayuda en la deteccion de procesos
con comportamientos anomalos
dentro de la Sandbox y es adecuado
aplicarlo de manera preventiva en
la seguridad.

Hardware

Figura 5 Modelo propuesto de seguridad contra malware

Conclusiones

La investigacion realizada determina que, si bien algunos equipos de seguridad informatica son indispensables
como un firewall, o algin antivirus estos se pueden ser complementados con herramientas especiales capaces de
mantener la amenazas bajo control y dar a conocer el grado de dafio que puede causar al usuario final.

La técnica del Sandboxing en conjunto con el honeypot Dionaea crean un modelo efectivo y de ayuda para
controlar ataques de malware, aportando mayor seguridad y prevencion, es pertinente que las organizacion necesiten
de tecnologias de seguridad para protegerse de amenazas conocidas y desconocidas esta técnica de aislar procesos,
de tener una caja de seguridad o un entorno dedicado para analizar, comprender y actuar sobre amenazas que no han
sido detectadas por las medidas de seguridad convencionales, malware sofisticado disefiado para ser altamente
evasivo sera detectado y bloqueado cuando se ejecute dentro del modelo propuesto.
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Sin embargo, al seguir trabajando con estas herramientas se ha detectado que poseen errores explotables para
minimizar este impacto Dionaea se ejecuta en un entorno restringido sin privilegios de administracion, asi las
organizaciones tienen mayor control y evitan riesgos en donde puedan perder su informacion.

En resumen, los ataques con malware son mas sofisticados y la mayoria de los fabricantes de seguridad usan una
variedad de enfoques en la deteccion de trafico malicioso por esta causa el malware creando tendra tiempo de
descubrir qué tipo de seguridad se esta utilizando para asi evitar la deteccidn, por eso es indispensable un modelo de
prevencion y proteccion para evitar estos inconvenientes del presente y futuro.
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Arranque y estabilizacion de un humedal artificial de flujo subsuperficial
con vegetacion Xanthosoma sagittifolium (Macal)

Ing. Luis Enrique Comparan Sanchez!, MIPA. Bernardita Campos Campos?, Dr. Rall German Bautista Margulis?,
Dra. Liliana Pampillon Gonzalez*, Dr. Gaspar Lopez Ocaiia®.

Resumen — Los humedales artificiales son sistemas construidos por el hombre utilizados para tratar aguas residuales
mediante procesos quimicos, fisicos y biol6gicos. En esta investigacion se evalud el arranque y estabilizacion de un humedal
artificial de flujo subsuperficial con vegetacion Xanthosoma sagittifolium (HAFS-X) y un humedal artificial sin vegetacion
(HAFS-G), en la remocion de los parametros: color, turbiedad, pH, conductividad eléctrica (CE), solidos disueltos totales
(SDT) y temperatura. Se utiliz6 como medio de soporte grava de rio de 3/4” de diametro y tiempos de retencion hidraulica
de 4.2 dias. Se obtuvieron eficiencias de remocién de 55.9% de color, 67.8% de turbiedad, 25.5% de CE y 23% de SDT en
el HAFS-X; y de 21.8% de color, 40.2% de turbiedad, 22.6% de CE y 19.7% de SDT en el HAFS-X. Las eficiencias de
remocion obtenidas en esta investigacion demuestran que la vegetacion Xanthosoma sagittifolium tienen un buen
rendimiento en la remocién de contaminantes.

Palabras clave — Humedal artificial, Turbiedad, Color, Aguas residuales.

Introduccion

Los humedales artificiales (HA) son estanques de poca profundidad en los que se establece vegetacion hidréfita
flotante, enraizada y emergente para que la depuracion de las aguas residuales se lleva a cabo mediante procesos
naturales como sedimentacion, filtracion, interacciones microbioldgicas y bioguimicas (Haiming et al., 2015).
Ademads, los HA son de bajo costo, facil operacion y mantenimiento, por lo que su eficiencia de remocién es mayor
comparada con los sistemas de tratamiento convencionales (Rivera, 2015). La capacidad de remocion en los HA se
debe a los efectos combinados entre el tiempo de retencién hidraulica, el medio de soporte, las plantas macrdfitas y la
comunidad microbiolégica del sistema (Romero et al., 2009). Una amplia gama de contaminantes puede ser removidos
de las aguas residuales, tales como la demanda bioquimica de oxigeno (DBO), demanda quimica de oxigeno (DQO),
s6lidos suspendidos totales (SST), nitrégeno (Nr), fésforo (Pr), coliformes totales y metales pesados, a través de la
degradacion microbiana, la absorcion de las plantas, la absorcidn, filtracion del sustrato y depredacion biolégica
(Saeed & Sun, 2011). En el presente estudio se evalu6 el arranque y la estabilizacion de un humedal artificial de flujo
subsuperficial con vegetacion Xanthosoma sagittifolium y un humedal control (solo grava), en la remocién de pH,
temperatura, sélidos disueltos totales (SDT), conductividad eléctrica (CE), color y turbiedad, de aguas residuales
provenientes de la Division Académica de Ciencias Bioldgicas (DACBiol).

Materiales y Métodos
Area de estudio.
Esta investigacion fue realizada en la DACBIol-UJAT (N 17° 5926 y 17° 59'17”; W 58716” y 92°58'37”) en el
Laboratorio de Tecnologia del Agua. Los andlisis de calidad del agua fueron realizados en dicho laboratorio. El agua
residual a tratar provenia de los bafios sanitarios de dicha Division.

Caracteristicas del humedal artificial.
Los HA experimentales fueron disefiados y construidas por Lépez et al., (2014) dentro de la DACBIol. Cuentan con
dimensiones de 2.5 m de largo x 1.2 m de ancho y 1 m de alto con tirante de 0.5 m, con un tiempo de retencion
hidraulica de 4.5 dias. El medio de soporte fue grava de canto redondo de didmetro de 3/4 de pulgada, porosidad
n=56.3+3.5 y densidad de 1666.7+119.3 kg/m?. El caudal tratado fue de 200 L/d.

Ing. Luis Enrique Comparan Sanchez. Estudiante de Maestria en Ingenieria, Tecnologia y Gestion Ambiental en la Universidad Juarez
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Se colectaron 30 plantas de la especie Xanthosoma sagittifolium de un humedal natural ubicado en la Col. El Espejo,
Villahermosa Tabasco (17°59'12.14"N y 92°57'35.59"0). Las plantas fueron almacenadas en tanques de plastico con
agua procedente del mismo sitio para evitar estrés a las plantas hasta su traslado a la DACBiol. Las plantas fueron
sembradas siguiendo un arreglo de tres bolillos (triangular) con una separacion entre plantas de 0.37 m. En total,
fueron sembradas 25 plantas en cada humedal artificial.

I e
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Figura 1. Diagrama de sembrado de Xanthosoma sagittifolium en el humedal artificial.

Caracterizacion del agua residual y residual tratada

Se realizé un seguimiento diario (lunes a viernes) de la calidad del agua del afluente y efluente de los humedales
artificiales, periodo que consistio de 2 meses (fase de estabilizacidn). Durante este periodo (abril — mayo de 2017) se
evaluaron los pardmetros: pH, temperatura, conductividad eléctrica, solidos disueltos totales, turbiedad y color. Para
la medicidn del color se utilizé el equipo Lamotte; la turbiedad con el equipo Hanna y en cuanto a los pardmetros pH,
temperatura, CE y SDT se midieron con un multiparamétrico Hanna. Los métodos de anélisis para cada parametro
fueron los siguientes: temperatura (SM 2550 B), pH (SM 4500 B), CE (SM 2510 B), SDT (SM 2540 C), color (SM
2120 B) y turbiedad (SM 2130 B). La toma de muestras de afluente y efluente se realiz6 una vez por dia a las 9:00 am
durante 2 meses.

Determinacidn de la eficiencia de remocion
La eficiencia de remocion de los parametros evaluados en cada tratamiento, se calculé de acuerdo a la ecuacion 1
(Palta P y Morales V, 2013).

Ce—Cs

efic.rem (%) = x 100 (Ecuacién 1)
Dénde: Ce = Concentracion de entrada (afluente); Cs = Concentracién de salida (efluente).

Disefio experimental
Para esta investigacion se emple6 un disefio aleatorio de un factor (humedal con vegetacion y sin vegetacion)
evaluando como variables dependientes: pH, temperatura, SDT, CE, color y turbiedad. Ambos tratamientos fueron
sometidos a un mismo afluente de agua residual y mismas condiciones de operacion.

Analisis estadistico
Se realizd un andlisis estadistico ANOVA simple para datos paramétricos (temperatura, pH, SDT y color aparente) y
un analisis de varianza de Kruskal — Wallis para datos no paramétricos (CE y turbiedad). Para encontrar diferencias
entre los tratamientos analizamos se realiz6 un contraste de medias de Tukey y un contraste de medianas W de Mann
— Witney.

Resultados y discusiones
Temperatura
Para esta variable se realiz6 un analisis estadistico ANOVA simple, el cual indicd que existen diferencias
estadisticamente significativas (p<0.05) entre los tratamientos evaluados. La temperatura del agua residual cruda
(Tanque de control) fue de 27.5 + 1.5). El valor medio mas bajo se encontré en el HAFS-X (27.1 + 2.96), seguido del
HAFS-G (27.2 + 1.4).
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Figura 2. Valores medios (£DS) de temperatura. Letras diferentes indican diferencias (p<0.05) con un nivel de
confianza del 95%.

En el gréafico se observa claramente como la temperatura es reducida en los humedales artificiales, y particularmente
en el humedal artificial con cubierta vegetal (HAFS-X), debido a que las especies vegetales actiian como barrera ante
los rayos del sol. En comparativa con el HAFS-G, la radiacién indice directamente sobre el medio de soporte, por lo
que el efecto de reduccion de la temperatura no es muy marcado.

Potencial de hidrogeno
Se realiz6 un analisis estadistico ANOVA simple, el cual indicé que existen diferencias estadisticamente significativas
(p<0.05) entre los tratamientos evaluados. El pH del agua residual cruda (Tanque de control) fue de 7.5 + 0.2. El valor
medio més bajo se encontrd en el HAFS-X (7.3 £ 01), seguido del HAFS-G (7.4 £ 0.2).

7,6 —
a

T 74+
b
7,3 i :[
72—
Tanque de Control HAFS-G HAFS-X

TRATAMIENTO

Figura 3. Valores medios (£DS) del potencial de hidrogeno. Letras diferentes indican diferencias (p<0.05) con un
nivel de confianza del 95%.

Los valores de pH obtenidos en los humedales artificiales muestran una disminucidn pequefia, ya que en el HAFS-X
solo se redujo de 7.5 a 7.3 y en el HAFS-G de 7.5 a 7.4. Esta poca disminucion se debe a que los niveles de pH del
agua cruda (tanque de control), son casi neutros, por lo que no se vera un gran efecto.

Conductividad eléctrica
Se realiz6 un andlisis estadistico de Kruskall — Wallis, el cual indicd que existen diferencias estadisticamente
significativas (p>0.05) entre los tratamientos evaluados. La conductividad eléctrica del agua residual cruda (Tanque
de control) fue de 1291.3 + 158.1. El valor mediano més bajo se encontr6 en el HAFS-X (990 + LC inferior 868.1,
LC superior 1049.9), seguido del HAFS-G (1077 + LC inferior 882.8, LC superior 1131.3).
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Figura 4. Valores medianos (+ LC inferior y superior) de la conductividad eléctrica. Letras diferentes indican
diferencias (p<0.05) con un nivel de confianza del 95%.

Con respecto a la conductividad eléctrica, se observa que en los humedales artificiales se logra una reduccién de 22.6
y 25.5 % (HAFS-G y HAFS-X respectivamente). Esto se debe a que muchos de las sales y sdlidos disueltos causantes
de la conductividad, son retenidos en el medio de soporte por absorcion y precipitacion.

Solidos disueltos totales
Para esta variable se realiz6 un analisis estadistico ANOVA simple, el cual indic6 que existen diferencias
estadisticamente significativas (p<0.05) entre los tratamientos evaluados. La concentracion de SDT en el agua residual
cruda (Tanque de control) fue de 644.4 £ 79.4. El valor medio mas bajo se encontr6 en el HAFS-X (496.7 + 87.1),

seguido del HAFS-G (515.9 + 65).
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Figura 5. Valores medios (£DS) de SDT. Letras diferentes indican diferencias (p<0.05) con un nivel de confianza
del 95%.

Para los solidos disueltos totales, se observa que la menor concentracion de este parametro se encontré en el HAFS-
X, con 496 mg/L, siendo este el mejor tratamiento. Sin embargo, el HAFS-G presentd valores cercanos, con una
concentracion de 515 mg/L.

Color aparente
Para esta variable se realiz6 un andlisis estadistico ANOVA simple, el cual indico que existen diferencias
estadisticamente significativas (p<0.05) entre los tratamientos evaluados. El color aparente en el agua residual cruda
(Tanque de control) fue de 877.9 + 73. El valor medio mas bajo se encontré en el HAFS-X (387.7 + 124.5), seguido

del HAFS-G (692.2 + 217.8).
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Figura 6. Valores medios (xDS) de color aparente. Letras diferentes indican diferencias (p<0.05) con un nivel de
confianza del 95%.
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En el gréfico, se observa que existe un efecto muy marcado entre los HAFS y el tanque de control, y particularmente
entre los mismos humedales. Esto se debe principalmente a que una parte del material disuelto y suspendido causante
del color, es absorbido en el medio de soporte, biofilm y raices de las plantas.

Turbiedad
Se realiz6 un andlisis estadistico de Kruskall — Wallis, el cual indicd que existen diferencias estadisticamente
significativas (p>0.05) entre los tratamientos evaluados. La turbiedad del agua residual cruda (Tanque de control) fue
de 72.6 = 24.2. El valor mediano mas bajo se encontr6 en el HAFS-X (21.3 + LC inferior 20.5, LC superior 22.1),
seguido del HAFS-G (39.8 = LC inferior 38.9, LC superior 41.7).
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Figura 7. Valores medianos (+ LC inferior y superior) de turbiedad. Letras diferentes indican diferencias (p<0.05)
con un nivel de confianza del 95%.

Se observa que el humedal artificial con vegetacion logré la mayor reduccion de turbiedad, dado que presenté una
disminucién de 51.3 UNT. Gran parte de esta reduccion se debe al medio de soporte, ya que la eliminacién de la
turbiedad se logra con la reduccion de los solidos presentes en el agua, dichos sélidos son principalmente eliminados
por el medio de soporte (filtracion y sedimentacion). Este efecto se ve marcado en el HAFS-G, con el que se logro
una reduccion de 32.8 UNT, considerando que este tratamiento no contenia vegetacion. Las eficiencias de remocion
generales alcanzadas en los tratamientos evaluados se presentan en la Tabla 1.
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Tratamiento
Parametro Tanque de control HAFS-G % Remocion HAFS-X % Remocion
HAFS-G HAFS-X

Temperatura (°c) 27.5¢15 27.2+14 0.8 27.1+14 1.2

pH (UpH) 7.5+0.2 7.4+0.2 0.5 7.31£0.1 2.9

CE (uS/cm) 1291.3+158.1 991.94223.6 22.6 958.6+126.5 25.5

SDT (mg/l) 644.4479.4 515.9+65 19.7 496.7487.1 23

Color (UC) 877.9473 692.2+217.8 21.8 387.7£124.5 55.9
Turbiedad (UTN) 72.6+24.2 40.6+4.2 40.2 21.6£1.7 67.8

Tabla 1. Eficiencias de remocion obtenidas durante la fase de estabilizacién para cada tratamiento.

La mayor eficiencia de remocion se obtuvo en el HAFS-X, para color aparente de 55.9% y para turbiedad de 67.8%.
Mientras que en el HAFS-G, las eficiencias de remocion fueron para color aparente de 21.8% y para turbiedad de
40.2. Es importante recalcar que las eficiencias de remocion obtenidas para ambos tratamientos son del periodo de
estabilizacion de los humedales artificiales. En esta etapa, tanto la vegetacion como la pelicula bacteriana, ain se
encuentran en adaptacion y crecimiento, por lo que es de esperarse que las eficiencias de remocidn sean menores en
comparativa a los humedales artificiales evaluados después de 1 afio de operacion.

Conclusiones
e Losresultados que se obtuvieron muestran que la vegetacion Xanthosoma sagittifolium es viable para utilizar
en los humedales artificiales de flujo subsuperficial, puesto que se alcanzaron eficiencias de remocion
superiores al 50% para turbiedad y color durante el periodo de estabilizacion.

e Con los resultados obtenidos en el HAFS-G se puede ver claramente que el medio de soporte (grava), es
responsable de una gran parte de la eficiencia de remocion que se alcanza en los humedales artificiales, ya
que en este tratamiento se obtuvo una remocion del 40.2% de turbiedad y 21.8 de color.

e Se espera que las eficiencias de remocidn para ambos tratamientos sean mayores después de 1 afio, ya que
después de este periodo la vegetacion y el biofilm estaran establecidos en su totalidad.
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Reconocimiento del principio del minimo vital en las entidades
econdémicas mexicanas

M.1. Luis Roberto Contreras Santiago®, M.F. José Manuel Barrera Castafieda?, M.l. Georgina Macias Mora®

Resumen: Capitulo 1 La modificacién de mayor relevancia en nuestra Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos es el reconocimiento de los derechos humanos como eje fundamental incluso reconociendo
aquellos que aun cuando no estén presentes en nuestra legislacién, una contribucion justa ha sido reconocida
como un derecho humano y por lo tanto debe ser respetada en México es por ello la importancia de este
capitulo en el cual se analizan los elementos que debe contener una contribucién justa, asi como las
aportaciones de la corte interamericana de derechos humanos y la obligacion de su reconocimiento en México.

Capitulo 2 se analizan algunas de las disposiciones fiscales que sirven para determinar la carga fiscal en
personas fisicas y mostrando que aun cuando en México se cuenta con tarifas progresivas y deducciones
personales esto no necesariamente arroja como consecuencia el importe de una contribucion justa, pues no se
consideran elementos subjetivos, ni la existencia de un minimo vital que garantice las condiciones minimas de
los.

PALABRAS CLAVE: Minimo vital Capacidad contributiva, Proporcionalidad, Equidad.
Capitulo |
1.1 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos:

En cuanto a los antecedentes historicos en Meéxico de la obligacion de contribuir al gasto publico, basta con
observar los textos de la Constitucion de la Constitucion vigente en 1857 en su articulo 31 y de la que hoy en dia nos
aplica articulo 31 fraccion IV para darnos cuenta de que no existe nada nuevo al menos de la comparacion
especificamente de ellos, incluso sin &nimo de criticar se puede observar que es una copia del anterior, asi como la
influencia de los Principios Doctrinarios en Materia Fiscal y en consecuencia la forma en que Adam Smith plantea sus
textos para su interpretacion, tal antecedente es de importancia ya que partiendo de esta idea temas como
proporcionalidad y equidad equivalen a uno solo, y autores como Ernesto Flores Zavala y Sergio F. de la Garza apoyan
este razonamiento Yy critican fuertemente el intentar separarlos pues consideran que el resultado de hacerlo pues genera
resultados absurdos.

El fundamento que establece en México la obligacién del sujeto pasivo al pago de las contribuciones se encuentra
precisamente en el articulo 31 fraccion IV que de manera textual se presenta:

Articulo 31 “Son obligaciones de los mexicanos: Fraccion IV Contribuir para los gastos publicos, asi de la
Federacion, como de los Estados, de la Ciudad de México y del Municipio en que residan, de la manera proporcional
y equitativa que dispongan las leyes”.

Mencion importante en el tema de nuestra carta magna tiene la modificacion realizada a la misma con fecha 10 de
junio de 2011 en el articulo 1 “En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos
reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, asi como
de las garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las
condiciones que esta Constitucion. Las normas relativas a los derechos humanos se interpretaran de conformidad con
esta Constitucion y con los tratados internacionales de la materia favoreciendo establece en todo tiempo a las personas
la proteccion mas amplia. Todas las autoridades, en el &mbito de sus competencias, tienen la obligacion de promover,
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respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los principios de universalidad,
interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En consecuencia, el Estado debera prevenir, investigar, sancionar
y reparar las violaciones a los derechos humanos, en los términos que establezca la ley.” (CPEUM , 2017) Dicha
modificacion es de la mayor importancia ya que otorga el derecho de las normas relativas a los derechos humanos a
los mexicanos y la obligacion de reconocer estos a todas las autoridades, lo cual nos lleva a reflexionar sobre estos
derechos y obligacion pensando de manera muy especifica cuando hablemos acerca de los sujetos pasivos y activos de
la relacién tributaria, no podemos excluir el tema de derechos humanos en lo que respecta al tema de la obligacion de
contribuir al gasto publico pues independientemente de su importancia podemos observar que incluso en los casos de
invasion, perturbacion grave a la paz publica o de cualquier otro que ponga a la sociedad en peligro o conflicto si bien
es cierto se faculta el ejercicio de derechos y garantias para hacer frente a rapida y facilmente a la situacion en el
articulo 29 de nuestra constitucion también de manera expresa se sefiala lo siguiente: “no podrd restringirse ni
suspenderse el ejercicio de los derechos a la no discriminacion, al reconocimiento de la personalidad juridica, a la
vida, a la integridad personal, a la proteccion a la familia, al nombre, a la nacionalidad; los derechos de la nifiez
(CPEUM , 2017) con lo cual se aprecia que derechos humanos como los derechos de la nifiez son y deberan apreciarse
de manera preponderante y surge el cuestionamiento de una obligacion tributaria que no respete conceptos como el
minimo vital y la capacidad contributiva del jefe de familia, acaso no atenta contra y pone en peligro los derechos
humanos de los hijos de dicho contribuyente.

Como consecuencia de la modificacion en materia de derechos humanos en nuestra Constitucion, es de relevancia el
control difuso de convencionalidad en México, consiste en el examen de compatibilidad entre los actos y normas
mexicanas, y la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, sus protocolos adicionales, la jurisprudencia de la
Corte Interamericana de Derechos Humanos, érgano que interpreta de manera Ultima y definitiva el Pacto de San José,
aplicando de manera valida aquella disposicion que otorgue mayor efectividad al derecho humano en cuestién.

Capitulo 11
11.1 Analisis Practico de algunas disposiciones de Impuesto Sobre la Renta en México.

En el articulo 123 Constitucional, apartado que de manera especifica se refiere al trabajo y prevision social
en su fraccion VIII “El salario minimo quedara exceptuado de embargo, compensacion o descuento”. Como se
menciond anteriormente esta disposicion se puede asimilar a la existencia de un minimo vital donde en este caso el
trabajador como sujeto pasivo de la relacion tributaria tiene garantizado un ingreso minimo y no podra ser sujeto de
descuento alguno pues es la cantidad minima que le permite a esta persona sobrevivir, particularmente en materia de
impuesto sobre la renta se incorpora en el articulo 96 el siguiente texto “Quienes hagan pagos por los conceptos a que
se refiere este Capitulo estan obligados a efectuar retenciones y enteros mensuales que tendran el caracter de pagos
provisionales a cuenta del impuesto anual. No se efectuara retencion a las personas que en el mes inicamente perciban
un salario minimo general correspondiente al drea geogrifica del contribuyente.” 1.0S ingresos que una persona fisica
que tributa en el Titulo IV Capitulo I Lisr “De los ingresos por salarios y en general de un servicio personal
subordinado” hablemos entonces de un contribuyente cuyo tinico ingreso es por salarios y recibe las prestaciones
minimas determinadas en la Ley Federal del Trabajo los ingresos que percibiria en el afio serian los siguientes:

Concepto de percepcicon Im porte
Sueldo anual (10236 x 365) 5 3T7.478.20
Prima WVacacional (dato considerado para el pimer afio 25% de 6 3 154 .02
dias de sueldo)

Aguinaldo (dato considerando 15 dias de aguinaldo) $1.540.20
Total 5390 172.42

Tabla 1 Ingresos anuales de un asalariado con prestaciones minimas LFT

Considerando los ingresos anteriores este contribuyente no seria sujeto de retencién alguna pues su sueldo no es objeto
de retencidn pues en la mecéanica de célculo se debe incluir el subsidio al empleo y en los casos de la prima vacacional
y aguinaldo estos se encuentran exentos en el articulo 93 fraccidn X1V (Ley del Impuesto Sobre la Renta, 2017).
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En este particular caso este contribuyente si goza de la existencia de lo que podriamos llamar un minimo vital pero que
ocurre si dicha renta o utilidad es percibida por conceptos de ingresos diferentes como lo pudiera ser una actividad
empresarial, profesional o servicios de uso o goce temporal de bienes

Concepto Actividad profesional Actividad empreaesarial Arrendamiento

INngreso 37, 47820 37, 47820 37478 20
Exencion/Deduccion ciega o.00 o.00 13,117.37
Base de impuesto 37 478 20 37 47820 24,360.83
Isr cargo/impuesto retenido 3, 747.280 (en caso de 2,087.58 1,248 .07

prestar servicio a

persona moral

Tabla 2 Calculo de isr actividad empresarial y arrendamiento personas fisicas.

Como podemos observar en el ejercicio anterior podemos observar que una persona con ingresos del Titulo IV Capitulo
I o del Capitulo Il (Ley del Impuesto Sobre la Renta, 2017), con ingresos anuales incluso inferiores a una persona
gue tiene ingresos por salarios ya que no tienen derecho a la obtencion de aguinaldo o prima vacacional por no estar
regulados en la Ley federal del trabajo, segin la ley del impuesto sobre la renta si deberan erogar impuesto a cargo y
adicionalmente se aprecia también una diferencia en el importe a cargo en cada uno de estos regimenes fiscales, y los
hay aln mas pues el comparativo al considerar actividad empresarial da para otros posibles supuestos pues por
actividades empresariales se tienes las siguientes (Comerciales, industriales, agricolas, ganaderas, pesca silvicolas)
(Cddigo Fiscal de la Federacion, 2017) cito esto porque en el caso de las actividades agricolas, ganaderas, pesca
silvicolas, si sus ingresos provienen de estas actividades ellos no pagaran el impuesto hasta por el equivalente a 40
veces el salario minimo general elevado al afio para las personas fisicas y 20 veces el salario minimo general elevado
al afio por cada socio sin exceder de 200 veces el salario minimo general elevado al afio es decir una persona fisica que
tiene ingresos relacionados con el sector primario no pagara impuesto sobre la renta si sus ingresos son iguales o
menores a $ 1,232,880.00, que si bien es cierto se refiere a ingresos y no utilidades existe una diferencia importante
como resultado de lo anterior podemos observar el siguiente comparativo del impuesto que pagara una persona fisica
dependiendo del destino de sus ingresos.

Persona moral Persona moral Persona fisica Personas fisicas

“fagapes® con 10 otras “agapes” otras

socios empresariales empresariales
Ingresos 5 6.164 . 400.00 $ 6,164 . 400.00 5 1.232.880.00 5 1.232.880.00
Ingresos 5,164 40000 Mo aplica 1.232.880.00 Mo aplica
exentos
Base 0.00 6.164.400.00 0.00 1.232.880.00
1SR del 0.00 1.849.320.00 0.00 32687541
ejercicio

Tabla 3 Comparativo de impuesto a personas fisicas con diferentes ingresos.

De la tabla anterior surgen las preguntas ¢ la existencia de un minimo vital debe estar condicionada a la percepcion de
algan tipo de ingreso? En el presente caso el sector primario encuentra justificacion basando en un aspecto parafiscal
de que es un sector de interés para todo, y es necesaria la proteccién de estas actividades en beneficio de todos, pero
;las personas que obtienen ingresos por actividades industriales, comerciales, interés por uso o goce temporal de
bienes) no tienen derecho a un minimo vital que garantice su supervivencia?

Conclusiones.
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1. Elarticulo 31 fraccion IV de nuestra Constitucion requiere una pronta reforma en la cual se reconozcan en
forma clara los principios tributarios constitucionales y el reconocimiento de las aportaciones que en materia
tributaria se han hecho en el mundo, muy en particularmente los referentes a derechos humanos,
adicionalmente también se debe incluir elementos juridicos claros sobre los limites de la extrafiscalidad que
den certidumbre a los participantes de la relacion juridico-tributaria.

2. El minimo vital debe ser respetado en todos los regimenes fiscales de la Ley del Impuesto sobre la renta en
Meéxico, incluso en la exposicion de motivos de nuestra legislacion fiscal se exalta su importancia de la
siguiente manera: “como proyeccion del principio de proporcionalidad tributaria, es una garantia de las
personas, por virtud de la cual, al momento de disefiar el objeto del impuesto e identificar la capacidad idénea
para contribuir, se debe respetar un umbral correspondiente a los recursos necesarios para la subsistencia de
las personas” y justifica la existencia y proteccion de esos recursos necesarios con la aplicacion de diversos
mecanismos fiscales, sin embargo, en la mayoria de los casos estos “mecanismos existentes”” como las tarifas
progresivas y la posibilidad de realizar deducciones personales y solo en algunos casos la existencia de
algunos conceptos exentos de pago de impuesto, no puede ser considerado como una garantia de minimo
vital.

3. Existen en la legislacion tributaria mexicana diferencias significativas en la determinacion del impuesto, aun
reconociendo que existen elementos extrafiscales de validez, esto no justifica que la protecciéon de una
contribucion justa dependa del régimen fiscal en que tributan.

4. Para lograr el objetivo de una carga impositiva “Justa” es necesario considerar tanto elementos objetivos
como subjetivos de las contribuciones, situacion que en México no se ha realizado, al considerar solo
elementos objetivos en la mecanica para la determinacién de las contribuciones.

5. Elrequisito mas importante a cumplir en las disposiciones fiscales “Ser estrictamente indispensables para los
fines de la actividad del contribuyente” impide la inclusion de elementos subjetivos en la determinacion de
las contribuciones, al no estar permitida aspectos relacionados con las necesidades personales.

6. Laaplicacién de deducciones personales beneficia a las personas de mayor capacidad econdémica, en términos
generales son estas las que se encuentran en posibilidad de realizar estas erogaciones, adicionalmente el Gnico
beneficio que se obtiene es la posibilidad de obtener en devolucién una parte del impuesto retenido durante
el ejercicio, por lo que las personas que no fueron objeto de retencion o lo fueron por cantidades menores,
trae como consecuencia que no recuperen importes significativos.
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Caracterizacion de la Problematica en la Mujer Profesional

M.C. Nohemi Yazmin Cérdova Terrazas*, Dr. Francisco Zorrilla Briones?, Dr. Alfonso Aldape Alamillo?, Dr.
Manuel Alonso Rodriguez Morachis?®.

Resumen-En este documento se presentan el analisis sobre “La identificacion de los factores que inciden
en la seleccion, contratacion y desarrollo del personal femenino profesional”, en cualquier organizacion, basandose
en la perspectiva de género, se realiz6 mediante el analisis de una muestra 169 mujeres de la poblacion de Ciudad
Juarez, Chihuahua, como un consenso, el cual se obtuvo mediante el disefio de 5 constructos aplicados. La encuesta
aplicada se analiza utilizando la escala de Likert dando valores del uno a cinco y la correlacién de Spearman Rho
para la interpretacion de los datos. Los constructos son lo suficientemente concordantes por lo tanto el Instrumento
tiene suficiente Validez en el contenido. Se concluye que la mujer en la sociedad y en el &mbito laboral se presenta a
situaciones de incertidumbre, donde la subestimacion no le permite crecer laboralmente poniéndole obstaculos.
Palabras Clave: Género, Equidad, Cronbach, Correlacion.

Introduccion.

En esta propuesta de Investigacion se busca la Identificacién y analisis de los factores que inciden en la
seleccion, contratacion y desarrollo del personal femenino profesional en cualquier organizacion, desde la
perspectiva de género, ya que una de las grandes decisiones en la vida de una mujer es la seccion de la carrera
profesional y una de las grandes decisiones de una empresa es a que profesional contratar.

Cada vez es mayor el nimero de mujeres que ingresan al mercado de trabajo y se encuentran con
organizaciones disefiadas y dirigidas (generalmente) por hombres. Se hace necesario que las empresas tomen en
consideracion que la diferencia en el género, asi como la diversidad propia entre el personal, requiere que se
tomen medidas, en todos los niveles, para promover adecuadamente desempefio y desarrollo del personal
femenino.

Una empresa en su sistema de seleccion de personal generalmente cuenta con dos documentos muy
importantes: la Descripcién del Puesto y el Perfil del Puesto. En este Gltimo documento se especifican los requisitos
o cualidades que debe reunir una persona para poder desempefiar eficiente y efectivamente las tareas del puesto.

El proceso de seleccion de personal es bésicamente hacer una comparacion de cada una de las
caracteristicas y cualidades de cada una de las candidatas contra lo que se requiere en el puesto. En la Figura 1 se
muestra un esquema del proceso de seleccion de personal.

Si la balanza permanece tal y como se muestra en la figura 1, indica que la solicitante cubre lo requerido
por la empresa; si la balanza se inclina a la izquierda, la solicitante no tiene las cualidades requeridas para
desempefiar el puesto; si la balanza se inclina a la derecha, la solicitante tiene mas de lo requerido para el puesto.
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Requisios
del Puesto Cualidades de

Expectutivas Ia Solicitante
dela Expectativas
empresa delamiger

Figura 1 Esquema de la Seleccion de Personal.

Antecedentes

En la Ley Federal de Trabajo en México se establece en varios de sus articulos el derecho de la mujer a
tener un trabajo digno o decente. A continuacién se presentan elementos de los principales:

Articulo 20. Las normas del trabajo tienden a conseguir el equilibrio entre los factores de la produccién y la justicia
social, asi como propiciar el trabajo digno o decente en todas las relaciones laborales.
Se entiende por trabajo digno o decente aquél en el que se respeta plenamente la dignidad humana del trabajador; no
existe discriminacion por origen étnico o nacional, género, edad, discapacidad, condicién social, condiciones de salud,
religion, condicién migratoria, opiniones, preferencias sexuales o estado civil; se tiene acceso a la seguridad social y se
percibe un salario remunerador; se recibe capacitaciéon continua para el incremento de la productividad con beneficios
compartidos, y se cuenta con condiciones optimas de seguridad e higiene para prevenir riesgos de trabajo.
El trabajo digno o decente también incluye el respeto irrestricto a los derechos colectivos de los trabajadores, tales como
la libertad de asociaciéon, autonomia, el derecho de huelga y de contratacion colectiva.
Se tutela la igualdad sustantiva o de hecho de trabajadores y trabajadoras frente al patron.
La igualdad sustantiva es la que se logra eliminando la discriminacion contra las mujeres que menoscaba o anula el
reconocimiento, goce o ejercicio de sus derechos humanos vy las libertades fundamentales en el ambito laboral. Supone
el acceso a las mismas oportunidades, considerando las diferencias biol6gicas, sociales y culturales de mujeres y
hombres.

(Articulo reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 30 de noviembre de 2012) sic erat
scriptum

Articulo 30.El trabajo es un derecho y un deber sociales. No es articulo de comercio.
No podran establecerse condiciones que impliquen discriminacion entre los trabajadores por motivo de origen étnico o
nacional, género, edad, discapacidad, condicion social, condiciones de salud, religion, condicién migratoria, opiniones,
preferencias sexuales, estado civii o cualquier otro que atente contra la dignidad humana.
No se consideraran discriminatorias las distinciones, exclusiones o preferencias que se sustenten en las calificaciones
particulares que exija una labor determinada.
Es de interés social promover y vigilar la capacitacion, el adiestramiento, la formacién para y en el trabajo, la certificacion
de competencias laborales, la productividad y la calidad en el trabajo, la sustentabilidad ambiental, asi como los
beneficios que éstas deban generar tanto a los trabajadores como a los  patrones.
(Articulo reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 30 de noviembre de 2012) sic erat
scriptum

Articulo 56. Las condiciones de trabajo basadas en el principio de igualdad sustantiva entre mujeres y hombres en
ningun caso podran ser inferiores a las fijadas en esta Ley y deberan ser proporcionales a la importancia de los servicios
e iguales para trabajos iguales, sin que puedan establecerse diferencias y/o exclusiones por motivo de origen étnico o
nacionalidad, sexo, género, edad, discapacidad, condicién social, condiciones de salud, religion, opiniones, preferencias
sexuales, condiciones de embarazo, responsabilidades familiares o estado civil, salvo las modalidades expresamente

consignadas en esta Ley.
(Articulo reformado mediante Decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 30 de noviembre de 2012) sic erat
scriptum

Articulo 164. Las mujeres disfrutan de los mismos derechos y tienen las mismas obligaciones que los hombres. sic
erat scriptum
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Ciudad Juarez es el area metropolitana con mayor poblacion en el Estado de Chihuahua, pues es el hogar de
1,415, 956 habitantes, de los cuales 712,516 son mujeres mientras que 703,440 son hombres. (Censo de Paoblacién y
Vivienda 2010 y la Encuesta Intermensual 2015 en el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia INEGI), con una
poblacion estimada de 270,000 profesionistas (Estimando propia a partir de los datos educacion del Instituto

Nacional de Estadistica y Geografia 2015 INEGI).

Del Atlas de Genero publicado por el INEGI, se obtiene la siguiente informacion para el afio 2015:

Tabla 1 Participacion de la Poblacidn (%).

Estado Federal Mujeres Hombres Brecha
Chiapas 51.38 48.60 2.77
Chihuahua 50.73 49.27 1.46
México 5.60 48.40 3.89

Tabla 2 Distribucién de la Poblacién Ocupada en el Sector Manufactura.

Estado Federal Mujeres Hombres Brecha
Chiapas 36.15 63.85 27.70
Chihuahua 36.58 63.42 26.83
México 33.34 66.66 33.32

Tabla 3 Distribu

cidn de la Poblacion Ocupada en el Sector Servicios Educativos.

Estado Federal Mujeres Hombres Brecha
Chiapas 53.08 48.92 6.16
Chihuahua 60.51 39.44 21.03
México 60.89 35.15 29.64

Ciudad Juarez tiene como principal sustento econémico la rama industrial, la cual a su vez es principalmente de
origen extranjero. Una de las industrias que se utiliz6 como modelo de referencia para este proyecto es la
maquiladora de origen norteamericano, asi mismo trabajadores de la industria médica y docentes de nivel superior.

Revision de Literatura

En el campo profesional, se puede ver un gran nimero de problemas por los cuales las mujeres suelen pasar,
desde la falta de oportunidades hasta los factores culturales que aun afectan a la poblacidn, tanto factores culturales
de aquellas empresas en las cuales laboran, ademas de tener un mayor nimero de responsabilidades dentro y fuera
del area laboral, pues es méas dificil para una madre profesionista conseguir las mismas oportunidades que un
hombre profesionista soltero.

En la literatura revisada se considera que el avance de la mujer en el mundo laboral se ha venido
incrementando en los Gltimos afios. Este avance no ha sido problema para la mujer profesionista. Los factores socio
tedricos del medio ambiente interno o clima organizacional tales como las caracteristicas demogréficas, valores,
actitudes, personalidad y motivacion, impactan en la satisfaccion en el trabajo; otros factores relacionados con la
motivacion y la satisfaccién en el trabajo de la mujer con estudios universitarios son: la planeacion del desarrollo
profesional y los aspectos legales de trabajo.

En las ciencias sociales se deben establecer conformidades conceptuales que denoten caracteristicas o
propiedades del tdpico de estudio; en nuestro caso: la motivacion. Ademas, es necesario especificar a qué nivel de
medicion deben ser tratadas las variables.
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En la Tabla 4 se observa un resumen de 3 teorias de motivacion las cuales nos dicen:

Teorias de motivacion

Concepto

Herzberg, F (1959)

Clasifica en dos grupos los factores de trabajo, los
factores intrinsecos o de motivacién como el logro, el
reconocimiento, el trabajo; y los factores extrinsecos o
de higiene, como la politica de la compafiia y la
administracion, la supervision, las relaciones laborales
con el supervisor, los comparfieros y los subordinados, el
salario y finalmente las condiciones de trabajo que estan
relacionadas con la insatisfaccion en el trabajo.

Teoria ERG, Clayton Alderfer

El modelo de ERG tiene un enfoque de motivacion
que propone una jerarquia de tres categorias de
necesidades de existencia, de relacion y de crecimiento.

e Existencia. El grupo de necesidades que
engloba las necesidades materiales y fisiologicas del
individuo: comer y dormir, la seguridad propia y la de
su familia, ganar dinero y tener una vida cdmoda.

e Relacion. Constituido por las necesidades
sociales del individuo: tener relaciones apropiadas con
la familia, con los amigos, con los compafieros de
trabajo. Es importante ser reconocido por la sociedad y
alcanzar cierto grado de prestigio.

e Crecimiento. Aqui se engloban las necesidades
del individuo para alcanzar la realizacion personal, tales
como la consecucion de metas, la percepcion de la
propia autoestima, etc. Daniel, G. (2017).

Teoria de Expectativas, Victor Vroom

Esta teoria se enfoca a las siguientes tres
relaciones:

e Relacion esfuerzo-desempefio: la probabilidad
que percibe el individuo de que ejercer una cantidad
determinada de esfuerzo llevara al desemperio.

e Relacion desempefio-recompensa: el grado
hasta el cual el individuo cree que desempefiarse a un
nivel determinado lo conducira al logro de un resultado
deseado.

e Relacion recompensas-metas personales: el
grado hasta el cual las recompensas organizacionales
satisfacen las metas o necesidades personales de un
individuo y lo atractivas que son esas posibles Parra, D.
(2003).

Tabla 4. Teorfa de motivacion.

La gente se siente motivada a realizar determinadas cosas a favor del cumplimiento de una meta si esta
convencido del valor de esta y si comprueba que sus acciones contribuiran efectivamente a alcanzarlas. Para esto la
empresa debe brindar esta motivacion a sus participantes asignando puntos de evaluacién por igual.
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Brecha de Género

La brecha de género en el empleo y en la calidad del empleo significa que las mujeres tienen un acceso
limitado a la proteccidn social relacionada con el empleo, en el caso en que dichos regimenes existan. Unas tasas
mas bajas de consecuencias negativas para las primas de antigiiedad en la retribucion, asi como para la cobertura de
regimenes contributivos relacionados con el empleo. En particular, las prestaciones pecuniarias de maternidad y la
atencion de salud son fundamentales para atender las necesidades especificas de las mujeres durante sus afios
activos, al igual que unas pensiones adecuadas para las mujeres en la vejez. Como consecuencia de la brecha de
género en el trabajo, la cobertura (tanto legal como efectiva) de los regimenes contributivos obligatorios de
proteccion social es menor para las mujeres que para los hombres, lo que da lugar a una disparidad general entre
hombres y mujeres en materia de proteccion social (Ryder, G. 2016).

Caracterizacion de la Problematica de Género en la Mujer Profesionista.

En América Latina el empleo y las condiciones de vida de las mujeres son dos variables fundamentales para
su desarrollo, para el dar apoyo a la situacion laboral a la mujer profesionista se unieron cinco organismos que
trabajan en conjunto para dar marca a politicas que favorezcan la igualdad de género de las cuales se trata de la
Organizacidn Internacional del Trabajo (OIT), ONU Mujeres —Entidad de la ONU para la Igualdad de Género y el
Empoderamiento de las Mujeres—, el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), la Comision
Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL) y la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacién y la Agricultura (FAO). Entre los objetivos que se quieren lograr es el aumento del nivel de
escolaridad femenina, particularmente notorio entre las mas discriminadas.

Se ha observado que la desigualdad entre géneros no es solo una de las situaciones més alarmantes, la
desigualdad entre las mujeres de diferentes clases sociales, razas, el residir en zonas urbanas o rurales, vivir en su
pais o ser migrante, tener o no hijos, estar en la tercera edad son otras razones para que se den este tipo de problemas
por ello es importante invertir en la construccion de la igualdad de género, donde la autonomia econdmica de las
mujeres juega un papel fundamental. Y esta se construye con la generacién de trabajo decente para las mujeres.
(CEPAL, 2013)

Trabajo Decente

Segun Santos, S. (2007) el término “trabajo decente” fue definido por la conferencia como las
“oportunidades para que los hombres y las mujeres puedan conseguir un trabajo decente y productivo en
condiciones de libertad, equidad, seguridad y dignidad humana (OIT, 1999, pag.4). Esta definicion se basa en el
supuesto de que el trabajo humano ademas de ser un aporte para el desarrollo de la comunidad, es una parte
primordial de nuestra vida, un elemento de integracion social y de autoestima, formando parte de la calidad de vida.

Se han determinado seis componentes fundamentales en esta definicion. Dos estan relacionados con la
disponibilidad de trabajo y que el mismo sea aceptable: las oportunidades de trabajar y la libertad de eleccion del
empleo. Los otros componentes son la productividad, equidad, seguridad y dignidad; estas caracteristicas estan
relacionadas con el grado de “decencia” del trabajo.

Sobre la base de estas caracteristicas los investigadores mencionados construyeron treinta indicadores
estadisticos los que clasificaron en diez grupos teniendo en cuenta su relacion con el trabajo decente en si, el
contexto social y el contexto econémico. Los autores advierten que en el proceso de medicién y a medida que
transcurre el tiempo, algunos indicadores ya sea por su complejidad o por su poca relevancia se pueden desestimar,
asi como se pueden afiadir otros que cubran otras facetas, como por ejemplo la libertad de asociacion.

Desigual Acceso de las Mujeres al Mercado de Trabajo

Segun el Consejo Internacional para el Desarrollo Integral (CIDI, 2007) nos dice que el desempleo afecta
desproporcionadamente a las mujeres. De acuerdo a la OIT, durante los afios noventa las tasas de desempleo entre
las mujeres fueron 30% por ciento superiores a las de los hombres en América Latina y el Caribe. A nivel urbano,
entre 1990 y 2004 la tasa de desempleo masculina aument6 en 4%, mientras que la femenina lo hizo en 6%.

Los mercados de trabajo en América Latina y el Caribe continGian siendo altamente segregados por sexo,
rama de actividad y categoria ocupacional. Los datos para el 2000 muestran que las dos ramas que concentran el
empleo de las mujeres son las de “comercio, hoteles y restaurantes” y “servicios comunales, sociales y personales”,
concentrando entre ambas al 75% de las ocupadas urbanas.

A pesar del significativo avance de la mujer en materia educativa, reflejado, por ejemplo, en el hecho que
tanto la matricula primaria como la secundaria de las nifias superan la de los varones en la mayoria de los paises, ain
persisten obstaculos para su plena incorporacion al mercado laboral.
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Los sistemas de formacion y capacitacion laboral reproducen en muchos casos la segregacion existente en
el mercado de trabajo, limitando las oportunidades de insercion de las mujeres. De acuerdo al analisis de la CEPAL
sobre la pertinencia de la educacién secundaria para la vida laboral, los contenidos educativos suelen no estar
adaptados a las exigencias del mundo laboral; ademas, la educacion que se entrega a las jovenes esta permeada por
estereotipos de género.

Empoderamiento femenino

En los Gltimos afios la perspectiva de género ha ingresado a la agenda de los estudios sociales en general y
de la historia en particular transformando los modos de producir conocimiento. Dicha perspectiva fue el resultado de
diversas propuestas tedricas que han contribuido y sintetizado la preocupacion por reconstruir una mirada que
rescate a las mujeres como actores sociales e histéricos. De ahi que, por ejemplo para el caso de la historiografia de
las mujeres, podemos reconocer diferentes lineas. La primera considera al patriarcado como la causa universal de la
condicion de opresion que tienen las mujeres dentro de la familia y la sociedad?. La segunda, de corte marxista,
sugiere que las relaciones entre los sexos no son sino la reproduccién de las clases sociales y concibe a la
reproduccion humana como parte del proceso de produccion. Asi las mujeres ocupan un papel de subordinacion y
opresion que solo terminaria con la abolicion de la propiedad privada y del capitalismo. La Gltima es la perspectiva
psicoanalitica que explora la identidad de género y los ambitos del inconsciente para buscar explicaciones respecto
de su condicion de género y de sus identidades.

Métodos

La identificacion de los factores que inciden en la seleccion, contratacién y desarrollo del personal
femenino profesional en cualquier organizacién, basandose en la perspectiva de género se realizé mediante el
analisis de una muestra 169 mujeres de la poblacion de Ciudad Juarez, Chihuahua. Se partié de un analisis
bibliografico para identificar aspectos datos demograficos de dicha la cual cuenta con 1,415,956 habitantes, de los
cuales 712,516 son mujeres mientras que 703,440 son hombres segin estudios de la INEGI 2015, ademas dela
contribucién de concesos de mujeres segun su grado de escolaridad, afios en que comienzan su vida laborar como
contribucién econémica, porcentaje entre hombres y mujeres, literatura que se encuentra en antecedentes de dicha
investigacion.

La encuesta se elabor6 basdndose en 6 constructos, la parte uno es sobre datos demogréficos: donde la
participante nos da a conocer su nacionalidad, su grado de estudios, su experiencia profesional, empresa en la cual
labora, puesto que ejerce, entre otras preguntas que nos permite conocer su vida laboral participativa; la segunda
parte es acerca de la equidad de oportunidades: lo cual nos permite un conocimiento sobre la perspectiva de la mujer
en relacion al género opuesto de acuerdo de cuanto le ha costado obtener sus logros; la tercera parte es acerca del
contenido del trabajo: esta parte nos trasmiten su motivacion acerca de lo que la empresa en la cual laboran les
brinda como empleadas; la cuarta parte es el contexto el trabajo: este constructo se refiere al hecho que le brinda en
seguridad la empresa para dichas trabajadoras; la quinta parte, oportunidades de crecimiento y desarrollo: permite
desde el punto de vista de cada mujer conocer si la empresa para la cual laboran les da el logro de seguir creciendo
laboralmente; por Gltimo y no menos importante la parte seis, autopercepcion de la carrera- trabajo: analiza el logro
de la mujer de acuerdo a su vision que obtuvo al concluir su carrera con lo que se encuentra ejerciendo.

Por medio de la escala de Likert se le dio valores a la encuesta aplicada donde: Totalmente en desacuerdo
es 1, En desacuerdo es 2, No se es 3, De acuerdo es 4, y Totalmente de acuerdo es 5.

El principio de funcionamiento de la escala en mencién es simple; en él se contempla un conjunto de
respuestas que se utilizan como indicador de una variable subyacente, la actitud.

Escala de actitud tipo Likert. Es una escala de actitud de intervalos aparentemente iguales. Pertenece a lo
que se ha denominado escala ordinal. Utiliza series de afirmaciones o items sobre los cuales se obtiene una respuesta
por parte del sujeto (Ospina, B. 2003).

La presentacion de este método de calificaciones sumadas para la medicion de actitudes fue publicada por
primera vez por R. Likert en 1932

La escala de Likert es una de las mas utilizadas en la medicidn de actitudes, inspirada probablemente en la
teoria factorial de aptitudes de Charles Spearman, quien construyé un método sencillo por la simplicidad de su
elaboracion y aplicacion.

La validez de contenido, mencionada como validez externa por Zorrilla F, Marquez C, Anaya J, Gutiérrez
S, Terrazas Luz, (2015), se refiere al grado en que un instrumento refleja un dominio especifico de contenido de lo
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que se mide. Es el grado en el que la medicion representa al concepto o variable medida (Bohrnstedt, 1976) citado
por Herndndez R (2010). Por ejemplo, una prueba de operaciones aritméticas no tendra validez de contenido si
incluyera sdlo problemas de resta y excluyera problemas de suma, multiplicacion o divisién. En la figura 5 se
visualiza de manera gréafica la validez de contenido.

Resultados
A los datos recabados por la encuesta, se les realizaron pruebas de Normalidad sobre los resultados. En la siguiente
figura se muestra dos ejemplos:

Probability Plot of 1. Tardé mas tiempo para conseg Probability Plot of 5. Tengo las mismas oportunidad
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Figura 2. Algunos Ejemplos de las Pruebas de Normalidad

En la figura 2 se observan que las graficas no presentan normalidad por lo cual no se cumple el primer
supuesto requerido para usar pruebas paramétricas; por ello se decidié mediante la correlacion Spearman Rho ( p).

Para la validez del Test se realizaron pruebas que se ajustaron a estos datos no paramétricos. El Alfa de
Cronbach de acuerdo con Gonzélez J y Pazmifio, (2015), se establecié como un indice para establecer el grado en
que los items de un instrumento estan correlacionados. El criterio establecido y sefialado es que un valor de alfa de
Cronbach, entre 0.70 y 0.90, indica una buena consistencia interna para una escala unidimensional.

El Alfa de Cronbach es una forma sencilla y confiable para la validacién de constructo de una escala y
como una medida que cuantifica la correlacion existente entre los items que componen a este (Marquez, Cynthia,
2017).

Para cada uno de los cinco constructos que componen el instrumento, se determiné el alfa de Cronbach, a
continuacion se presenta un ejemplo del constructo, contenido del trabajo:

Item and Total Statistics

Total

Variable Count Mean StDev
1. Que me permita desarrollarme 185 4.627 0.754
2. Con tareas competitivas y de 185 4.335 0.7%4
3. Tener un trabajo con oportun 165 4.568 0.730
4. Donde se me reconozca €l bue 168 4.615 0.873
5. Que me dé sentimiento de log 185 4.609 0.665
€. Que me dé sentido personal d 185 4.544 0.898
7. Donde se me permita ser part 1g8 4.651 0.g5¢
2. Donde Trabaje para una dir 189 4.432 0.74%
9. Complejo y desafiante 189 4.231 0.893
10. Que me haga sentir valorada 1e8 4.556 0.723
Total 1ea 45.219 €.114

Cronbach’s alpha = 0.9500

Figura 3. Parte tres Contenido del Trabajo Alpha de Cronbachs.
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Tabla 5. Resumen de los resultados obtenidos

Constructo Alfa de Cronbach
Equidad de Oportunidades 0.5665
Contenido de Trabajo 0.9500
Contexto de Trabajo 0.8648
Oportunidades de Crecimiento y Desarrollo 0.9553
Autopercepcion de la Carrera - Trabajo 0.9012

La tabla 5 nos muestra que existe una buena consistencia de los constructos a evaluar ya que el alfa de Cronbach
se encuentra entre 0.70 y 0.90 o cercano de, por lo cual se le dio validez a la encuesta para continuar con su
aplicacion.

De acuerdo a que los datos fuero no paramétricos se optd por utilizar la correlaciéon de Spearman donde el
coeficiente mide la fuerza y la direccion de asociacion entre dos variables clasificadas. Las hipotesis a probar son:

HO:,D:O
Hi:p#0

Donde Rho es el coeficiente de correlacion de Spearman. Se parte del supuesto de que es cero, por lo que si el
valor p es inferior o igual a 0.05 (considerando un nivel de confianza del 95%), esta hipotesis puede RECHAZARSE
sin riesgos; en consecuencia, si existe una correlacion significativa.

El cuestionario que se aplicé conformado por 6 secciones de la cuales la primer parte eran datos
demograficos se observan en la Figura 4 algunos de los ejemplos, como la nacionalidad, grado de estudios
concluidos para la participante, experiencia profesional, giro de la empresa y puesto actual

1. Mi nacionalidad es: 3. Mi grado mayor de estudios es:

® a) Mexicana @ a) Especialidad
@ b) Extranjera @ 1) Licenciatura
c) Maestria
@ ) Doctorado

6. Mi experiencia profesional es de: 8. Actualmente trabajo en una organizacién (escoja solo una):

@ a) 5 afios 0 menos

@ b)6 - 10 afios
€) 11 = 15 aflos

@ 0) 16 - 20 afios

@ n) 21 0 mas afios

11. Mi puesto actual es:

@ 2) Administradora de Primer Nivel
Supervisora, Lider, Jefa de Grupo,
Coordinadera

@ b) Administradora de Segundo Nivel
Superintendencias

) Administradora de Tercer Nivel
Gerencias
@ d) oo
39.8%

Figura 4. Datos demogréaficos.
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En la Figura 4 se muestras algunos de los items de la parte uno, Constructo de Datos Demograficos, en
donde podemos observar que el 99% de la poblacion de mujeres es de nacionalidad Mexicana y un 1% de
Nacionalidad Extranjera, ademas el 77% tiene como base un nivel Licenciatura, el 63% tiene una experiencia
laboral de menos de cinco afios, la mayoria de las mujeres encuestadas trabajaban en una empresa de servicios y
solo el 39% tienen un puesto en la Administracién.

Como continuidad del analisis se correlacionaron los datos por Spearman Rho. Los datos que se correlacionan entre
si y en su segundo reglén el cual nos indica p-valué, llega a ser menor de 0.05 tienen alta significancia. En la Figura
5 se observan la correlacion de los datos demogréficos.

Edad Grado de estudios Rama de estudios Antiguedad de egresoc
Grade de estudios 0.208
0.007
Rama de estudios -0.172 -0.014
0.026 0.88
Antiguedad de egresoc 0.724 -0.035 -0.032
0.0o0o0 0.853 0.e78
Antiguedad Profesional 0.825 0.070 -0.203 0.757
0.000 0.364 0.008 0.000
Tamafio Organizacion -0.284 0.036 0.114 -0.271
0.000 0.643 0.139 0.000
Bienes/Servicios 0.050 -0.002 0.173 -0.014
0.515 0.934 0.020 0.858
Fublica/Privada -0.083 -0.122 -0.144 -0.03¢
0.283 0.115 0.082 0.833
Es Maguiladora 0.017 0.001 0.231 0.03s
0.831 0.9582 0.goz 0.649
Puesto actual -0.253 -0.1%0 0.221 -0.211
0.001 0.013 0.004 0.008
Tiempo conseguir trabajo -0.123 0.058 -0.055 -0.161
0.111 0.453 0.475 0.038
Sueldo adecuade -0.071 0.085 0.002 -0.047
0.357 0.273 0.5878 0.547

Figura 5. Datos demogréficos correlacionados entre ellos mismos.

En la siguiente figura 5 se muestra algunos de los ejemplos que cuentan con significancia de acuerdo al P-valué
que arrojo el anélisis de correlacion de los datos demogréaficos. Las preguntas que se correlacionaron de los datos
demogréficos con los constructos se observa que tiene significancia la edad con aspectos como la antigiiedad de
egreso, antigliedad profesionalmente, el tamafio de la organizacion vy el puesto de la trabajadora, es de saberse que
la experiencia profesional que se da con el paso del tiempo nos permite que en la vida profesional vaya siendo
exitosa o plena,

Empresa maquiladora Puesto actual Tiempo conseguir trabajo Suelde 23 adecuado
Puesto actual [

0.006
Tiempo conseguir trabajo 0.047 -0.130
0.546 0.093
Sueldo adecuads -0.004 -0.001 -0.162
0.954 0.994 0.036
Mismas prestaciones -0.023 0.042 -0.261 0.432
0.768 0.588 0.001 0.000
Mismos incentivos -0.018 0.127 -0.372 0.430
0.813 0.100 0.000 0.000
Oportunidad ser promovida  0.174 0.171 -0.254 0.333
0.024 0.026 0.001 0.000
Oportunidad se superacion  0.136 0.229 -0.263 0.387
0.078 0.003 0.001 0.000
Evaluada mismos criterios  0.048 0.217 -0.277 0.321
0.528 0.005 0.000 0.000

Figura 6. Datos demograficos correlacionados con equidad de oportunidades.

En la Figura 6 observamos una fuerte significancia entre el sueldo adecuado con las mismas prestaciones,
mismos incentivos, oportunidad de ser promovida, oportunidad de superacion, evaluada con los mismos criterios,
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tienen significancia. Vemos que la mujer dia con dia se esfuerza para ella poder lograr ser valorada igual y de la
misma manera que el sexo opuesto que tiene la necesidad de sentirse motivada por la compafiia y que esta premie su
esfuerzo.

Mismas prestaciones Mismos incentivos Oportunidad promocion Oportunidad superacion

Mismos incentivos 0.817
0.000
Oportunidad promocion 0.341 0.451
0.000 0.000
Cportunidad de superacion 0.372 0.507 0.765
0.000 0.000 0.000
Evaluada mismos criterios 0.414 0.499 0.689 0.711
0.000 0.000 0.000 0.o00
Buenas relaciones jefes 0.156& 0.178 0.34% 0.362
0.042 0.021 0.000 0.000
Busnas relaciones compafiercs 0.227 0.221 0.317 0.354
0.003 0.004 0.000 0.000
Buena relacione subalterno 0.274 0.241 0.248 0.309
0.000 0.002 0.001 0.000
Toma en cuenta mis ideas 0.231 0.322 0.350 0.402
0.003 0.000 0.000 0.000
Trabajo mencos interesante -0.187 -0.167 -0.266 -0.29¢
0.015 0.030 0.000 0.000
Trabajo inferior capacidad -0.263 -0.215 -0.274 -0.350
0.001 0.005 0.000 0.000
Trato distinto -0.187 -0.132 -0.225 -0.327
0.010 0.018 0.003 0.000
Me permite desarrollarme 0.090 0.134 0.1583 0.208
0.245 0.017 0.012 0.007]

Figura 7. Correlacion de Contenido de Trabajo con Contexto del trabajo.

En el andlisis de constructo contenido del trabajo-contexto del trabajo vemos al igual que la figura 6 que
seguimos viendo una fuerte correlacion existente entre cada una de las motivaciones que ofrece la empresa como
prestaciones, incentivos, promociones, oportunidades de superacion, con la buena relacién con jefes, buena relacion
con los compafieros, buenas relaciones con los subalternos; vemos que una buena relacién con las personas que
influyen en nuestras areas laborales nos permiten que la vida profesional y cotidiana sea mas amena sin estrés
laboral que luego repercute en mala toma de decisiones, bajo rendimiento laboral, pereza. P

También en esta figura vemos que la mujer tiene una necesidad de que ese tome en cuenta sus ideas, con cargos
que le sean interesantes, vemos que la correlacion existente entre que realizan trabajos menos interesantes, y que son
trabajos inferiores a sus capacidades, al igual que el trato distinto también cuentan con significancia. La mujer hoy
en dia se siente que no se desarrolla de la misma manera en el &mbito laboral como el hombre.

Evaluada mismos criterios Buenas Rela. jefes Buenas Rela. compafieros Buenas Rel. subalternos

Busnas Rela. Jefes 0.372
0.000
Buenas relaciones compafiercs 0.338 0.724
0.000 0.000
Buena relacion subalternos 0.300 0.61¢ 0.649
0.000 0.000 0.000
Toman en cuenta mis ideas 0.331 0.525 0.445 0.4€0
0.000 0.000 0.000 0.000
Trabajo mencs interesante -0.282 -0.174 -0.237 -0.175
0.000 0.024 0.002 0.023
Trabajo inferior capacidad FD.293 -0.252 -0.23% -0.238
0.000 0.001 0.002 0.002
Trato distinto -0.311 -0.151 -0.242 -0.182
0.000 0.051 0.002 0.035
Permita desarrcllarme 0.217 0.1538 0.121 0.123
0.005 0.040 0.118 0.110
Tareas competitivas 0.132 0.152 0.147 0.285
0.087 0.048 0.057 0.000
Oport. cosa3 interesantes 0.114 0.15% 0.224 0.222
0.140 0.03% 0.003 0.004
Reconcce el desempefio 0.133 0.174 0.169 0.15%2
0.086 0.024 0.028 0.012
Sentimiento de logro 0.137 0.144 0.121 0.15%2
0.07& 0.062 0.118 0.012

Figura 8. Correlacion, constructo del trabajo-contenido del trabajo.
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En la figura 8 vemos significancia entre algunos factores, la mujer tiene la necesidad de sentirse evaluada con
los mismos criterios que el hombre es decir, tener buenas relaciones con los jefes, buenas relaciones con sus
compafieros, buenas relaciones con sus subalterno. Que se tomen en cuenta sus ideas, que no tenga trabajos menos
interesantes, su trabajo no sea inferior a sus capacidades, que no se le trate distinto al género opuesto, que en su
trabajo se le permita desarrollarse. Por lo cual nos percatamos que tienen la necesidad de sentirse valorada
profesionalmente.

Complejo y desafiante Valorada en organizacion Prestigic vy status Suesldo justo

Valorada en organizacion 0.€02
0.000
Prestigic y status 0.422 0.3%¢
0.000 0.000
Sueldo justo 0.455 0.536 0.338
0.000 0.000 0.000
Entorno seguro 0.32¢ 0.504 0.28% 0.641
0.000 0.000 0.000 0.000
Privilegie antiguedad 0.401 0.410 0.361 0.4587
0.000 0.000 0.000 0.000
Politicas de acoso 0.393 0.51%8 0.341 0.483

0.000 0.000 0.000 0.000

Figura 9. Correlacién constructo contenido del trabajo.

En la figura 9 vemos como la mujer se percibe en un entornos en donde se le reconozcan sus aportaciones,
vemos que la correlacién de complejo desafiante con la valoracion de la organizacion es significante. El prestigio y
status en correlacién con un trabajo complejo y desafiante, y la valoracién con la organizacion es significante. De
igual manera que le brinde proteccién y seguridad al momento de estar en su entorno laboral.

Conclusiones

Se concluirse que el instrumento es lo suficientemente concordante en cuanto a la validacion de los
constructos que se buscan rescatar. El Instrumento Tiene suficiente Validez Interna (de Contenido).

Dicha validacién del recurso se aplico a organizaciones y campos de accion de la profesionista para validar
su universalidad, aunque, dado el censo tomado, puede sugerirse asi mismo una validez suficiente en este sentido
(Enfermeras, Ingenieros, Docentes, Etcétera).

De los resultados del instrumento se desprende, a manera de conclusion general, que la mujer profesionista
se auto percibe como aquella a la que, en la mayoria de los casos, su compafiia no le ofrece igualdad de
oportunidades, de crecimiento y desarrollo.

De acuerdo a la revision revisada y al analisis de variantes la mujer en la sociedad y en el &mbito laboral se
presenta a situaciones de incertidumbre, donde la subestimacion no le permite crecer laboralmente poniéndole
obstéculos.

A lo largo de su vida laboral, las mujeres siguen experimentando grandes dificultades para acceder a
empleos decentes. So6lo se han logrado mejoras minimas por lo que existen grandes brechas.

Es importante conocer los objetivos de la seleccion a la cual nos estamos presentando. Dependiendo del
punto de vista, los objetivos de la entrevista de trabajo pueden ser dos.

El primero se presenta desde la perspectiva de la empresa. Esta pretende conseguir informacién
veridica sobre nosotros como profesionales y personas. Ademas de contrastar nuestro perfil y conocimientos con las
funciones de la compafiia.

El segundo es desde nuestro punto de vista. Los objetivos principales apuntan a conseguir informacion
sobre la empresa y el puesto laboral que ofrecen. Asi como continuar en el proceso de seleccidn y demostrar nuestra
capacidad para el empleo.
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Cuando las expectativas de la empresa no son las mismas que los individuos y existe desigualdad de género
las capacidades de desarrollo de todos los trabajadores no son las mismas y esto conlleva a ser un mal negocio, por
ellos la investigacion puede ser utilizada para fines de interés publico en donde se valore el trabajo y la integridad de
los individuos en comun por igual, hacienda participes tanto a hombres como mujeres equitativamente en las areas
laborales.
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CONTAMINANTES QUE FORMAN EN COMBUSTION DE GAS
NATURAL Y COMBUSTOLEO EN HOGAR DEL GENERADOR DE
VAPOR DE LA UNIDA NO. 1 DE 150 MW DE LA PLANTA
TERMOELECTRICA “VALLE DE MEXICO”

IIng. Christian Emmanuel Corona Rico %, Ing. Miguel Angel Hernandez Flores?, Ing. Jestis Abraham Burgos
Salazar®, M. en A.l. José Luis Lopez Tello Plaza*, Dr. Georgiy Polupan®, Dr. Guillermo Jarquin Lopez ©

Resumen— Continuando la investigacion del articulo TP272 del congreso de Tepic, donde determinamos
todas las condiciones factibles para la formacién de NOx en el hogar, en este documento demostramos y
comparamos dos combustibles, combustéleo; lo ocupamos como punto de referencia y este ya no se ocupa en
la planta desde hace tiempo, y gas natural; es el combustible que en la actualidad se ocupa. Finalmente con la
ecuacion de concentracion total de 6xidos de nitrogeno (NOXx) en los productos de combustion (ppm), como la
formacion de CO2 y SO: (ton/dia), comparamos los contaminantes de los dos combustibles, quemando gas
natural y combustoleo a cargas térmicas 100%, 75% y 50%.

Palabras clave— Hogar, Combustibles, NOx, COz2, SOz, Gas Natural, Combustdleo.

Introduccién

La combustion de combustibles fésiles para la generacién de vapor produce emisiones contaminantes que
han sido atribuidas a la formacion de lluvia acida, smog, cambios en la capa de ozono y efecto invernadero. Los
principales causantes de este efecto son el diéxido de carbono y el gas metano. Aunque estos gases han existido
siempre de manera natural en el planeta, su presencia en la atmésfera se ha incrementado en al menos un 35 % con el
uso de combustibles como el carbén, el gas natural y el petréleo desde los afios de la revolucidn industrial, y se estima
que las emisiones de estos gases a la atmésfera siguen aumentado cada afio en un promedio de 0,4 %, causando graves
dafios a la Tierray a la vida en ella.

Durante la combustién de combustibles fésiles, el nitrégeno presente en el combustible y en el aire es oxidado
para formar éxidos de nitrégeno. Cuando estos gases son liberados a la atmosfera, la precipitacion de la lluvia acida
y la formacion de smog va en aumento.

La Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) es una organizacion del gobierno
federal que se encarga de la proteccion y conservacién de los ecosistemas, recursos naturales y medio ambiente de
México. Uno de los temas en los que se ha centrado es la prevencion y control de la contaminacién, para lo cual la
SEMARNAT desarrolla actividades y programas relacionados con la gestion de la calidad del aire y el registro de
emisiones y transferencia de contaminantes.

La norma que regula las emisiones contaminantes relacionadas con la combustion en México es la NOM-
085-SEMARNAT-2011. Esta norma determina los niveles méximos de emisiones que son permitidos producto de la
combustion en equipos de calentamiento indirecto (calderas, generadores de vapor, calentadores de aceite térmico u
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otros fluidos, hornos y secadores) para la proteccion del aire y el medio ambiente. Los productos de combustion que
comprende la norma son las emisiones de humo, particulas, monéxido de carbono, diéxido de azufre y 6xidos de
nitrégeno.

En la unidad no. 1 de la Planta Termoeléctrica “Valle de México”, el sistema de quemadores en donde se
quema los dos combustibles (gas natural y combust6leo), en la quema de combust6leo se ocupa cinco niveles de
quemadores y en la quema de gas natural se ocupan cuatro niveles de quemadores (figura 1).

10.622m

a) b) c)

Figura 1 Sistema de quemadores en Generador de Vapor de unidad de 150MW.
a) Hogar del Generador de Vapor
b) Bloque de quemadores.
1. Salidas de combustible
2. Salidas de aire
c) Vista superior a corte horizontal del sistema de quemadores

Descripcion del Método

La ecuacién para el calculo de la concentracion total de dxidos de nitrégeno en los productos de combustion (ppm)
es dada por las siguientes ecuaciones (Roslyakov & Egorova, 1996), cuando se quema gas natural [1] y quemando
combustoleo [2]

Crno, = [(26.0) exp (0.26 w) - 4.7] [exp(qpeh) — 1][13.0 + (9.6) (azcs — 1.07) + (59.4) (azcs —

100

1.07)% + (18.1)(@zcq — 1.07)3 + (79.8)(azes — 1.07)*1[tzc4l )
Crno, = [(24.3) exp (0.19 W) - 12.3] [exp(qieh) — 1][15.1 + (2.8)(azcs — 1.09) + (73.0) (azca —
1.09)% + (72.3)(@zcq — 1.09)* — (131.7) (@zca — 1.09)*1[7zc4] @)

Donde:

azc4= El coeficiente de exceso de aire en la zona de combustién activa
T;c4= Temperatura promedio de la zona de combustion activa

q;§£l= La densidad de calor reflejado en la zona de combustion activa
T,c4=El tiempo de residencia de los gases en la zona de combustion activa

Durante el proceso de combustion en el hogar de un generador de vapor se forman todos los tipos de 6xidos
de nitrégeno. Esto ocurre en una zona donde se quema la cantidad necesaria de combustible y la temperatura del
proceso en esta zona sobrepasa los 1850 K (A. Lefebvre 2010), la cual es mejor conocida como zona de combustién
activa (figura 2). De los trabajos realizados previamente (Roslyakov & Egorova, 1996) y (Roslyakov & Egorova,
1997), se puede apreciar que la formacidn de 6xidos de nitrogeno en la zona de combustion activa (ZCA) depende de
cuatro parametros basicos. Estos cuatro parametros son: el coeficiente de exceso de aire (azc4)[3], la temperatura
promedio en la zona de combustién activa (T,.,)[4], la densidad de flujo de calor reflejado en la zona de combustién
activa (qgf;ﬁl)[S] y el tiempo de residencia de los gases en la misma zona de combustion activa (t;¢4)[7] (Jarquin,

Polupan, Jiménez, & Pysmenny, 2011).
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Figura 2 Caracteristicas geométricas de la Zona de combustion activa (ZCA) en
hogar del Generador de Vapor de 150MW

a) Combustoleo

b) Gas Natural

El coeficiente de exceso de aire en la zona de combustion activa (a,.4) depende del coeficiente de exceso
de aire en el hogar y del aire que entra con los gases de recirculacion:

Azca = QAnogar + R * (arec -1 A3)

Donde:
anogar= El coeficiente de exceso de aire en el hogar
R = La fraccidn de gases recirculados en el hogar
a,..= El coeficiente de exceso de aire con la fraccion de gases recirculados
Una de las caracteristicas principales es la temperatura promedio de los productos de combustién en la zona
de combustion activa(T,,)en Kelvin (K), la cual esta dada por la siguiente ecuacion:

TZCA = ((T ‘aa) (1 — J’zm)o'zs) 1- R1+nR) %)
Donde:

T, = Es la temperatura adiabatica de combustion (K)
¥,c4 = Es el coeficiente de eficiencia térmica promedio de las areas que conforman la ZCA
R= Es la fraccién de gases recirculados al hogar
n= Es un exponente relacionado con la zona en donde se inyectan los gases de recirculacion

Los valores maximos de la concentracion de NO, en el hogar dependen de la temperatura mas alta de los
gases en la ZCA (Roslyakov & Egorova, 1997), sin embargo, no es posible calcular esta temperatura. Por lo que se
debe tomar en cuenta otro pardametro, el cual es la densidad de flujo de calor reflejado en la zona de combustién activa

(MW /m?). Se determina por la siguiente ecuacion:

qu,fql = (qzca)(1 — q_IZCA) (5)

En donde g4 es la densidad del flujo de calor en la zona de combustion activa (kW /m?). Su valor se
obtiene por medio de la siguiente ecuacion:

_ [Bcalc][(ﬁcomb)(PCI) + (Qcomb) + (Qaire) + (Qrec)]

Qzca =

(6)

AZCA
Donde:

A4 = Es el drea comprendida por la zona de combustién activa (m?)
Beomp = ES el grado de combustidn el cual depende del coeficiente de exceso de aire

El dltimo pardmetro por considerar es el tiempo de residencia de los productos de combustién en la ZCA (s),
el cual fue determinado por medio de la siguiente ecuacion (Roslyakov, 1991) y (Roslyakov & Egorova, 1997):

Vzca *§
Tzca = T )
ZCA
Beaic * Vgas * (273> Acapemia JOURNALS
ISSN 1946-5351 336
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Donde:

Vca= Volumen de la zona de combustion activa
&= Es el coeficiente de llenado de los productos de combustion
B_.q.= Gasto de combustible del generador de vapor
Vzas= Es el volumen total de los productos de combustion

Las principales fuentes de contaminantes derivados de los procesos de combustion en generadores de vapor
son principalmente los 6xidos de nitrogeno cuando se queman combustibles gaseosos como el gas natural, y 6xidos
de azufre y éxidos de nitrégeno cuando se queman combustibles liquidos como el combustéleo, por eso ocupamos la
siguiente ecuacion para calcular el volumen de los 6xidos de azufre [8]:

S
VSOZ = 0.68 * 100 (8)

S= Es el porcentaje de azufre contenido en el combustible liquido.
La estimacién de las emisiones producidas de 6xidos de azufre [9] se hace en base al uso de factores de
emision (INECC-SEMARNAT, 2013). Se calcula con la siguiente ecuacion:

Donde: Eso, = Vso, * Bcaic * FEso, 9)
FEgo,= Factores de emision de compuestos de azufre

El diéxido de carbono es otro producto derivado de los procesos de combustion. Este compuesto es
considerado como uno de los principales gases de efecto invernadero y se considera que ha tenido gran impacto en el
calentamiento global ya que es emitido por una gran variedad de procesos.

Al igual que para los 6xidos de azufre, para calcular el volumen de didxido de carbono presente en los
productos de combustion se toman en cuenta las ecuaciones, para combustible liquidos [10] y combustibles gaseosos
[11]:

C
Veo, = 1.86 * = (10)

Donde: Veo, = (0.0DI(C0,) + €O + Z(m)(CmHn)] (11)

C= Porcentaje de carbono del combustible
O= Porcentaje de oxigeno del combustible
C,H,= Porcentaje de hidrocarburos del combustible

Para conocer las emisiones de dioxido de carbono, se utilizan también los factores de emision para este
compuesto. La ecuacion es la siguiente [12]:
Donde: Eco, = Beaic * PCI * FE¢, (12)
PCIl= Poder calorifico Inferior
FE¢q,= El factor de emision para el CO,

Resultados

En este trabajo se determin la concentracion de NOx (Cyo,); por lo cual requerimos de varios factores para
su célculo, se determinaron: la zona de combustion activa (ZCA), el coeficiente de exceso de aire (azc,), la
temperatura promedio en la zona de combustion activa (T,c,), la densidad de flujo de calor reflejado en la zona de
combustién activa (qgg{f) y el tiempo de residencia de los gases en la misma zona de combustién activa (t.,). Las
emisiones de dioxidos de azufre (Es,,) se determino por el porcentaje de azufre en el combustible y las emisiones de
dioxido de carbono (E,,) se determinaron por su porcentaje de carbono en el combustible, en el cual podemos
observar en la siguientes graficas:

En la figura 1 podemos observar la gréafica de concentracion de NOx, con respecto a lo norma antes
mencionada, el méximo de particulas por millén es de 110, por lo cual podemos ver que en la carga térmica de 75%,
80%, 90% y 100% lo excede; es decir, que estamos sobrepasando la norma y lo cual tenemos que buscar una solucién
de disminucion de los niveles de NOXx.
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Gas Natural

Combustéleo

Figura 1. Gréficas de concentracion de NOx (CNOx) por particulas por millén (oom) vs carga térmica (CT).
En la figura 2 podemos observar la grafica de las emisiones de didxidos de azufre en el cual podemos observar
que el combustéleo es el Unico combustible que genera dicha emisién, ya que el combustible gas natural no contiene
azufre por lo cual se erradico ese contaminante, este combustible hasta el dia de hoy se ocupa.

Combustdleo

Gas Natural

Figura 2. Graficas de emisiones de SO; en ton/dia vs carga térmica en %.

En lafigura 3 podemos observar los niveles de emisiones de didxido de carbono con respecto a los porcentajes
de cargas térmicas, en el cual podemos observar que el combustoleo genera mayor cantidad que el gas natural. Por el
cual podemos observar que el combustible que hasta hoy en dia que se ocupa tiene mejores resultados en las emisiones
que el combustible anterior.

Gas Natural

Combustdleo

Figura 3. Graficas de emisiones de CO2 en ton/dia vs carga térmica (CT) en %. |
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Conclusiones

En los resultados que obtuvimos, las emisiones de diéxido de azufre y didxido de carbono entre los dos
combustible, el gas natural tiene 0 ton/dia en dioxido de azufre ya que este combustible no tiene en su composicién
azufre, y en las emisiones de dioxido de carbono también son considerablemente menores el de gas natural que el
combustoleo. En la concentracién de NOx podemos observar que en los porcentajes de carga térmica de 75% al 100%
sobrepasamos la norma NOM-085-SEMARNAT-2011, por lo cual requerimos una solucion para su disminucion, por
lo cual sugerimos combustién a dos etapas para tener combustion completa en el hogar y disminuir la concentracion
de niveles de 6xidos de nitrdgeno.
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